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EDITORIAL

A epidemia dos diagnosticos

O titulo ndo é comum, mas esta
doenga chamada “diagndstico”
é. Diagndstico quer dizer con-
junto de dados em que se baseia
uma determinacao.

Esta palavra na ITlha tornou-se
tao antipatizada pela popula-
¢do, que eu jamais me proporia
fazer algum, por mais participa-
tivo que o fosse. Estou em um
projeto do IBAMA que visa um
diagndstico e pretendo que seja
o ultimo com a minha presenca.
A quantidade de diagndsticos
realizados na Ilha, por univer-
sidades, instituicdes, empresas,
ONG, etc, ja ultrapassou a paci-
éncia de todos, s6 falta o povo
voltar-se para Meca e dizer:
“dai-me senhor o que vos resta,
aquilo que ninguém vos pede,
dai-me o que ndo tendes mais
para dar, mas dei-me também
a forca, a coragem e a fé, para
suportar esta enfadonha pala-
vra apelidada de diagndstico,
amém’”.

O resultado dos diagndsticos
pela comunidade seria: o repu-
dio a palavra.

Nao se tem conhecimento que
nenhum tenha dado resulta-
do e poucos foram divulgados,
porquanto para que serviram?
Alids serviram, para desajustar
as comunidades, tornando-as
truculentas, por vez bloqueadas
e de dificil didlogo.

Na Ilha foi extraido um diagnds-
tico, do resultado de dois anos
de trabalho exaustivo (o PDS da
Ilha Granderealizado pelo CON-
SIG COM APOIO DAVALE). Um
grande trabalho composto por
mais de 200 projetos, que fo-
ram enxutos para 23. Destes 23
apenas um foi iniciado, e apés o
inicio foi abandonado, deixando
grande quantidade de material,
esparramado pela Ilha. S6 o que
sabemos é que deu ‘“chabu”
segundo Carlos Minc. H4 voz
corrente que esta reiniciando
por outra empresa, mas sabe-
mos também que Aracatiba ndao
quer o projeto porque nao acre-
dita nele. A culpa ndo é da orga-
nizacdo que elaborou o projeto,
a culpa é do Poder Publico que
viabilizou o inicio inadequado.
Mas o 6nus principal cai sobre
quem elaborou com seu grande
esforco. Sao pessoas e institui-

¢do que se “queimam’”, por falta
de acoes de governo. Eu mesmo
considero-me queimado por
ser um entre tantos que se dedi-
caram para o resultado do PDS.
Agora, imagine leitor, como fi-
caram as pessoas da entidade e
a propria entidade envolvidas!
Ainda quero citar, o de capa-
cidade de suporte (um grande
diagnéstico), que foi um fiasco
até agora!

Nada foi divulgado e nem sabe-
mos de resultado concreto, mas
sabemos que a comunidade
estd desapontadissima com a
inoperancia dos governos em
relacao as coisas. Por outro lado,
as entidades ou empresas que
se envolvem nestas questdes,
deveriam fazer como faz a im-
prensa, jogando pesado sobre o
responsdvel, assim eximindo-se
de culpa perante a comunidade
e a prépria imprensa. Elas aca-
bam, por omissao, carregando
o 6nus da culpa sozinhas pois
nao dizem nada. Complexo
para entender! Parece até que
o tal “quem cala consente” nao
funciona!

Foi realizada aqui no Abrado,
neste més, pela empresa HOD
— Planejamento e Gestao de Co-
municagao de Marca, uma pes-
quisa de opinido para analisar
o desempenho das entidades e
instituicdes que atuam na vila.
Pasmem! Além do resultados
desta andlise terem sido com
substancial nota baixa, a anélise
revelou uma insatisfacdo gene-
ralizada da populacdo entre-
vistada, em relacdo a qualquer
6rgao do governo, atuante por
aqui. H4d um verdadeiro reptdio
aos governos e as instituigoes
que deveriam fazer a vez do
governo na regido (INEA, IBA-
MA, PEIG, APA. Administracao
municipal, autarquias, etc). Até
quando isto serd assim? Mere-
ce pelo menos uma reflexao.
Esta ineficdcia do governo é um
grande atentado a democracia.
O povo comega a entender que
democracia € um estado de de-
sordem propicio a empregar
apadrinhados. Este conceito é
péssimo!

As pesquisas sempre demons-
traram revelar verdades, mas
verdades s3o agressOes para 0s

atingidos, quando na realida-
de deveriam ser subsidios para
consertar os erros. Sempre as
pesquisas ignoradas levaram
a um desastre ainda maior. O
povo suporta, mas um diaa casa
cai, mostrado pela histéria. Uma
pena que os governos sempre
ignoraram a histdria porque nao
Ihes convém ou porque foi es-
crita pelo adversario.

Que tal pararmos com os diag-
noésticos? Ja se sabe tudo, co-
nhece-se todos os canceres, S6
falta curé-los! Todas as “forcas,
as fraquezas, as oportunidades
e as ameacas da populacio’, sdo
por demais conhecidas, o que
falta para consertar? A falta se
chama vontade politica! O go-
Verno se omite para ter menos
trabalho. Prefere ler este texto e
ignord-lo dizendo: “E paranoia
deste cara! Conhego o cara, é um
‘Beppe Grillo™! Pois é! A rua en-
tupiu com gente insatisfeita por
isso! Quando uma comunidade
pacata e simples como a nossa
chega a se revoltar, imaginem o
povo dos grandes centros! Su-
portard o governo? Lamenta-se,
pois hd caminhos menos tortu-
0S08S.

Ha poucos dias fui convidado
parauma discussao sobre a Cos-
ta Verde na Fundagio Gettilio
Vargas. Lamentavelmente nao
pude ir por compromisso ines-
perado. Eu tinha muito a dizer
para evitar os erros de sempre.
Até para respaldar amigos, que
14 estavam “como caes acoados”
por uma elite ndo simpdtica por
aqui. Mas tive acesso a uma gra-
vacao das falas, o que levou-me
a concluir que serd mais uma
governanca a se desgovernar. A
mesma fala foi ouvida muitas
vezes nesta regiao! O escopo €
sempre que grandes empresa-
rios e poder ptiblico solucionam
tudo, mas posso garantir que
sem a comunidade ndo irdo a
lugar nenhum. Ja é mais que
ora, para pensar que O Nosso
sistema € “tri-partiti”: governo,
empresariado e sociedade civil
organizada. Mesmo que desor-
ganizada, como € interesse do
governo que seja, ela consegue
derrubar, o que acreditar que
nao lhe convenha. Até quando
o governo pretende ignorar isso?

- Até os movimentos sociais
chegarem e acamparem em sua
porta? E ndo sairem mais? Para
que isso, se podemos resolver
nos entendendo?

Quem sabe o que serve para
um lugar sao as pessoas que la
vivem, através de suas organiza-
¢oes, seu amanha nao pode ser
decidido por quem vive no ar
condicionado de seu escritério
em um grande centro, com vida
burguesa, como em maioria das
vezes foi feito para a Ilha e Costa
Verde.

O Governo faz suas agdes com
tamanha incompeténcia, que
leva a protecao ambiental a des-
proteger. Leva coisas de solucao
simples para o conflito. O confli-
to leva ao inconsequente! Nada
faz preventivamente, sempre
espera a acontecer e depois o
faz de forma corretiva com um
desgasta muito maior. “Quem
sabe faz a hora ndo espera acon-
tecer”!

Sao estas coisas (além de diag-
nosticos), que nos pdem em
conflito permanente com os
governos (Federal, Estadual e
Municipal). E tudo o que nao
queremos. Mas, a cidadania nos
impde porque o didlogo, que é
0 mais importante, nao funcio-
na! O Povo da Ilha nao se calard
enquanto o governo for “queixo
duro”! Mas, temos que aprovei-
tar enquanto o pais for, mesmo
que baguncado, “democrético”.
O exemplo tipico do poder do
povo foi o entorno do Maraca-
na. Desgaste que poderia ser
evitado!

As tltimas reunides demonstra-
ram um certo recuo do governo,
com escopo ao didlogo, pode ser
quenoslevema trilhar o mesmo
caminho. Oxald!

Se perguntassemos a Maquiavel
qual seria a solucgdo, diria: “s6
porrada gera compreensao”. No
entanto: didlogo desarmado,
construtivo e sem enganar nin-
guém, é a melhor solucao! Que
tal voltarmos a ele?

Por favor ndo considerem “spray
de pimenta’, considerem ape-
nas uma pimentinha para co-
megar pensar! O spray poderd
estar no provir!!!

O EDITOR

Este jornal € de uma comunidade. N6s optamos pelo nosso jeito de ser e nosso dia a dia, por-
tanto, algumas coisas poderao fazer sentido somente para quem vivencia nosso cotidiano. Esta

€ a razao de nossas desculpas por nao seguir certas formalidades académicas do jornalismo.
Sintetizando: “E de todos para todos e do jeito de cada um”!
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L TUrismo

Caro amigo:

BEM-VINDO A ILHA GRANDE!

Ao Ihe dar boas vindas, temos o prazer de informa-lo que a
liha Grande integra uma APA [Area de Proleclo Ambiental) e
um Parque Estadual, e que nds lutamos muito para protegé-ia e
contamos Com vood niste trabalbo, Saemos que ndo esl
coma vocd gastana de encontrar, mas & nao lossa o esforgo
&M conjunto da comunatade e dos turistas, estaria masilo plor, A
Vila do Abrado & simples, abé bucdlica e he oferece boa
estrulura de pousadas e restaurantes e isso dependera
somenta da sua escolha. Sugerimos qua para sew canfora ndo
aceite incessantes ofertas, escolha voolk mesma o que vock
velo buscar, O gue as passoas lhe oferecem pela sedugio do
mlhor preco, com cerleza ndo Serb boa escolha, Mo volle
estressadn, s vood souber escolher, Baguil sard um excelenta
SPA. O guta apresentado na paging seguinte podera ormenla-lo,
Ma protegao a nafurazs, ndo tire nada e nao daise nada. Mo mar
nifko tire as estrelas do mar ou qualquer espécie maninha do local
onde astaja. Sdo animais frdgeis & ndo devam vir 3 suparicia.
Faca sua folo submaring junts com eles, mas deixe-os &, 4 Vil
& bastanke tranglila, possul um atendimento médico, policial e
bombaires salisfaltnos, Mo use DROGAS, a e ndo permite.
Mas nfo use mesmo! Voobk poderd estar estregando sua vinda
o usart

Dessamos que volie feliz, levando saudade e fotos e
deixandoamigos.
Um bom retomo!

Welcomektopilia

Informacoes e Sugestoes ao Turista

Information and Suggestion for Tourists:

Dear friend: Welcome to llha Grande.

Wi veould like o welcome you lo our lsland and mfcrm you that liha
Granda & an area of Environmantal Protection (APA) and a stale
park. We do every possible effort bo profect it, and we need to cownt
on your help for thas,

W knoew thal the sland =nT axdacSy e way you dwant o hind iL,
ik s o complstely happy either. Bulilit \wasn’l for the joint alfon
ol the community and lourists, it could be rnsch warsa,

Tha village of Abrado is a simpla and bucolic place, i offers a wida
variaty of pousadas and resiaunants from which bo choosa.
Foryour comfort and safety we recommend that you not accept the
constant offers of lodging made 1o you. Take the time you nsed 1o
End tha kind of place you want. Those places aliered al low prices
may nol be the best option.

H you choose carefully, then the island will ba your can SPA. Mo
need 1o stress out. The infarmation in the next page will help you
out. Protect tha nature, DON'T take anything and DON'T leave
arything either. DON'T remove slarfishes or ofher Sea species
frgrm whiera Theny are, thoy ana fragie animats and thay shoulcn't be
browght b the surface. Take undenwater photos with them instead
The village is a gueet place, there are basic although effective
community sendces such as a medical clinic, a police and a fire
Slabon,

DOMNT use drugs, if's againgl the law and i could cause you
senious roubdes aswall as spail your skay on the island

WWa wish you a pleazani stay, we're sune thal you will take fond
mamaries and nice pholos, and that you will lzave good friends
L TE

L Obrigado. ¥

. Thark you

Caro Amico:

BEenvenuto a llha Grande

Felici di darle il benvenuio , abbiame il placere diinformarla che ci
troviamo kocalizzati in una APA ( Area de Protecio Ambiental e
PEIG - Pargua Esladual da liha Granda ). Loltiamo malto par
proteggere | isoda , per quesio chiediamo il suo aafo. Sappiamo
che |'isola magasi non & come I'a immaginata ma se non logse
per lo sforzo di Wwka comunitd ¢ dei st | sarebbe miolio
peggiors. La Vila do Abraso & samplica, quasi bucolica ma la
offre buonme “pousadas® e nsiorant, chiaramente queslo
dipendard dalla scelia

Sugeramo, per # conforto & skumzza, di non accaflare
I'incessante offerta di servizi a basso prezzo, questo potrebbe
pricpuchcans [ Sud S0qnaa vacanea, Verifichi personalments ¢
procuni sampre § meglio, cerlamenbe |a scalta di un prezzo basso
non rsultera’ k2 migliore. Mon fomi stressato. Se led saprd
sciqhang, liha Grands S méslerd una eceellenle destinaZions,
Consulti la gueda tunstica localizzata nella pagina seguente. Par
quanto riguarda ka prolezione ed @ rispatto della natura, noa ritir
nense & non lasch nienle. Men ritin dal mare (anche per pochi
istantl) b stelle manne O qualsias alled Speced Manng , 000
animali molto fragili @ non deveno assolulamenie risalire in
superficie, Scatti le sue folo submaring nel loro amblente senza
rirmuoveri. B villaggio & abbastanza tranguillo, offre un poslo
medico un distaccamento di polizia e di vigili del fuoco. Mon usi
droghe. La legge non bo permetls, guesto potrebbe rovinare 18
Sudvacanza. Le auguriamao un felicg noma, parti via Banle folo @
lasci molti amici

Aprasto!

Chers am!s

|
Bienvenue a llha Grande !

En wous souhaitan! la blenvenwee, nous avons le plaisir de wous
informer que vous pénbirez dans une "APA"[Aren de protechio
Ambiental & PENS Pargue Estadial da iha Grande), el guee nous
faisons tous ks efions possibies pour la présenir. Pour cela, nous
complons dgalement sur volra aide. Mous savons qua loud n'est pas
Encord partait, mais 89 nexstad pas o affon commun de la
communauté &l da vous-méme, loul serad bien pire. Le llage
d'Abrado est simpla, bucaligioe, et vous offrira wnes bonne strectuns de
pousadasof de restaurants. Avous de chobsi

Mous vous sugpifons, poul un sdjour plus agréable, de pe pas
aCcepler les incessantes proposibons qui vous sercak faiies. Preneg
e lamps de companr vous-méma an de bouver o8 QuB YOS
recharcher, || niexisle pas dinlermédiaing officiel. Ce que oertaing
vous offfieons powr 8 plus bas pris ne sera certainemeanl pas la
mediaur choo, nolamment en matiéne de séourntd. Vious n #es pas
vanu Ici pour reparir stressé, Itha Grande doit &tre voire ey de
relaxaticn

Le guide tounstique de la page sulvante pouma vous crienter. Pour
pratéger notre Mature, nen relirez ren, ef n'y laissez ren non ples
Dans I'eaw, [asses o dodes do mer o auines aEpbons marines o0
elas sa thouvent Ce sont des animaux ragiles qui ne peuvent &t
sois da Mead. Faitas votre phabo sows-marina an leur comaagnie. Le
village esi bean iranquille, || posséde un cenine de sankd, un posie de
police ef das pompiers compeétants. Ne consommes pas de drogues,
£f nCAs pas pErmis par L kel St pouma wous aceasiamnar de
seneux problémes, en plus de glcher wolra Séour, NOws wous
souhaficns un trés bon sépour. Mous sommes Cerisns Qua vous
ropartingz pleins de rés bons soweanirs, of que wous Bissemz o
uelgues amis,

L Grazie, /

Grande

Querido amigo;

Bienvenido a llha Grande

Al dara [a bianvenida, tenamaos el placar
di informarte qué b ya estds integrado a
una APA (Area de Protacio Ambiental, &
PEIG - Pamue Esfadual da llha Granda)
¥ que nosolros luchamos mucho para
protegerla. Contamos con fu ayuda en
egle rabao, Sabemos que la izla no
estd como e guslara enconlrara, pan
si no feese por el esfuerzo conjunts de
nuesira comunidad y de los furistas,
estaria mucho paar. La Villa da Abrado
&5 simple, hasta bucdlica y ofrece una
buena nfreestruciura turisfica con sus
posadas ¥ restauranies. De 1l depende
escoger ko mesor para oo estadia,
SuUgenmas qua, pam fu comoadidad, no
aceples =in pensar las incesantes
ofertas, elije b mismo o gue viniste a
buscar. Lo gue puedan ofrecerla por [a
seduccion del mejor precio,
saguramenie no serd una buena
eleccion, Mo regreses esiresado, i
sabas elegn, esle lugar Serd un buen
spa. La guia que présantamos en la
paging siguienta podrd orentarte.

Fara proleger la naluraleza, no retires nb
dejes nada,

Para proteger al mar no relires las
estrellas de mar o cualquier especie
marina del legar donde se encueninen,
500 animales frigies y no deben salif a
La superficia,

Saca tus fotos submarinas junto a ellos,
pero déjalos en su lugar, La villa es
Bastante ranquila, cuenta con servicios
médico, policial ¥y de bomberos,
satisfzchorios.

Nousas DROGAS. [aley no o permile,
Pera Mo la uses de verdad! Si ko haces
puedes asiar malogrando bu viaje a este
lugar.

Deseamos que vueivas a tu casa feliz,
evando buenos recuerdos, folos v
dejando amigos

L hbarci

Lin buen regreso! {zracias

M -

HEBRAICO

Boas vindas
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GUIA TURISTICO vila do Abrazo
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Associogao dos Meios de Hospedagem

Barcas 5/A - (21) 4004-3113 — Mangaratiba (21) 3789-3195
TurisAngra — 3367-7866

Centro Inform. Turisticas Angra — 3367-78126

Parque Estadual da llha Grande - [24) 33815540 - felecompeig@gmaileem  Rodoviario Angra —3365-0565 (Uil e Revnidas)

Policio Florestal —(24) 3361-9580
Subprefeitura — 33561-9976

Escola M. Brigadeire Nébrega — 3361-5514
Brigoda Mirim Ecolégica — 3361-5301

Correios / Post Office — 3361-5303

Ilha Grande Convention Bureau — 21 - 3220-4313

Term. Rodow. Tieté (SP) - (11) 3866-1100

Term. Rodov. Novo Rio (RJ) - (21) 3213-1800

Aeroporto Internacional RJ = (21) 3398-5050 Policia Militar
Aeroporto Internacional SP — (11) 2445-2945 Disque Dendnica
Centro Inform. Turisticas Paraty (24) 3371-1222 (24) 3362-3565
Farmacia (24) 3361-96%96
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0 Parque Estadual da llha Grande - PEIG

A Tlha Grande é protegi-
da por quatro Unidades
de Conservacdo admi-
nistradas pelo Instituto
Estadual do Ambiente
(INEA): Parque Estadual
da Ilha Grande; Reserva
Bioldgica Estadual da
Praia do Sul; Parque Es-
tadual Marinho do Aven-
tureiro e Area de Prote-
¢ao Ambiental Tamoios.
Considerado o mais
visitado dos parques
estaduais do Rio de Ja-

neiro, o Parque Estadual
da Ilha Grande (PEIG),
é o segundo maior par-
que insular do Brasil
com uma drea de 12.052
hectares, conta com
10 praias, além de cos-
toes rochosos, florestas,
restingas, manguezais,
rios, cachoeiras, lagoas,
construcoes historicas e
mais de 80 km de trilhas
que atraem pessoas de
diversas partes do Bra-
sil e do mundo. Nestas

dreas, a visitagdo publica -
estd sujeita as normas e .
restricoes estabelecidas
no Plano de Manejo da °
unidade, pelo 6rgao res- -
ponsével por sua admi- -
nistracdoe aquelas pre- .

vistas em regulamento.

Segundo a Constituicao °
Federal (Art. 225). Todos - ECOSDO BUGIO
tém direito ao meio am- -
ecologicamente -
equilibrado, bem de uso
comum do povo e essen-

cial a sadia qualidade de °

biente
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vida, impondo-se ao Po-
der Publico e a coletivida-
de o dever de defendé-lo
e preserva-lo para pre-
sentes e futuras geracoes.
O decreto n° 42.483 de
27 demaio de 2010, esta-
belece diretrizes para o
uso publico nos parques
estaduais administrados
pelo Instituto Estadual
do Ambiente —INEA e d4
outras providéncias. No
capitulo VI - Das Proi-
bicoes; Art.23 - Ficam

proibidas no interior dos
parques estaduais as se-
guintes atividades:

IV- 0 uso e a permanéncia
de animais domésticos;
V- depésito de lixo fora
dos recipientes apro-
priados (lixeiras);

VI- retirada total ou par-
cial de qualquer planta
ou amostra mineral;

VII- a caga, a pesca, a
captura de animais sil-
vestres ou a montagem
de artefatos de caca,
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bem como proporcionar :
maus-tratos ou alimen-
tacdo inadequada a fau- -

nalocal;

IX- a pratica de ativida- -
des comerciais ndao au- .

torizadas;
XIII-

vegetacdo nativa;

* XIV-
- fora das dreas destinadas
. para esse fim;

. XV- arealizagdo de cami-
: nhadas fora das trilhas
* existentes, bem como a
- abertura e interligacdo
- de atalhos que possam
. acelerar o processo ero-

0 acampamento

sivo das trilhas;

XVII- o uso de imagem
dos parques estaduais
para fins comerciais sem
a devida autorizacao.
Consta no capitulo VIII -
Das Disposicoes Finais;
Art.27 - Os infratores
dos dispositivos deste

Respeite a natureza

Caminhar em ambientes como o do PEIG exige atencdo para que seja evitadoo
impacto da poluicdo e da destruicao destas dreas, segue cuidados bdsicos a serem

observados e respeitados:

decreto que causarem
dano direto ou indireto
ao parque estadual es-
tardo sujeitos as sansoes
previstas na Lei Estadual
n°3.467/00 e na Lei Fede-
ral n°9.605/98, além de
outras normas aplicdveis
a cada caso especifico.

o ateamento de °
fogo na vegetagdo, bem -
como realizacdo de fo- -
gueiras ou qualquer ou- -
tra conduta que possa .
causar incéndio florestal :
ou em outras formas de :

Recolha todo o seu lixo. Traga
de volta também o de pesso-
as menos “cuidadosas”. Nao
abandone latas e plasticos.
Garrafas de vidro sao proibidas
dentro do Parque Estadual da
Ilha Grande.

Para se aquecer vocé deve estar
bem agasalhado e alimentado.
Nao faca fogueiras em nenhu-
ma hipétese.

Mantenham-se na trilha prin-
cipal, atalhos aumentam a ero-
sao e causam impactos ao meio
ambiente.

Nao use sabao ou sabonete nas
fontes, riachos e cachoeiras.
Respeite o siléncio e os outros.
Nao grite. Aprenda a ouvir os
sons da natureza.

Nao retire nem corte nenhum
tipo de vegetacao.

Nao alimente os animaissil-
vestres, eles podem transmitir
doencas.

Respeite os habitantes dos lo-
cais visitados.

FICA A DICA: VOLTE COM O SEU LIXO
Embalagens vazias pesam pouco e ocupam um espago
minimo em sua mochila. Se vocé pode levar uma em-
balagem cheia, pode trazé-la vazia na volta.

NAO QUEIME NEM ENTERRE O LIXO

As embalagens podem ndo queimar completamente,
e animais podem cavar até o lixo e espalhd-lo. Traga
todo o seu lixo de volta.

Colabore, faca sua parte!




ECOS DO BUGIO
Recomendacoes uteis

Planeje seu roteiro e deixe sem-
pre alguém avisado sobre ele.

Conheca regras basicas de pri-
meiros socorros e orientacao
na natureza.

Cuidado com as bebidas alco-
dlicas. Elas ndao aquecem e bai-
Xxam sua resisténcia.

Procure informacoes de hospe-
dagens e passeios em empresas
legalizadas: elas contribuem para
preservacao da Ilha. Lembre-se o
barato pode sair muito caro.

Busque sempre 0 maximo de infor-
macgoes sobre o atrativo a ser visita-
do, a contrataciio de um guia expe-
riente € sempre umaboa opcao.

QUESTAO AMBIENTAL

- ECOS DO BUGIO
: Educacao ambiental em Lopes Mendes

- Seguindo o calendério de
. atividades de Educacao
* Ambiental do Parque Esta-
. dual da Ilha Grande (PEIG),
° no dia 18 de setembro,serd
* realizado um Mutirdo de
. Limpeza na praia de Lopes
. Mendes em comemoracgao

ao “Clean Upthe World”,
uma acao global que inspi-
ra e motiva comunidades a
limpar, restaurar e conser-
var o meio ambiente. Este
projeto existe desde 1993 e
retine cerca de 35 milhoes
de voluntarios em mais de

130 paises, todos os anos
sempre na segunda quin-
zena do més de setembro.
O foco de nossa acao é a
conscientizagao sobre a ne-
cessidade de manter nossas
praias limpas por meio de

atitudes sustentaveis.

ECOS DO BUGIO
Reserva estadual da Praia do Sul

A Reserva Biolégica Estadual da Praia do Sul (RBPS) tem a finalidade de preservar .
0s ecossistemas naturais, permitindo somente pesquisa cientifica e educa¢do am- -
biental (sendo necessdria prévia autorizagdo do INEA, segundoportaria IEF/RJ/PR .
n° 227/07). A visitacdo nesta regidao € restrita a praia de Aventureiro e do Demo, ou
seja, ndo é permitida a travessia ou caminhada nas Praias Sul e Leste e no Costdo do °
Demo. Caso sejam encontrados turistas ou visitantes nestas dreas, os mesmos pode- *
rao ser autuados e responder processo administrativo e multa, conforme art. 46 da -

Lei Estadual de Crimes Ambientais n°. 3467.

ECOS DO BUGIO
Conheca nossa fauna

Caxinguelo, caxixe, caxinguelé, serelepe, cambotd, palmito, iri e gerivd e espécies °
esquilo — roedor arboricola e terrestre exdticas como a amendoeira, servindo -
que habita a Floresta Atlantica e outros como dispersor de espécies com grandes -
tipos de vegetacdo arborea. Se alimen- frutos, possuindo grande potencial para .

ta de frutos de vdrias espécies como atuar naregeneracao florestal.

Rio de Janeiro

A préxima Reunido do Conselho Consultivo do PEIG estd
marcada para o dia 17 de setembro, as 10:00 hs, em local a
definir, seguindo o calenddrio anual.

Acontecerd no dia 27 de Setembro na Casa de Cultura
a partir das 10h30min

» "4 Sugestdes de pauta, curiosidades, eventos a divulgar, recla-

macoes, criticas e sugestoes:
falecompeig@gmail.com | peig@inea.rj.gov.br

instituto estadual do ambiente
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QUAL A SUA PEGADA?

O verde no vermelho

O dia em que ultrapassamos os limites do planeta
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Todos nos ja estamos cansados de sa-
ber que, para a maior parte dos traba-
lhadores, o saldrio ndo consegue che-
gar até o fim do més. Cada vez t4 mais
dificil fechar as contas e ndo entrar no
vermelho. Para o planeta Terra a coi-
sa também nao estd nada boa. Todos
os anos, desde os anos 80, o planeta
vé seu estoque natural previsto para
durar um ano, acabar muito antes.
Este ano esse dia chegou em 20/08 e
até o final do ano estaremos usando re-
cursos que estavam provisionados para
0 ano seguinte. Atingimos o limite da
Terra consumindo recursos numa velo-
cidade 50% maior do que a sua capaci-
dade de se recompor. Para que as con-
tas do planeta e os hébitos de consumo
de seus moradores fechassem, seriam
necessdrios 1.5 planetas. Impossivel!
A divida ecolégica que vem se acumu-
lando se manifesta de vdrias formas e

() 0 Eco, Agosto de 2013
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a mais comentada € o aquecimento
global, mas a degradacdo ambiental do
planeta apresenta outras faces como a
desertificacdo, perda de solo, poluicdo
das dguas, diminuicao do estoque pes-
queiro, buraco na camada de ozonio,
contaminacdo de alimentos e da dgua
por fertilizantes e agrotdxicos, entre
outros. Mundialmente estas questoes
tendem a ser observadas como pro-
blemas ambientais, quando na verda-
de trata-se da falta de uma perspectiva
sustentdvel para o desenvolvimento.
Para avaliar até que ponto nossos
impactos e consumo jd ultrapassa-
ram os limites, Willian Rees e Mathis
Wackernagel criaram o conceito da
pegada ecoldgica que busca revelar
quanto de drea produtiva de terra e de
mar do planeta € necessdrio para pro-
ver os recursos e assimilar os residu-
os gerados pelas atividades humanas.

18
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Em 1961, a humanidade usava 70% da
capacidade produtiva da Terra. Porém
com o crescimento populacional a partir
dos anos 80 e o consequente aumento
do consumo, a capacidade do planeta
em fornecer os recursos necessdrios para
as atividades humanas comecou a mos-
trar-se insuficiente. Por volta de 1999 ja
consumiamos 25% a mais do que a ca-
pacidade de regeneracdo do planeta. Em
outras palavras, o planeta precisaria de
um ano e trés meses para gerar os recur-
sos usados pela humanidade num tinico
ano. Dessa forma, criamos um déficit
insuportdvel para as geracoes futuras.
Estudos constataram que a drea pro-
dutiva disponivel a cada habitante do
planeta é 1,8 hectares (ha), mas hoje
0s americanos ja usam mais do que o
quintuplo, ou seja, 9,71ha. Como serd
possivel equacionar esta questdo, se
os paises do sul, em desenvolvimento,
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ainda precisam satisfazer necessidades
basicas do seu povo, em um planeta
que usa recursos naturais além da sua
capacidade de regeneracao? Optarao os
paises mais ricos por um decréscimo no
crescimento em solidariedade aqueles
que nao tém atendidas necessidades
bésicas como alimentacdo, satide, sa-
neamento e educac¢do? Dificilmente...
Apesar da pouca visibilidade, o célculo
pegada ecoldgica oferece uma boa pista
para entender como paises e individuos
utilizam seus recursos naturais. Indivi-
dualmente podemos pressionar nossos
governantes a adotarem posturas que
fortalecam a sustentabilidade em seus
processos produtivos e também calcular
como nosso estilo de vida impacta ne-
gativamente a capacidade da oferta de
servicos ambientais pelos ecossistemas.
Quer saber qual é a sua “pegada’?
www.footprintnetwork.org

Fonte: Eco Debate
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CONTAS DE AGOSTO 2013 { BALANCETE

> RECEITA
Saldo anterior
Arrecadacao
> DESPESAS

Despesas pendentes do recolhimen-

to de lixo (alimentagao)
Saldo OSIG para Setembro
Saldo fundo de eventos

Total em banco

R$ 5.175,20
R$ 00,00

R$ -984,00

R$ 4.191,20
R$ 45.860,60
R$51.051,80

Informativo

OSIG

O QUE E?

TURISMO

A 0SIG (Organizacao para Sustentabilidade da llha Grande)

A OSIG foi criada em 2010
para ser a associacdo de to-
dos os segmentos da Ilha.
A entidade das proéprias as-
sociacoes sem interferir em
sua individualidade. Todos
podem e deveriam ser so-
cios para sermos fortes. Os
segmentos do TRADE que
ndo tem associacoes po-
dem, se o desejarem, fazer
seu grupo social dentro da

OSIG e assim administrar-se
juridicamente, sem a neces-
sidade de constituirem uma
associacao, respeitadas as
condicdes do Estatuto e Re-
gimento Interno da OSIG.

Vocé como pessoa fisica
também deve ser sécio. As-
socie-se. Uma sociedade se
faz com trabalho em grupo,
por isso insistimos numa
associacao forte e represen-

tativa. Participe! A OSIG ja
demonstrou ser capaz de
gerir o que for necessdrio,
entretanto a participacao de
todos € imprescindivel.

A OSIG estd fazendo sua
parte, mas necessitamos do
apoio de todos, para que
crescamos em grupo para
legitimar a entidade com
participacdo e sobretudo
em mentalidade para cres-

cermos como individuos
organizados. No ano novo
passado, jad demonstramos
nosso potencial, agora é s6
desenvolver. Todo o lugar
bem-sucedido, surgiu da
forca coletiva. SEJA SOCIO.
Custa pouquissimo pelo
quanto vale! Nossa repre-
sentante para cadastramen-
to visitard vocé, aproveite e
diga-lhe: “quero ser s6cio”!

Nos dias 10 e 11 de agosto, em
um grande mutirao, reinicia-
mos a castracao de animais
com um resultado muito po-
sitivo. Foram 43 animais, que
somados a 372 de castracoes
anteriores, chegamos aos 415
animais esterilizados. Como
exemplo (s6 nesta atividade),
sendo: 20 fémeas, com 8 fi-
lhotes, duas vezes por ano,
deixardo de nascer: 20x8x2=
320 filhotes em apenas um
ano. E substancial e significa
que podemos controlar a po-
pulacdo de animais com um
pouco de esforco da comu-
nidade. Gente! Nao podemos
mais esperar por Prefeitura,

temos que fazer para resolver
nossos problemas!

Aequipe constou: Dr. Marcio
Orlando Ferrazzoli, Elisabete
Cristina Vialli, Flavia Vialli Fer-
razzoli, Bruna Vialli Ferrazzo-
li. Mais a Dra. Celia Maria Pe-
reira e Paulo Cezar O. Paixao
(PC). Estaremos marcando
uma nova data para dar con-
tinuidade a este importante
trabalho. Eles pertencem a
Clinica Veterindria “ANJO DA
GUARDA, de Sao Paulo rea-
lizando este trabalho a custo
zero para o proprietdrio do
animal. No préximo evento
dedicaremos o maior esforco
aos caes de rua, mesmo que

tenham dono, como a maio-
ria o tem. O dono poderia nos
ajudar e tirar seu cao da rua.
Que tal pensar nisso?

Nossos agradecimentos e 0s
cumprimentos a equipe pela
eficiéncia, dedicacao, espirito
de conjunto e solidariedade.
Pelo ntimero de animais, ima-
gina-se o tamanho e a exaus-
tao do trabalho realizado.
Agradecemos muito a comu-
nidade participativa, através
de algumas empresas ( Pousa-
da: Solar da Praia, Guapuruvy,
restaurantes: Rei dos Caldos,
Bardjeco, Ldéjas Amazonia e
Agencia de Transporte Objeti-
va, farmécia Drogas-Tur, Sor-
veteria do Paulo ) pelo apoio
com: hospedagem, alimen-
tacdo, contatos, transporte
ndutico, etc, para a equipe.
Levando em conta o tamanho
de nosso universo comercial, a
participacao ainda estd muito
acanhada. Esta participacio
ndo pode ser de alguns, deve
ser de todos. O problema afeta
a todos. Mesmo assim, nés da
OSIG e do Eco Jornal enten-
demos que comegamos o tao
desejado trabalho em grupo
e o resultado por certo serd
produtivo. Inclua seu vizinho
neste mutirdo, ele também é
comunidade!

Observamos que acima do
trabalho de esterilizagao, esta
o de educacdo. Temos que
nos educar quanto aos ani-
mais. Especialmente quanto

ao relacionamento homem/
animal. O animal ndo pode
estar solto pela rua fazendo
suas desordens. Vivemos em
uma drea de turismo, o que
€ nosso sustentavel, alem de
ser de protecao ambiental,
portanto nada disso condiz
com 0s animais soltos e mal

cuidados.

Vocés que trouxeram seus
animais, ajudem-nos a cons-
cientizar seu vizinho quanto
a importancia do relaciona-
mento homem/animal ade-
quado. Ajudem-nos também
a evitar os envenenamentos.
Envenenar animais é crime, é
um procedimento completa-
mente desajustado, portanto
ndo condizente com o com-

T

portamento humano. O ani-
mal ndo tem culpa de nada,
a culpa é humana. E do dono.
Durante a castracao foram
atendidos dois animais enve-
nenados, lamentavelmente
sem éxito. Na mira da policia
jd existem moradores alta-
mente suspeitos como auto-

& e,

res dos envenenamentos, as
provas jd estao se evidencian-
do, estejam certos de que se-
rao acionados juridicamente.
O envenenamento foi cons-
tatado ter sido por carbamato
(chumbinho) . Este veneno
é altamente perigoso, com
venda proibida, mas encon-
trado facilmente no comércio
do municipio. A quantidade
encontrada na rua onde en-

venenaram o animal seria su-
ficiente para ser fatal a quem
pegasse o contetido e depois
levasse por descuido a mao
contaminada a boca. Como
ficam as criangas que nor-
malmente brincam na rua? A
mercé do risco!

A presenca do Poder Publico,
solucionaria facilmente estes
desajustes que estdo entre
nossos grandes problemas.
Mas tem que estar presente! A
agressao aos animais, interfe-
re no relacionamento huma-
no quanto ao bem-estar co-
mum, causando atritos entre
vizinhos, destruindo o bom
humor das pessoas e conse-
quentemente se contrapon-
do a nossa boa qualidade de
vida. Poderfamos evitar isso
para viver melhor!

Para informagdo a comuni-
dade, este trabalho de este-
rilizacdo de animais, era exe-
cutado com apoio de O Eco
Jornal, hoje é uma parceria
O Eco - OSIG. N6s necessita-
mos de um maior apoio da
comunidade, para melhorar-
mos este trabalho. Faca-nos
uma visita para conversar-
mos sobre isso.

Nosso maior problema no
Abrado é o ordenamento tu-
ristico e o segundo € dos caes
soltos, se € que ele nao deviria
estar incluido no ordenamen-
to. E ridiculo que assim seja!
PEQUENAS COISAS GERAN-
DO GRANDES PROBLEMAS!

Agosto de 2013, 0 ECO e




) TURISMO

K21 lha Grande Half Adventire Marathon

Um evento de integra¢do, confraterni-
zacao e superacdo, onde o esporte, 0o
turismo, sustentabilidade e a educacao
ambiental se completam.

Pela primeira vez realizamos esta mo-
dalidade esportiva na Ilha Grande.
Dentro de nossa andalise, um evento
de integracdo homem/natureza muito
bem adequado a &rea de protecdo am-
biental.

Foi sucesso absoluto, em termos espor-
tivos, bem como nos objetivos da OSIG
que é a sustentabilidade da Ilha. Nossa
sustentabilidade é o turismo e a prote-
¢do ambiental, portanto dois mil turis-
tas, é nimero significativo economica-
mente, em especial por ndo degradar.

PREPARATIVOS

Como sendo um evento precursor de
outros, portanto um fato novo, oca-
sionou um expediente burocrdtico de
substancial tamanho, bem como gran-
de expectativa. Mas vencemos as eta-
pas necessdrias e realizamos o evento.
Ficou evidenciado que houve melindres
para posse do “pai da crianga”, entre-
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tanto foram “equacionados sem uso de
letras em baixo de radical” (algebrica-
mente uma equacao com letras em bai-
xo de radical é irracional, - truculento
em nossa cultura).

Fizemos o lancamento para a impren-
sa, reunides necessdrias com os 6rgaos
publicos, informac¢des a comunidade
e participantes, contato com recepti-
vo turistico, demarcacdao do percurso
e croqui da arena, enfim o necessdrio
para uma realizacdo satisfatéria, que
nos “finalmentes”, saiu a contento.

ABERTURA

O Congresso de Abertura, foi na Casa
de Cultura, presidido por ADEVAN PE-
REIRA, onde tratou-se de todos os de-
talhes para a corrida e largada. O mo-
mento da largada é muito esperado por
todos e a motivacdo do congresso criou
ainda muito mais expectativa. Nossa
infra estrutura é sempre um percalgo:
o espaco foi pequeno para tanta gente.

O congresso foi organizado através da
Adevan Pereira Assessoria Esportiva.
Tratou de inovar o evento criando o es-
paco para palestras, onde tivemos dois

dos principais nome do Trail Run Bra-
sil, Rosalia Camargo Guarisch (pales-
trante) e Jose Virginio de Moraes (pa-
lestrante), além do Leandro Travassos,
biélogo do PEIG que realizou a pales-
tra sobre o meio ambiente. A palestra
constou de: objetivos do PEIG, éarea,
biodiversidade, divisao das dreas de
protecao que compdem a Ilha e por fim
as recomendacoes para a boa conduta
dentro de Unidades de Conservacao da
Natureza.

A LARGADA

Sucesso total! Muita entusiasmo, 800
atletas ensopados de adrenalina, todos
querendo ser ganhadores, por isso to-
mados pelo entusiasmo, bem como as
torcidas que os acompanhavam.

O torcedor se desgasta mais que o pré-
prio atleta, pois se imbui de atleta sem
ter como fazer esforco fisico, s6 men-
tal. E uma tortura razodvel. Mas cada
um participa como pode. Coisa de hu-
manos!

Logo a tarde foi a largada do K2 Ilha
Grande Kids. A garotada rachou o ténis
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no percurso do aqueduto. 20 garotos
entre 7 e 14 anos disputaram esta etapa
com sucesso. Esta garotada sdo os for-
madores do celeiro, para os préximos.
Todos ganharam medalhas.

A CHEGADA

A chegada estd sempre entre o sucesso
e o desconforto de perder, mas muitas
vezes o fato de se superar, estd acima
de vencer. Muitos atletas competem
consigo mesmo comparando tempos
anteriores. Esta superacdo é positiva
em tudo na vida. A vida é uma compe-
ticdo desde a geracao. Existimos por-
que somos fruto de quem chegou pri-
meiro. Os gémeos sao fruto do empate!
Portando a competicdo da vida é uma
constante. Além de tudo segundo Char-
les Chaplin,“a vida € uma peca de teatro
que ndo permite ensaios. Por isso cante,
chore, dance, ria, compita e viva inten-
samente, antes que a cortina se feche e
a peca termine sem aplausos”. O atleta
de maratona, se dd4 sempre bem, pois
tem aplausos até durante o percurso.
Cremos que a expressdo: “o importante
nao é vencer, o importante é competir”
tenha surgido deste pensamento.



O RESULTADO

K21Ilha Grande Half
Adventure Marathon

MASCULINO
1° José verginio de Moraes 1h33:37
20 Renato Campos 1h.35:48
3° Chico Santos 1h37:29

FEMININO
1° Rosalia Camargo Guarischi 2h2:17
2° Paloma Vasconcelos 2.h18:47
3e Ligia de Almeida 2h:23:32

K12 Ilha Grande

MASCULINO
1° Bernardo Tillmann 1h03:48
2° José Carlos Cordeiro 1h4:13
3e Eliel Junior 1h10:9

FEMININO
1° Mirna Lobo 1h:30:48
2¢ Juliana Salgado 1h36.4
3¢ Adriana Vidal 1h36:42

K2 Ilha Grande Kids

O Kids foi participativo, todos ganharam medalhas.
O objetivo é com incentivo, inseri-los no TRAIL RUN.
Muitos correram acompanhados dos pais ou maes.
Todos concluiram a prova.

PAISES PARTICIPANTES

Barbados, Argentina, Bélgica, Estados Unidos, Portu-
gal, Alemanha e Peru

ESTADOS PARTICIPANTES

Rio de Janeiro, Minas Gerais, Distrito Federal, Parana,
Santa Catarina, Goids, Rio Grande do Sul e Sao Paulo.

IMPRENSA

Harry Thomas Junior - Running News
Edu Elias — Fox Sport
Carla Sd - Globo Esporte (Eu Atleta)
Mariana Cartier — Esport TV (Zona de Impacto)
Além de equipes que trouxeram seus proprios repor-
teres e fotografos.
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AGRADECIMENTOS
INEA

Agradecemos ao INEA, pelo apoio na
liberacao do “nada a opor”, especial-
mente pela paciéncia da Tais. Ao PEIG,
- Eduardo, Ururai e toda a equipe sem-
pre prontos a colaborar para o éxito do
evento.

Bombeiros

Obrigado ao subtenente Marcelo Guima-
raes, que nos assessorou na solicitacdo do
“nada a opor”, ao Subtenente Neves e a
toda a Corporacao do Abrado, pela preste-
za de atendimentos e o espirito de equipe
com o evento.

Policia Militar

Ao 33° Batalhdo de Policia Militar, em es-
pecial ao Major Manato pelo apoio e ao
Subtenente Coelho por ter encaminhado
a solicitacao. Muito obrigado a todos!

Prefeitura

A Turisangra e a Secretaria de Esportes,
pelo apoio material, pela participacao no
estafe e pela presenca do Subsecretério de
Esportes, Prof. Tero.

Subprefeitura

Agradecimentos ao Subprefeito Amaral
e a Dinha, pela dedicacdo e presteza
nos apoios. Ao Administrador, Sr An-
tonio Caratinga e toda sua Equipe, que
esteve sempre pronta e a postos para
atender nossas necessidades. A drea
estava uma beleza. Todos os compo-
nentes da Subprefeitura, abracaram o
evento, sem medir esforgos.
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Posto médico

Agradecemos pelo apoio de ambulancia
a atendimento de ocorréncia. Felizmente,
pelo tamanho do evento foram poucas e de
pouca gravidade.

Casa de Cultura

Agradecemos ao coordenador da Casa de
Cultura, Sr. Adriano Fabio da Guia, pelo
espaco onde foi realizado o Congresso de
Abertura e por colocar-se sempre a disposi-
¢ao para o éxito do evento.

Escola Municipal Brigadeiro
Ndébrega

Agradecemos pelo apoio as solicitagoes, es-
pecialmente pelo empréstimo de energia.

Objetiva Cambeba

Fez o transporte maritimo da infra estrutura
e passagens para as pessoas do estafe. Para
quem faz eventos em ilha, o transporte é um
grande pesadelo e a Empresa Objetiva Cambe-
ba, foi nosso “analgésico”. Obrigado Cambeba!

Brigada Mirim Ecolégica

Participou do K2 Kids com muito sucesso e
do estafe. Obrigado a garotada e ao Rodrigo
gestor da Brigada.

Comunidade Participativa

Obrigado a todos os que de alguma forma
participaram, emprestando um carrinho,
apoiando como voluntdrio, estando presen-
te e se prontificando a colaborar. Enfim é o
trabalho em grupo chegando. Aos que por
suas imperiosas necessidades nao puderam
comparecer, também os incluimos no todo e
sentimos a sua falta.

g'fa

0S COMENTARIOS

Este é um evento esportivo com finalidades de sustentabilidade
turisticas. A Vila do Abradao hospedou nestes dias, na ordem de
duas mil pessoas e estd entre os objetivos da OSIG para susten-
tabilidade do turismo. Como nossa maior fonte de economia € o
turismo, se torna bom para todos. Pelo sucesso deste, desenca-
dearemos todos os eventos da série “K” e similares compativeis
com a Ilha. Com isso vamos nos afastando da baixa temporada
que desajusta a todos, fortificando a educacdao ambiental, o es-
pirito de equipe, a competitividade sadia e o espirito de corpo
que é “a mente sa em um corpo sao”. Este é o progresso que che-
ga trazendo o sustentdvel e auto suficiente e ndo degradando o
amanhad, em nome do indesejdvel desenvolvimento imediatista a
qualquer preco.

- N Palma

evento “ corrida ecoldgica” (K21), realizada em 31/08. Este tipo de evento é
muito interessante porque além de incentivar nossos jovens quanto a pratica

‘ ‘ Gostaria de parabenizar os mentores, organizadores e patrocinadores do
de esportes, transcorre em um clima saudavel, sem brigas, sem tumulto e ainda alavanca
o comércio daVila do Abrado (pousadas, restaurantes, lojas de artesanatos...). Parabéns!

Espero que possamos ter outros eventos do mesmo nivel que incentivem além do es-
porte, o folclore, a cultura, pois o que presenciamos no ‘festival da musica e ecologia,

felizmente ficou para tras.”
- Pousada Anambé

REALIZACAO

AP - ADEVAN PEREIRA ASSESSORIA ESPORTIVA, EM PARCERIA COM A ORGANIZAGAO

PARA SUSTENTABILIDADE DA ILHA GRANDE (OSIG).

APOIO

TURISANGRA, Secretaria de Esportes da Prefeitura de Angra dos Reis, Subprefeitura da
Ilha, INEA, PEIG, O Eco Jornal, AMHIG, Posto Médico, Escola Brigadeiro Nébrega e Comu-

nidade Participativa.

“Em nome dos organizadores, nossos agradecimentos a todos.”



A llha

Foi descoberta em 1502, possivelmente no dia
3 de janeiro, visto Angra dos Reis ter sido no dia
6 de janeiro. O navegador que a descobriu foi
Gongalo Coelho. Aqui foi palco de disputas ao
longo de sua histéria. Era habitado pelos indios
Tupinambds e segundo se sabe, a chamavam
de IPAUM GUACU, que quer dizer [lha Grande.
Basicamente teve quatro periodos histéricos.
De 1502 até 1750 podemos chamar de periodo
do descobrimento, cheio de conflitos porque a
Ilha oferecia atracacdo, madeira, 4gua, alimen-
tos, enfim tudo o que os navegadores necessita-
vam para o reabastecimento. Foi o paraiso dos
piratas. Desta época até o fim do século XIX, foi
o periodo marcado pelas lavouras de cana de
actcar, café e escravos foi o segundo periodo.
Nos movimentos da abolicdo da escravatura
aqui foi o maior trafico de escravos da América.
A partir dai, com as imigracoes, especialmente
Européia (ja no fim do Império), Dom Pedro I
construiu o Lazareto. Um local que destinado
a quarentena dos imigrantes para verificar se
eram portadores de pestes pois 0 mundo esta-
va em tempo de célera. O terceiro periodo foi
o periodo carcerdrio que pos fim as fazendas,
construiu-se o cdrcere de Dois Rios e transfor-
mou-se o Lazareto em presidio (inicio do sécu-
lo XX). Este periodo foi paralelo com as fabricas
de sardinha, que duraram até 1964. No fim de
1963, foi demolido o Lazareto e em 1994 im-
plodido o presidio de Dois Rios. Aqui acabou a
era dos presidios e iniciou-se o quarto periodo
que foi o Turismo e até hoje estamos nele. E um
destino ainda novo, um lugar bonito, promissor

eem orgamzac;ao

Dados geogréficos: a Iha possui uma drea de :
194 kim? e € a terceira maior ilha do Brasil (cos- -
ta), coberta ainda quase totalmente por selva .
* inhabited by the Indio Tupinambis, who used to
nante é a Pedra D’dgua, com 1030m de alti- -
tude seguido do Pico do Papagaio com 990m
de altitude. O Pico tem acesso fécil e tem vista *
maravilhosa. Possui 106 praias, interligadas por .
. the discovery. This place had been fiercely dispu-
- ted by travellers because the island offered har-
biental (APA de Tamoios) e no interior da Ilha, .
além da APA, contém o Parque Estadual da Ilha :
Grande, a Reserva Biolégica da Praiado Suleo -
Parque Estadual Marinho do Aventureiro. Em
Dois Rios estd o Campus de Biologia Marinha e *
Pesquisas da Universidade do Estado do Rio de .

de mata atlantica tropical. Seu ponto culmi-

trilhas, tendo como destaque a de Lopes Men-
des e Dois Rios. E uma Area de Protecdo Am-

Janeiro —~UER]J. Localizada no litoral sul dos Es-

a maior vila da Ilha, é de trés mil e quinhentos

gs, vivemos ainda nos tempos em que o planeta
erabom e que todos tem saudade. Na ordem de
130 pousadas e 40 restaurantes, confortam sua
estada por aqui.

. Ttwasdiscovered in 1502, possibly on the 3rd of Ja-
nuary as Angra dos Reis was discovered on the 6th
of January by the explorer Gongalo Coelho. It has
been the stage of disputes along its history. It was

call it IPAUM GUAGCU, which means Big Island
(IIha Grande).

Basically there have been four historic periods.
From 1502 until 1750 we can call it the period of

bour, wood, water, food and in essence everything
that the sailors needed to stock up for they jour-
neys. It has been a paradise for pirates.

From this period until the end of the XIX century,
it has been the period marked by the exploitation
of sugar cane, coffee and slaves. When the abo-

¢ lishing of slavery started to be implemented in
tado do Rio de Janeiro e no municipio de Angra -
dos Reis (S23°8°29.1”" W44°10°9.67), quase .
embaixo do trépico. Tem uma populagdo fixa *
total de sete mil habitantes e em Abrado que € .
. zareto, a place used to quarantine the European
habitantes. A populagao flutuante (turismo) °
chega a seis mil nos picos de temporada. Possui .
Posto Médico, Policiamento, Bombeiros, re- *
ceptivos turisticos, agencias de mergulho, guias -
e passeios ndutico satisfatérios. Ndo tem auto- |
moveis ando ser os de servigos do governo, néo °
tem cal¢addes, nao tem bancos nem shoppin- -
. Lazareto was demolished and so was the complex
* in Dois Rios in 1994. Here finished the era of the

Brasil, lTha Grande became the main place for the
trafficking of slaves in the Americas.

With the immigration, especially from Europe at
the end of the Empire, Dom Pedro II built the La-

travellers in order to make sure they were not in-
fected by plague. The third has been the detention
center period, which ended the farming, trans-
formed the Lazareto in prison and built the penal
complex of Dois Rios.

This period was parallel with the sardines’ facto-
ries, which lasted until 1964.At the end of 1963, the

detention centers and started a fourth period, the
one of the tourism and in which we are currently
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living. It's anew future, a beautiful place with a gre-
at destiny.

Geographic information: the island has an area
of 194 Km2 and it is the third largest coast island
of Brazil. It's covered almost entirely by the tropi-
cal Atlantic forest and its highest point is Pedra
D’Agua with 1030mt. followed by Pico do Pa-
pagaio with 990mt. with easy access and which
offers marvelous views.There are 106 beaches,
interconnected by trails and with Lopes Mendes
and Dois Rios as highlights.

Itis an area of conservation: Area de Protecio Am-
biental (APA de Tamoios). Within the island there
are: Parque Estadual of Tlha Grande, the Reserva
Bioldgica da Praia do Sul and the Parque Estadual
Marinho do Aventureiro. In Dois Rios, there is the
Campus of Marine Biology and Research from
the University of the State of Rio de Janeiro-UERJ.
Tlha Grande is located along the south coast of the
Rio de Janeiro State and in the borough of Angra
dos Reis (S23° 8" 29.1° W44° 10" 9.6"). There is a
permanent population of six thousand. Abrado,
which is the main community on the island, has
three and half thousand people that during the
high season can raise to six thousand. It has: Me-
dical Center, Police, Fire Station, a receptive tourist
body, diving agencies, guides and nautical ex-
cursion. There are no motor vehicles, apart from
those of governmental institutions; there are no
pavements, banks or shopping centers. “We still
live in those good times when life was good and
which everybody misses”. 130 Pousadas and 40
restaurants are at your disposal on the island to
make your stay here enjoyable

BEM VINDO A ILHA GRANDE
LINDO E AGONIZANTE PLANETA

Uma pausa para analise!

Populacao no planeta:
-1950, éramos 2 bilhoes de habitantes;
-2013, somos 7,5 bilhoes de habitantes.

Desertificacao: 1/3 do planeta.
- Vivem no deserto e semidrido 2 bilhoes.
- Vivem em necessidade extrema no planeta 864
milhoes, parte agonizando.
- A dgua tornou-se produto escasso e caro.
- A dgua em muitos lugares ja custa mais que
gasolina.

O Poder Publico no mundo, POUCO se importa
com isso. Inclusive o nosso!
- Nossa I1ha estd neste agonizante planeta.
- Nao temos outro planeta para irmos!
- Temos que protegé-la!
- Respeite as leis ambientais!
- Reduza o lixo — Abrace esta ideia!
- Leve boas recordacoes e deixe novos amigos!

PROTEJA! SEJA UM GUARDIAO DA ILHA! E
DIVIRTA-SE COM LIMITES!

“Pois a vida é uma peca de teatro, que nao permite .

ensaios. Por isso, cante, chore, dance, ria, curta a
Ilha e viva intensamente, antes que a cortina se
feche e a peca termine sem aplausos”!

Foi bom vocé ter vindo! Obrigado!
Esperamos vocé aqui outras vezes.

WELCOME TO ILHA GRANDE
BEAUTIFUL AND AGONIZING PLANET

A break to analyze!

Population in the world:
- 1950, we were 2 billions of inhabitants;
- 2013, we are 7,5 billions of inhabitants.

Desertification: 1/3 of the planet
- Live in the desert and semi dry 2 billion.

. - 864 million live with extreme needs in the world,

some of them in agony
- The water is a rare and expensive product
- The water in a lot of places is already more ex-
pensive than gasoline

The government around the world DOES NOT CARE

about this. Including ours!
- Our Island is in this dying planet.
- We do not have any other planet to go!
- We have to protect it!
- Respect the environmental laws!
- Reduce trash — Embrace this idea!
- Go home with good memories and leave new frien-
ds!

. PROTECT! BE A GUARDIAN OF THE ISLAND AND .

ENJOY IT WITH LIMITS

“Life is a play that does not allow rehearsals. So,
sing, cry, dance, smile, enjoy the Island and live
intensely, before the curtain closes and the play

ends with no applauses”!

Thank you for visiting us!

We hope to see you soon.

BIENVENUE A LiLE GRANDE
BELLE ET AGONISANTE PLANETE

Une petite pause pour analyze!

Population mondiale :
- En 1950, nous étions 2 milliards d’habitants ;
- En 2013, nous sommes 7,5 milliards d’habitant.

Désertification : 1/3 de la planete

-Vivent dans le désert et région semi aride : 2 milliards.

-Vivent dans une pauvret€ extréme 864 millions, la
majorité en agonie.
- Leau est devenue un bien rare et chere.

. - Leaudans beaucoup d’endroits cotite déja plus chere

que Pessence.

Parmi les pouvoirs publics du monde entier, PEU se
préoccupent de cela. Inclus le notre!
- Notre {le est dans cette planéte agomsante
- Nous n’avons pas d’autres planetes oti aller !
- Nous devons la protéger !
- Respectezles lois environnementales!
- Réduisez vos déchets — soutenez cette idée

. -Rapportez de bons souvenirs et laissez de nouveaux amis !

PROTEGEZ! SOYEZ UN GARDIEN DE LILE ET PROFI-
TEZ-EN DANS LES LIMITES DU POSSIBLE

«Lavie est une piece de théatre, ot nous ne pouvons

. pas faire de répétitions. C'est pour cela, chante, pleure,

danse, rit, profite de I'ile et vit intensément, avant que
le rideau ne se ferme et la piece termine sans applau-
dissements » !
Merci d’étre venu ! Nous vous .
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COISAS DA REGIAO { Ecomuseu

’ Agosto, més do folclore

EComuseu
LHA GRAMDE

Urubu voando em circulos, ld no alto, é sinal
de sudoeste.

Quem recebe esse aviso de um caicara ja
sabe que vai ficar ilhado por algum tempo.
E se as pererecas coaxarem? E chuva na certa!
Ah, se alguém enviuvou e quer se casar de
novo, tome um chd de cabretiva ou pau-indio
que é “tiro e queda”.

Ao ouvir essas expressoes tdao populares,
pensamos logo que tudo nao passa de in-
vencdo sem sentido, mas, na realidade,
sdo também algumas das “verdades” que
0 povo caicara aprendeu a conhecer com
os antepassados. Sao saberes tradicionais
e prdticas culturais sobre a ecologia local,
transmitidos oralmente, que ajudaram o
povo ilhéu a se reconhecer e a sobreviver
com os recursos oferecidos pela ilha ao lon-
go dos séculos.

Pensando nesses conhecimentos coletivos,
nas relagoes que os homens estabelecem
entre si e com o meio ambiente e social em
que vivem, foi publicado, em 17 de agosto
de 1965, o Decreto n° 56.747, que estabele-
ceu o dia 22 de agosto como o Dia Nacional
do Folclore Brasileiro.

Mas, o que significa a palavra folclore?

O vocdbulo foi criado e enunciado em 22
de agosto de 1846, pelo inglés William John
Thoms, que uniu as palavras folk (povo)
e lore (saber) para se referir ao conhecimen-
to gerado e praticado pelo povo, construido
através dos tempos.

Embora essa data tenha sido estabelecida
para nos ajudar a lembrar desse campo de
saberes, o folclore nao é um objeto empoeira-
do que guardamos na gaveta e sé acessamos
em datas comemorativas ou para contar uma
histéria, rememorar um acontecimento pas-
sado ou explicar um fato curioso. E a tradicio
viva que se revela nas acoes corriqueiras do
dia a dia ou nos momentos extraordinarios
vividos por cada um de nés e pela sociedade
de modo geral.

Atos folcldricos sdo tradicoes, costumes e hd-
bitos de um grupo, e ndo apenas um conjun-
to de contos, mitos e lendas. Estdo presentes
naalimentacao, na linguagem, no artesanato,
nas maneiras de pensar e agir, nas festas, na
medicina popular, nos gestos e nos simbolos.
Sao atos que se constituem como folcléricos
quando preservados pela tradicao popular,

pela transmissao oral do conhecimento pas-
sado de geracoes a geracoes ou que surgem
num determinado momento da vida social
e que, logo absorvidos por um grupo ou seg-
mento social, se tornam expressdao daqueles
que integram essa coletividade.

Essas manifestacdes sdo préprias de cada
agrupamento humano, seja uma pequena
comunidade ou um grande pafs, e represen-
tam seu patrimonio cultural. Nesse sentido,
o folclore abarca grande parte da cultura de
um grupo e, através dele, podemos compre-
ender diferentes povos e suas maneiras de
pensar e agir.

A Tlha Grande conserva uma cultura mui-
to peculiar a que costumamos denominar
folclérica e também caicara, com caracte-
risticas que sdo compartilhadas por outras
praias e ilhas do Sul do Rio de Janeiro ao
Norte de Santa Catarina. Mantendo proprie-
dades comuns, como as técnicas de pesca e
da agricultura, o cultivo e processamento da
mandioca, o conhecimento das ervas e da
medicina familiar, cada grupo desse terri-
tério vive essa cultura onde, sem duivida, as
questdes climdticas e geograficas sdo um fa-

tor a ser fortemente considerado.

No Aventureiro, por exemplo, os festejos
em louvor a Santa Cruz preservam uma
histéria contada hd mais de 150 anos so-
bre um homem que se afogou no mar. Seu
corpo reapareceu na praia dias depois e
seu pai o enterrou ali mesmo, sinalizando
o local da sepultura com uma cruz. Ali, fa-
tos enigmadticos comecaram a acontecer.
Em devogao a cruz, foi erguida a Igreja de
Santa Cruz.

Nesta mesma vila, ao dar a luz ao primeiro
filho, a mulher costuma anotar o que come.
Essa dieta é repetida ao nascer o segundo fi-
lho, como forma de resguardo que, uma vez
quebrado, pode lhe causar dores no titero.
No Abrado, os festejos sao para Sao Sebas-
tido, padroeiro da vila, merecendo inclusive,
a devogao de um grupo de folia especial, em
honra ao Santo.

Preservar o que se ouve e o que se fala é preser-
var o que geragoes anteriores desenvolveram,
respeitando as mudancas decorrentes do tem-
po presente. Afinal, o caicara conta aos quatro
ventos onde estd enterrado seu umbigo, pois é
ali que estd a histéria de seu povo.

Os Tupinambas na llha Grande

Por volta do século XVI, a Ilha Grande, assim como grande
parte da costa do Brasil, era habitada pelos Tupinambds.
Muitos viajantes relataram a antropofagia, também conhe-
cida por canibalismo, como uma prética existente entre eles.
Hans Staden, viajante alemao que por aqui passou, foi feito
prisioneiro e com eles conviveu. Fugindo, retornou a Euro-
pa, onde escreveu um livro sobre os costumes desse povo.
Nessa obra, descobrimos que, na realidade, o canibalismo
ndo implicava meramente no hdbito de comer carne huma-
na para saciar a fome, mas tratava-se de um ritual pleno de
significados culturais.

Ao devorar o inimigo numa grande festa, os Tupinambds
acreditavam estar se fortalecendo como individuo e como
povo, pois, neste ato, estavam adquirindo todas as qua-
lidades do oponente, seu vigor e sua coragem. Para tanto,
tratavam bem seus prisioneiros, satisfazendo todas as suas
necessidades até o dia do culto de sacrificio.
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Patromonio material

E com grande satisfacdo que noticiamos que, no més de ju-
lho, o Ecomuseu Ilha Grande recebeu sua centésima peca
museoldgica. Desde sua inauguracao, em 2009, o acervo do
Ecomuseu foi crescendo, principalmente, através de doagdes
de moradores de toda a Ilha: Dois Rios, Abrado, Aventureiro,
Aracatiba e outras vilas.

O objeto de ndmero 100 do acervo é uma trempe para fogao,
remanescente do Instituto Penal Candido Mendes, com gran-
des dimensdes. A peca, de ferro, possivelmente, fazia parte da
cozinha da instituicao, implodida em 1994

O Ecomuseu Ilha Grande agradece pelo carinho e colabora-
¢ao de todos! O grande patrimonio do nosso museu sdo as
pessoas que vivem na Ilha e os visitantes que por ela passam,
porque é através das relacoes que se formam que o Ecomuseu
se tornard cada vez mais forte, maior e mais rico.

Flores da llha

Espécie: Epidendrum secundum Jacq.

Familia botanica: Orchidaceae

Na natureza, as orquideas estdo presentes em muitos am-
bientes podendo ser encontradas até mesmo entre as pedras
de terrenos rochosos. A familia Orchidaceae apresenta gran-
de valor econdmico devido a beleza das suas flores, que sd@o
muito cultivadas e utilizadas na ornamentacao.

Esta flor integra o jogo da memdria, lancado pelo Ecomuseu,
através de suas unidades Parque Botanico e Museu do Meio
Ambiente.




DARIO PORCIDONIO

Existe um tipo de saber que nao se
aprende na escola (ainda...), que é
passado de pai para filho e também
pela observacao e contato com a na-
tureza. Foi assim que Seu Ddrio, que
aprendeu com o pai, Jodo Porcidonio,
o poder de cura pelas plantas. Em
Palmas, onde nasceu num dia 24 de
junho e mora, muitas pessoas recor-
rem a ele quando estao doentes.

Se o problema € ins6nia, um chd de
capim santo, também conhecido
como capim limao, com erva cidrei-
ra pode ajudar a ter uma noite tran-
quila de sono. Quando uma mulher
se queixa de inflamacao, de um pro-
blema ginecolégico, a receita é o bar-
ba timao. Para dores nos 0ssos e nas
articulagdes, como bursite, a receita
infalivel é feita com uma mistura de
sal, vinagre e dlcool. Assa peixe com
saido € bom para gripe e cura até tu-
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berculose. Cha de folha de laranjeira
da terra com alho é 6timo para dor de
cabeca. Com suas receitas, Seu Ddrio
é um guardido desse grande conhe-
cimento tradicional, que o uso tem
consagrado ao longo dos tempos.

O cuidador dos males do corpo tam-
bém exerce o oficio de cabeleireiro
em sua comunidade. A maioria dos
moradores corta os cabelos com ele,
que nao cobra a ninguém pelo servi-
¢o. Além disso, € o zelador da Capela
de Sdo Benedito, igrejinha que abre
todos os dias, limpa, reforma, pinta,
cuida.

Por ser o “mais antigo” morador lo-
cal, embora sua idade seja um mis-
tério que guarda a sete chaves, e por
toda sua importancia na comunidade
onde vive, Seu Dario é reconhecido
pelo povo como o patrimoénio vivo da
Enseada de Palmas.

Aprefeitade Angra, Concei¢do Rabha,
juntamente com grande parte de seu
secretariado, realizou na terca-feira,
6, mais uma rodada de prestacdo de
contas de seu governo. Desta vez a
equipe visitou a populagdo da Vila do
Abrado, que ficou informada da real
situacao financeira do municipio.

De inicio o controlador geral, Joao
Duarte, explicou em que situacao
a atual gestdo assumiu a mdquina
publica, com seus déficits orcamen-
térios que j4 alcancam o valor de R$
101,3 milhoes.

O montante da divida inclui trans-
porte maritimo dos alunos da Ilha
Grande, aluguéis, servicos de limpeza
e vigilancia, merenda escolar, medi-
camentos, hospedagens, transporte
aéreo de representantes do governo
passado, encargos trabalhistas e uma
série de outras despesas, além de R$ 1
milhdo do Passageiro Cidadao.

Os temas mais debatidos entre os
governantes e a populacao foram se-
guranca, ordenamento publico, fis-
calizacgdo e legalizacdo de pontos co-
merciais. O presidente da TurisAngra,
Kaka Gibrail, explicou que estd estu-
dando um convénio com o Corpo de
Bombeiros e a Policia Militar para a
contratacao de alguns de seus profis-
sionais, que serdo pagos pela funda-
cao para que reforcem a seguranca
das praias da Ilha Grande.

Outro ponto pertinente foi com rela-
¢do ao ordenamento publico, que en-
volve a fiscalizacao de pontos comer-
ciais. Comerciantes que cumprem
com as regras de legalizacao cobram
que haja uma fiscalizacdo mais inten-
sa do poder publico sobre os que fun-
cionam fora da legalidade. A prefeita
Conceicao explicou que esse é um
fator real e, visto que ndo tem como
suprir a demanda, serd realizado um
concurso publico para a contratacao
de fiscais de postura.

— Fui eleita para organizar e arrumar
acidade e é isso que estamos fazendo.
Para que haja uma fiscalizacao mais
intensa precisamos nos aliar para to-
mar ac¢oes positivas. Em muitos mo-
mentos vamos ter que tomar atitudes
antipdticas e antipoliticas com quem
nao se legalizar. Depois a populacao
decide se quer que a cidade continue
como estava ou opta pelo desenvol-
vimento — disse a prefeita conceicao
Rabha.

Além disso, a prefeita abriu um de-
bate sobre construcgdes irregulares
na comunidade do Abrado e outras
praias da Ilha Grande. Ela explicou
como as construcoes em dreas de ris-
co podem ser um grande fator para a
ocorréncia de desastres naturais, as-
sim como aconteceu em 2010.

— A populacdo tem que ser parceira e
denunciar todas as construcoes irre-
gulares, tanto na Ilha Grande, quanto
em todo o municipio. Precisamos ze-
lar pela vida de todos. Nosso governo
nao vai tolerar esse tipo de irregula-
ridade, vamos ter que tomar atitudes
firmes e efetivas — afirma.

A populacao também reivindicou a
volta da lancha da Defesa Civil, que
realizava o transporte de moradores
para o continente em casos de doen-
¢as graves. Segundo o secretdrio da
autarquia, Marco Oliveira, a embar-
cacao que realizava este trabalho es-
tava passando por umareforma e, em
breve, voltard a servir a populacao.
Como o tema fiscalizacdo € algo que
preocupa toda a populagdo e a gestao
publica, a prefeita agendou para dia
27 de agosto uma reunido de trabalho
com os moradores da praia do Abraao
e algumas secretarias do governo.
Neste dia serdo debatidas acoes para
que haja uma fiscaliza¢cdo mais eficaz
na localidade.
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TEXTOS DE ALEX BORBA, ANA AMARAL, ANDREZA S. SIQUEIRA, ANGELICA LIANO, CHRIS LOPES, RICARDO LIMA E EQUI-
PE DO PROJETO FLORA DA ILHA GRANDE DO DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA VEGETAL DA UERJ, SOB COORDENACAO DE
CATIA CALLADO (CHEFE DO PARQUE BOTANICO DO ECOMUSEU ILHA GRANDE). . -

FOTOGRAFIAS: ACERVO ECOMUSEU ILHA GRANDE, ALEXANDRE ALENCAR E CARLA Y’ GUBAU MANAO.
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Ministério da Pesca financia novas fazendas marinhas

A Prefeitura de Angra dos Reis e o Ministé-
rio da Pesca e Aquicultura (MPA) formaliza-
ram na ultima sexta-feira, 9, um convénio
assinado com o municipio em 2011 para
garantir a entrega de materiais para fazen-
das marinhas na bafa da Ilha Grande. Um
evento na sede do Instituto de Ecodesen-
volvimento da Bafa da Ilha Grande (Ied-
-Big), na Vila da Petrobras, marcou ainda
a entrega de materiais para moradores de
Angra beneficiados pelo projeto.

O convénio firmado pelo municipio com
a Ministério se refere a doacao de mate-
riais para o cultivo de vieiras na Baia da
Ilha Grande. O convénio foi assinado
quando Luiz Sérgio ainda era ministro da
Pesca. Cada um dos cinco maricultores
contemplados pelo convénio recebeu um
cheque no valor equivalente ao de uma
fazenda marinha. Estdao sendo investidos
R$ 250 mil, sendo R$ 115 mil oriundos do
Ministério da Pesca e R$ 135 mil da Pre-
feitura angrense, por meio da secretaria
de Pesca e Aquicultura.

— Estou muito satisfeita por estar entre-
gando os materiais desse convénio com
a prefeitura para o desenvolvimento e o
acompanhamento da maricultura, coisa
que a prefeitura jd vem fazendo com mui-
ta competéncia. Quero também parabe-
nizar todo corpo técnico de Angra, que
vem desenvolvendo um trabalho sério e
de muita competéncia com os mariculto-
res da cidade — disse a representante do
MPA, Maria Paula.

Além da representante do Ministério,
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também participaram do evento a pre-
feita de Angra, Conceicao Rabha; o secre-
tario de Pesca, Julio Magno; o deputado
federal Luiz Sérgio; o presidente do Ied-
-Big, José Luiz Zaganelli; o presidente da
Associacdo dos Maricultores da Baia da
Ilha Grande (Ambig), Carlos Kazuo, além
de representantes da Eletronuclear, da
Fundacao de Pesca do Estado (Fiperj), da
Petrobras Transpetro e o vereador Eduar-
do Godinho.

O cultivo de bivalves na Bafa da Ilha
Grande foi iniciado em 1996, na gestao

do ex-prefeito Luiz Sérgio, com o Projeto .

Desenvolvimento Sustentavel da Bafa da
Iha Grande, concluido em 1998. O proje-
to teve como principal objetivo a valori-
zagao dos recursos naturais e seu uso sus-
tentdvel através da exploracdao ordenada
do turismo e maricultura, tendo como
base a participacao efetiva da populacao
local.

— A maricultura é um dos indutores da
economia da nossa cidade. Acredito na
importancia da sustentabilidade desse
projeto. Estaremos juntos para superar
qualquer dificuldade e obstdculo nesse
caminho, porque eu acredito na mari-
cultura — afirmou a prefeita Conceigdo
Rabha.

Em 2012 houve uma produc¢do de 20 mil
duzias de coquille, 15 mil toneladas de me-
xilhdo e 3 mil duzias de ostras. Isso faz de
Angra dos Reis o maior produtor de coquil-
les do Brasil e o maior produtor de molus-
cos do Estado.

£ -

O grupo Senzala, do mestre Peixinho, que este
ano completa 50 anos de idade, vai comemo-
rar 13 anos sob coordenacgao do contra-mestre
Adriano e direcdo do mestre Toni Vargas, na
Ilha Grande. Uma grande festa estd marcada
para o préximo final de semana, dias 16, 17
e 18, no Abrado. O evento que tem apoio da
Fundacao Cultural de Angra (Cultuar).

O trabalho do Senzala na Ilha Grande é feito
em parceria com o Ponto de Cultura Arena,
que tem um termo de parceria com a Funda-
¢do Cultural de Angra dos Reis (Cultuar). Ao
todo, 90 criancas que participam deste proje-
to terdo acesso a troca de corda, ponto alto da
festa.

— Hoje temos 25 cordas infantis, 45 in-
fanto-juvenis (de 6 a 12 anos) e 20 entre
adolescentes e adultos que serdo gradu-
ados. Além do mais, disponibilizaremos
90 uniformes de capoeira para os alunos.
Esse investimento sé foi possivel através
de recursos do governo federal, por meio
do préprio Ponto de Cultura Arena Cultu-
ral — disse o contramestre.

' 13 anos de Senzala na llha Grande

Workshop Audiovisual

O Ponto de Cultura Arena, que
tem um termo de parceria com a
Cultuar, preparou vérias atividades
esportivas e culturais para lembrar
o trabalho que o grupo de capoeira
realizou na Ilha Grande ao longo
desses 13 anos, com destaque para
o cunho social do projeto.
Dentro da programacao, aconte-
ceu também um workshop de au-
divisual. A proposta do encontro
vai além da criacao de roteiros,
filmagem e edicdo. A propostaé
produzir o primeiro curta-metra-
gem com o material do ponto de
cultura.




JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE

Encontrava-me na minha casa, numa
praia de dificilimo acesso e sem luz elé-
trica. Quando liguei o rddio a pilha, ouvi
“Papa Francisco chegard ao Rio de Janeiro,
amanha para a Jornada Mundial da Juven-
tude (JMJ)”.

Pensei - Gostaria de ver o Papa; mas o mar
estd muito agitado!

Rezei - Senhor! Se for do vosso desejo que
eu va participar da JMJ, promova este en-
contro.

De repente soube que uma lancha iria zar-
par naquele momento; entdo mesmo ten-
do que correr riscos ao atravessar o mar
grosso, embarquei. Orei muito apdés uma
hora, aportei numa outra praia, onde te-
mos a Paréquia Sao Sebastido. Aproveitei
o belo fim de tarde, organizei o mural da
igreja com fotos alusivas a eventos realiza-
dos no més.

A noite, quando analisava um texto com
o Frei, o telefone tocou. Era uma amiga
da comunidade DUC IN ALTUM ‘“Avan-
¢a para as dguas mais profundas, e lancai
vossas redes para a Pesca”. (Lc. 5,4)
Convidando-nos para participar da JM]J e
que ficariamos na casa dela, como pere-
grinos. Eu ndo titubeei, confirmei minha
presenca.

No dia seguinte o Frei foi ver o Papa em
Sao Paulo, eu permaneci na Ilha, pensan-
do e rezando como e quando chegar ao
Rio de Janeiro para ver o Francisco. Eis que
surgiu a noticia de que uma Van, levando
0S N0Ss0s jovens paroquianos, num bate e
volta, sairia do continente bem cedo dire-
to a Copacabana. Fui ao encontro do res-
ponsdvel e confirmei minha ida com eles;
mas nao retornaria com os mesmos, pois
minha intenc¢ao era de participar da JMJ.
Tracamos a rota de peregrinacao dos mi-
lhares de fiéis: chuva, frio, vento; mas a
Vontade de ver e ouvir de perto a palavra
do Santo Padre superou as dificuldades.
Chegamos as 11h e logo demarcamos o
nosso pequeno espago nas areias de Co-
pacabana, em frente ao grande palco, cer-
ca de oitenta metros de distdncia da Vossa
Santidade.

Levas e levas de jovens catdlicos chegavam
de mais de cento e setenta (170) paises
para conhecer o Papa e reafirmar sua Fé.
Com os peregrinos dos quatro ventos da
Terra, reunidos na Praia de Copacabana
predominava a alegria, num grito de guer-
ra “Papa Francisco juntos em Cristo”, uma
multidao de fiéis falando diversas linguas,
erguendo diferentes bandeiras; mas todos
com o mesmo sentimento testemunhar a
sua Fé.

A noite, chorei, quando vi o Papa no
palco em Copacabana. Eu estava per-
tinho dele!

As pessoas acotovelavam-se para fo-
tografar o Francisco, o homem de ba-
tina branca, de voz calma e clara que
pedia “Rezem por Mim” e nas areias
de Copacabana ouvia-se o siléncio da
oracao.

No final desta noite encontrei-me

com os freis e com 0s novos amigos,
ficando comovida com a solidarieda-
de Crista. Igreja, Governo e Sociedade
Civil, acolhendo um mar de gente que
carregava nas costas: cobertores, sa-
cos de dormir, mochilas e bandeiras,
identificando as diferentes nacodes e
eu ali um pontinho, de pé num ban-
quinho, no meio da multidao. Nao
senti medo, nem frio, nem cansaco e
nem fome, pois me encontrava em éx-
tase com cerca de dois milhoes de pes-
soas que foram a JM]J.

Naquela noite, fiquei hospedada na
casa da familia de uma amiga, a mes-
ma recebeu peregrinos iraquianos.
Visitei com as anfitrids a Igreja Sao
Francisco Xavier, esta dava assisténcia
amuitos peregrinos animados que vieram da
China para a Jornada. Os jovens carregavam
camisetas, colares e bandeiras com imagem
do Cristo Redentor.

Pegamos metrd, numa s6 corrente de ora-
¢oes misturado a grupos de Timor Leste, da
Zambia, da China, do Iraque, da Polonia...
Francisco moveu multidoes! Compostas em
sua maioria por mulheres.

Diante de um longo mar... Papa Francisco
narra um texto biblico.

“Mestre € bom estarmos aqui” (Marcos9,
2-10). Aquela fala reportou-me ao lugar onde
nascera, visualizei meus antepassados, olhei
ao meu redor, até onde meus sentidos alcan-
¢aram presenciei muita oracdo. O povo reza-
va ajoelhado!

Todos, reunidos na Tenda de Francisco, nas
areias de Copacabana, para ouvir as coisas da
Eternidade, chorei!

Com sorriso entre lagrimas, vi a encenacgao
da Via Sacra, Celebramos pela Fé através do
Amor. Vivi momentos inesqueciveis.

Na noite da Vigilia de Oracao do Papa Fran-
cisco com os trés milhdes de pessoas dos
vdrios pontos do Planeta , Silencio, silencio,
silencio. Naquele longo mar... s6 se ouvia o
ruido das dguas do mar sem fim, agitado por
um vento frio, e de repente eis que surgem
todos de maos dadas, numa s6 voz rezando
o Pai Nosso a oracdo que Jesus nos ensinou.
Meu coracgao disparou... se morresse ali, mor-
reria feliz!

E aquele mar de gente acampou nas areias a
espera do dia seguinte.

A Fé predominou num clima de paz!

O Sol apareceu.

Papa Francisco Abengoou a multidao duran-
te a Missa de Envio no domingo de manha.
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

“Ide e fazei discipulos entre
todas as nacoes”
Mateus 28,19

SEJA MISSIONARIO!

Muito Agradecida Senhor, por eu ter tido o
privilégio de rezar, chorar, cantar, louvar,
sorrir, adorar, enfim Celebrar com povos do
mundo inteiro uma experiéncia impar de
fraternidade!

De 2 a 3 de agosto a praca do Abrado se con-
verteu em um cendrio de louvor a Jesus.

Foi o IV ano do “LP”, assim conhecido como
Louvor na Praca. Organizado pela CEVA
(Comunidade Evangélica Vila do Abrado),
sob direcao do pastor Edilson Sodré, que
conta com a participacao das demais igrejas
evangélicas do local.

O LP tem por objetivo quebrar as barreiras
religiosas que tem separado muitas pesso-
as de Deus, ao invés de aproximad-las. Jesus
veio para todos, para que tenham por meio
do seu sangue a reconciliacdo e novo rela-
cionamento com Deus; ndo de Senhor e ser-
vo, mas de Pai com filhos, fruto da Segunda
Alianca.

Quem nio quer se relacionar com Deus? E
Jesus o mediador dessa relacao.

A religiosidade tem erguido muralhas ao re-
dor desta verdade e tem separado multidoes
deste relacionamento.

Vocé sabia que o verdadeiro relacionamen-
to com Deus, o Pai, por meio de Jesus, abre
portas para relacionamentos saudaveis com
pessoas e consigo mesmo?!

Amado, em Cristo estdo todos os tesouros
que a humanidade tem sonhado alcancar.
Ele é o presente de Deus para o mundo. Que
tal dar um mergulho em Cristo, sem reser-
vas e preconceitos? E depois disso conte ao
mundo as profundas e maravilhosas experi-
éncias que voce viveu.

Agosto de 2013, O ECO
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IED-BIG

Vieiras da baia da llha Grande
ganha estimulo

No dia 09 de agosto do
corrente ano, na sede do
Clube Nautico dos Em-
pregados da Petrobras

(CEPE), em uma bela
cerimdnia, foi concreti-
zado o Convénio entre
o Ministério da Pesca
e Aquicultura e a Pre-
feitura Municipal de
Angra dos Reis, firma-
do em 2011, quando
da gestdo do Deputado
Federal, PT, Luiz Sér-
gio Nobrega, a frente
do Ministério. Na oca-
sido os Maricultores de
Angra dos Reis foram
beneficiados com ma-
teriais para suas fazen-
das marinhas e semen-
tes de vieira da Baia da
Ilha Grande, fornecida
pelo Instituto de Eco-
desenvolvimento da
Baia da Ilha Grande
(IED - BIG), através da
Prefeitura Municipal de
Angra dos Reis.

O investimento de
R$250.000,00, sendo
R$115.000,00 do Mi-
nistério da Pesca e
R$135.000,00 da Prefei-

tura de Angra dos Reis,
através de sua Secretaria
de Pesca e Aquicultura.
O evento contou a pre-
senca de 150 pessoas,
com destaque para as
presenca da Prefeita
Conceicao Rabha, do
Deputado Federal do
PT, Luiz Sérgio, do re-
presentante do Minis-
tro da Pesca, Dra Maria
Paula, do Presidente da
AMBIG, Sr. Carlos Ka-
zuo, do Presidente do
IEDBIG, Dr. Zaganelli,
dos representantes da
Transpetro (Dr. Virmar)
e da Eletronuclear (Sr.
Badaré6), do IBAMA, Dr.
Artur, da FIPER]J, Dr. Au-
gusto, do Secretdrio de
Pesca e Aquicultura, Sr.
Juilio Magno, do Verea-
dor do PT, Dr. Eduardo
Godinho, Empresdrio
da Pesca (Sr. Jediel),
varios Secretarios Mu-
nicipais, Maricultores,
Pescadores e profissio-
nais do ramo de meio
ambiente.

Na cerimodnia foi assi-
nado o Termo de Coo-
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peracao Técnica entre a
Prefeitura de Angra dos
Reis, a AMBIG (Associa-
¢do de Maricultores da
Baia da Ilha Grande) e o
IED - BIG.

No discurso do repre-
sentante da Eletronu-
clear, proferido pelo
Sr. Celso Badardg, ficou
patente o entusiasmo
do Presidente Othon
Pinheiro e da Empresa,
no apoio ao Projeto PO-
MAR. Falou do sucesso
da exposicao “Vieira da
Baia da Ilha Grande” e
da fazenda marinha na
Ilha Comprida, situa-
da em frente as Usinas
Nucleares, que atesta,
a excelente qualidade
da dgua do entorno das
plantas nucleares. Po-
rém a parte principal foi
o recado do Presidente
Othon, para o José Luiz
Zaganelli, que a Ele-
tronuclear tem grande
interesse em ampliar e
revitalizar o Projeto PO-
MAR, em suas instala-
cdes, o mais breve pos-
sivel. Solicitou também

que a Transpetro pudes-
se continuar como par-
ceira do Projeto, visando
solidificar o desenvolvi-
mento da maricultura na
regido da Costa Verde do
Estado do Rio de Janeiro.
Na sequéncia falou o
representante da Trans-
petro, Dr. Virmar Musi-
tano, confirmando que
a Empresa apoiard o [ED
- BIG, perto ou longe, e
que o Projeto POMAR é
de grande importancia
para a Companhia.

A representante do Mi-
nistro da Pesca e Aqui-
cultura, Dra Maria
Paula, disse estar mui-
to satisfeita com o tra-
balho realizado pela
Prefeitura de Angra dos
Reis e que 0o mesmo serd
divulgado em outros
Municipios do Estado
do Rio de Janeiro, como
exemplo de sucesso.

O Presidente da AMBIG,
Sr. Carlos Kazuo, disse
que se preservarmos a
Baia da Ilha Grande, em
troca teremos alimento
para toda a vida.

O Presidente do IED -
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BIG, disse estar muito
feliz com as palavras
dos representantes da
Eletronuclear e Trans-
petro. Disse também
que a maricultura esta
no seu melhor momen-
to e que crescer € funda-
mental para a consoli-
dacao deste negécio na
regido. Bastante empol-
gado disse que o Projeto
atua em vdrias dreas da
sociedade e que tem na
educagdo uma verten-
te forte para alavancar
o desenvolvimento do
setor de aquicultura
na regido. Finalmente
agradeceu a todos os
parceiros, com énfase
a Prefeita pelo apoio a
maricultura.

A Prefeita Conceigdo
Rabha, visivelmente fe-
liz, transmitiu a todos
que enquanto estiver
a frente da Prefeitura
de Angra dos Reis, dard
todo o apoio a mari-
cultura e ao IED - BIG.
Elogiou a atua¢do do
Deputado Federal, Luiz
Sérgio e do seu Secretd-
rio de Pesca, Julio Mag-

no. Disse também que
hd uma simbiose entre
Angra dos Reis e a Pes-
ca / Maricultura. Esta-
beleceu uma meta para
o Secretdrio para que
no final do seu man-
dato tenha pelo menos
40 fazendas marinhas
em operacdo na Bafa da
Ilha Grande. Finalmen-
te mencionou que es-
tudard a possibilidade
da Vieira da Bafa da Ilha
Grande ser a Marca de
Angra dos Reis.

No encerramento do
evento, a grande sur-
presa ficou por conta
da degustacao das deli-
ciosas Vieiras da Bafa da
Ilha Grande, fornecidas
pelo IED - BIG e do Bi-
jupird, fornecido pelo
Kazuo. Nota 10!
Finalmente informo que
continuo otimista com
relacdo a maricultura na
regido, porém esperamos
que os discursos se con-
cretizem e ndo caiam no
esquecimento. Nao temos
tempo a perder. A Bafa da
Ilha Grande e seus habi-
tantes agradecem.




CAFE DO MAR

No dia 13 de agosto apreciamos uma
degustacdo de vinhos que merece ficar
na histéria. Foi 14 no Café do Mar. Nos-
sa coldnia francesa estava toda presen-
te e disposta a provar todos os vinhos.
Aprendemos muito sobre o0 assunto e o
sommelier era da empresa BOUTIQUE
DO VINHO.

Quer descobrir se um vinho é encorpa-
do, reconhecer sua a textura e bouquet?
Entao vd a um degustacdo que o som-
melier indicard o caminho essencial
para se sentir no mundo dos vinhos.
Foi o que fizemos!

Degustar vinho consiste em apreciar
e decodificar a maior quantidade pos-
sivel de sensacoes através dos sabores
que a bebida é capaz de nos causar. E
importante levar em conta que o Vi-
nho nao é feito para ser s6 degustado
mas sim desfrutado.

A distancia que separa o “degustar” e
o “desfrutar” aproxima de um simples
bate papo a um eloquente discurso.
Os mistérios do vinho devem ser des-
vendados. O desfrutar degustando,
nos permite refletir sobre os vinhos,
conhecé-los e conhecer a nés mes-

mos, pois toda a fase de degustacao
nos revela realidades sobre o vinho,
mesmo que aparentemente parecam
ndo ter sentido. Desvendar os misté-
rios do vinho é como um jogo, a de-
gustacdo nos permitird refletir sobre
os vinhos, conhecé-los melhor, e mais
do que tudo, conhecer a n6s mesmos,
pois todas as fases da degusta¢do nos
revelam verdades sobre eles, todas,
até as mais sem sentido a respeito de
quem o formulou.

Bem, foi uma noite especial, uma fes-
ta muito agraddvel e quem nao pode
ir por certo estard lamentando até
hoje. Cumprimentos aos organizado-
res (de Café do Mar) e parabéns a em-
presa por saber escolher bons vinhos.
O Abrado estd se tornando um lugar
importante em consumo de vinhos
e também em sabedoria sobre a
cultura do vinho. Nosso milti-cul-
tural nos dé este privilégio. Aqui é
o mundo das artes dos sabores e a
cultura culindria cresce a cada dia.
O fato é que comer é muito bom
e quando acompanha um bom vi-
nho, infinitamente melhor!

Temperatura

Em muitos casos estd indicada no rétulo da garrafa. Os tintos devem ser
servidos entre 14 a 16°.C — quando sdo excepcionalmente descuidados. De
16 a 18°.C quando tiverem um pouco mais de corpo é de 18 a 20°C os mais
encorpados.

A taca

Ataca egum item importante. As tacas para os vinhos tintos devem ser maio-
res que as utilizadas para vinhos brancos (contém um volume aproximado
de meio litro). O fundamental € que o vidro seja liso e transparente, que o
tamanho da taca, permita girar o vinhos por suas paredes comodamente, e
quando possivel, que a sua borda tenha a funcao de concentrar os aromas.
Enfim, o vinho requer um ritual especial e € este ritual quem de dd o charme
necessdrio a festa

Na degustacao

Provamos%lélrios vi%gos famosos, portugueses e nacionais e nos pareceu ter
agradado a todos. Os acepipes também foram em alto nivel, cujos sabores
ndo permitiam muita moderacdo. Havia uma pasta de berinjela para o pao
entre um vinho e outro que fomos obrigados a exagerar.

Tel/Fax: (24) 3361-5922
ilhamara@ ilhagrande.org
Rua da Prala, 333
Abrado - lTha Grande
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CULTURA

Atividades culturais marcaram o final de semana na
Ilha Grande

Na sexta-feira, dia 16, aconteceu o Workshop de Audio-
visual em parceria com a Escola Municipal Brigadeiro
Ndbrega, com aulas praticas e tedricas, no auditdrio da
escola entre as 10 e 17h. No dia 18, aconteceram aulas
praticas e trabalho de campo.

Os professores Roberto, Bruna e Ildefonso trabalham
com diversas oficinas no municipio do Rio de Janeiro
e neste primeiro momento, obtivemos a participacao
otimista de moradores da ilha. O material produzido
serd editado pelos participantes do workshop e ja esta-
mos nos articulando para promo¢ao de uma segunda
fase para a conclusao deste processo, com o objetivo
de documentar este trabalho na Ilha Grande.
Também na sexta-feira, ocorreu a capoeira com aula
do Mestre Sorriso, que atualmente ministra na Franca.
Naroda foram dadas orientagoes sobre os fundamen-
tos da capoeira.

No sabado, as 14h, o Mestre Toni Vargas trabalhou
uma maravilhosa dindmica com as criancas e logo
apos foram entregues as graduacdes de todos os
alunos do projeto. Ao todo, foram oitenta cordas
coloridas nas trés faixas etdrias: infantil, infanto-
-juvenil e adulto. A confraternizacdo de todos os
participantes se deu no domingo, na casa de uma
alunaresidente da Ilha, que ofereceu o seu espaco
para desfrutarmos deste momento de lazer e co-
memoracgao de mais um ano de atividade do Cen-

tro Cultural Senzala de Capoeira na Ilha Grande.

Nota de Agradecimento!

Nossahomenagem ao Mestre Peixinho, um dos funda-
dores do Grupo Senzala de Capoeira que tantas vezes
nos honrou com a sua presenca nos eventos realizado
na Ilha Grande. Nosso agradecimento ao Professor Ju-
lio Sanhaco, que iniciou o trabalho da Senzala na Ilha
Grande em 2000. Ao Mestre Toni Vargas, pela direcao
e incentivo. Aos capoeirista de todo mundo, Mestres
e Professores e Alunos, que em viagem a Ilha Grande
nos prestigiam colaborando e acrescentando aos nos-
sos treinos. Aos alunos da Ilha Grande antigos e atuias
é uma honra té-los no Grupo. A todos os pais dos alu-
nos da Escola Brigadeiro N6brega pela confianga.

Ao centro Cultural Senzala de Capoeira de Angra dos
Reis, em especial aos Mestres Deco e Abutre.

Aos comerciantes, moradores e todos que direta e indi-
retamente nos apoiam. A todos os alunos que nos aju-
daram a organizar este evento. De todos os membros e
participam do projeto da Capoeira, Cinema e todas as
atividade do projeto Arena, dos Instrutores aos alunos.

0O nosso MUITO OBRIGADO!
Adriano Fabio da Guia

Coordenador do Projeto Arena Cultural da
I1ha Grande.
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AGRADECIMENTOS

Oasis Pousada 5,00
Alma Ilha 20,00
Antonio Caratinga 20,00
Pousada Farol das Borbas | 20,00
botequim conversa e cia 30,00
Loja amazonia 50,00
Sorveteria Finlandés 20,00
Subprefeito Amaral 50,00
Art Atacadao 20,00
Pizzaria Dona Olivia 5,00
Bardjeco 10,00
Pousada Alfa 50,00
Total
CONTRIBUICOES
Contribuicoes:
A CCR Barcas forneceu os

pneus e cascos. Os barqueiros
e agéncias contribuiram com
R$: 960,00 para compra dos
materiais necessarios.

Colaboradores:
Objetiva, Unidas, Avant, Nave-
gantes, Lagoa Azul, Agua Viva,

Andrea, Resta 1, Abudefduf, Eli-
te Dive Center, Dive Cia, Aqua
Role, Golfo, Exuberante

Ana Maria, Athos

Fala Leitor
Os moradores beneficiados com
apoda da Bambusa SP, na esqui-
na da Rua das Flores e Gettilio
Vargas, vem por meio desta, por
intermédio do Jornal O Eco, sem
qual ndo seria possivel expor nos-
so agradecimento ao Sr Sandro
Muniz - Chefe de Unidade do
PEIG - pela nossa supra solicita-
¢do nos autorizando a poda da
mesma cujo transtorno vinha
aflingindo uma grande parcela
da comunidade. E também ao Sr
André do PEIG, pelo pronto su-
porte, nos enviando dois guardas
parque para dar sustentabilidade
com sua presenca, sem a qual
nao poderia ser a poda execu-
tada. Sdo pessoas assim, acima
citadas que com sensibilidade ao
proximo dentro de suas fungoes
no possivel ddo apoio a comuni-
dade. Muito obrigado.
- Gildo
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FBOMS, Sapé, Sindipetro-RJ, UERJ, Curupira, Amotap, Coral-Sol, IBio Atlantica, ISABI, Cinemateca Maison de France, Ilha Grande Adventure, Amhig,

Xill TORNEIO DE XADREZ DA ILHA RANDE
Data: 26 e 2/ de Outubro 2013
Local: casa de Cultura

Inscricoes
Renato Telefone: 24 99881612 33615161
As guartas feiras acontece aula gratuita de
xadrez na casa de cultura 17h - 18h
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Textos, noticias € opinioes

Na contramao da

natureza

H4 cinco anos, eu e minha familia pas-
samos o Carnaval na Ilha, mais precisa-
mente em Abrado.

Como tantos outros que visitam a Ilha
Grande, ficamos apaixonados pelo cena-
rio paradisiaco que se mostrou nos dez
dias em que aqui estivemos.
Lembro-me, também, das lagrimas que
insistiam em cair, ao me despedir deste
paraiso e saber que ao voltar a cidade, o
estresse do transito e a correria dos gran-
des centros urbanos me aguardavam.
Segundo o livro O Segredo da autora
Rhonda Byrne, atraimos aquilo que que-
remos atrair, logo, o sonho se concreti-
zou. Viemos para a Ilha Grande.
Entretanto, com as conquistas vém os
desafios e as decepcoes.

Hoje, tenho certeza de que idealizei
como qualquer autor roméantico do sé-
culo XIX, o lugar em que hoje, de certa
forma, moro.

Nos primeiros dias, passava horas admi-
rando o pescador costurando a rede; as
criancas com pouco mais de sete anos
lancarem, do cais, o anzol e levarem para
casa os peixes ja limpos com um peque-
nino canivete, aguardando com ansieda-
de que a mie os preparasse para o almo-
¢0; a maneira rdpida de falar do caicara,
atrapalhando as silabas, dificultando-
-nos o entendimento.

Ah! Quantas ilusoes!

Mal sabia que por tras deste jeito simpld-
rio e agradavelmente sedutor, hd no na-
tivo da Ilha caracteristicas do anti-heréi
tdo bem analisadas pelo modernista Ma-
rio de Andrade, no romance Macunaima.
Grande foi o meu desapontamento ao me
deparar com uma comunidade pequena,
todavia de convivéncia dificil e bairrista.
A desarmonia dos moradores da Ilha ndo
combina com a harmonia da paisagem.
Fiquei a imaginar, por exemplo, nas fes-
tas natalinas, uma grande ceia em que
ilhéus e recém-chegados reunir-se-iam
em um clima de celebracao e comunhao.
Sonhei demais! Idealizei demais!

Pior que na cidade, observo pessoas com
jeito simples, armadas de estratégias
enganosas; vejo jovens que por falta do
exemplo que lhes sirva de espelho, enve-
redarem-se no caminho das drogas e no
vicio da bebida.

Seguem o grupo, ratificando as leis deter-
ministas de que o meio influencia o ho-
mem. O ilhéu segue feliz, acreditando ser
este o caminho; ouco discussdes severas,
primitivas em que o didlogo é rejeitado
para ceder lugar as ofensas fisicas e mo-
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rais; vejo adultos agredindo o ambiente
ao jogarem lixo pelas trilhas e, sem do,
abaterem pequenos animais silvestres
apenas pelo prazer de matar (logo os na-
tivos que deveriam mais do que nunca
protegerem o paraiso em que nasceram
); vejo pessoas simples, que tratam o es-
trangeiro como um alvo a ser atingido ou
uma presa a ser abatida. E o comércio da
exploracdo, da hipocrisia, da malandra-
gem que age unicamente com o proposi-
to do enriquecimento ficil.

Aquele que chega a Ilha merece ser res-
peitado. Brasileiro ou estrangeiro, mere-
ce ser respeitado. Na verdade, eu e meu
esposo, pequenos comerciantes brasilei-
ros, sentimo-nos estrangeiros em nossa
Patria. Queremos apenas trabalhar com
dignidade, sem sermos cerceados por
uma pratica protecionista e desleal.
Outro dia, ouvi alguém dizer que em al-
guns lugares da Ilha, como Japariz, vive-
-se um sistema extrativista, cujo tnico
objetivo € explorar o outro, ndo importa
as armas utilizadas. Refiro-me a forma
desleal com que barqueiros e donos de
restaurantes da referida praia abordam o
turista. Ja na escuna, durante o passeio,
nao informam aos visitantes, com clare-
za , detalhes da Ilha. Alguns turistas, per-
guntam-me, inclusive, se a Ilha Grande
se resume ao pequenino territério, que é
Japariz.

Quanto ao almocgo, ndo hesitam em lhes
passar mentiras infundadas, orquestra-
das por um oportunismo desonesto.

O turista, juntamente com a exuberancia
deste paraiso, merece ser tratado com
respeito, com cordialidade, com simpatia
e com clareza de informacades.

De certa forma, tenho pena. Pena de ver
que diante do bem mais precioso que os
ilhéus recebem todos os dias: a natureza
que os presenteia com uma conjugacao
perfeita de cores, alguns acreditam que
ser cordial, ser educado, ser pacifico com
o outro € sindnimo de “ser bobo”.

Mas, entdo, é muito gratificante “ser
bobo”, porque basta admirar o olhar de
uma crian¢a que, com sua sensibilidade,
capta, de longe o que € ruim e é€ feliz, por-
que € auténtica, € sincera, € honesta.

Denise Silveira de Macedo Soares da Silva
P6s-Graduada em Literatura Brasileira na
Universidade Estadual do Rio de Janeiro -
UERJ , docente em Lingua Portuguesa, Li-
teratura e Redacéo

Proprietdaria do Restaurante Barulho do
Mar, na praia de Japariz, Ilha Grande
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Visita llustre

Recebemos em 3 de agosto uma turista muito especial, Wendy
Pan, professora de canto e muisica, privilegiada com uma voz
perfeita, nos visitou. Apés um grande papo no jantar, ela mesmo
narrou sua historia na ilha. Muito interressante!

What an incredible start to my South
American travels! I had a “perfect” day in
Ilha Grande with Gigi of O Verde Eco and
Adventure Tours. She led me through a
gorgeous barefoot walk in nature where
we stood five feet from howler monkeys!
I was in heaven seeing monkeys for the
first time in my life. One posed as we
took photos, then hung upside down
eating flowers and leaves as we enjoyed
watching monkeys be monkeys. We sat
under a waterfall, climbed to the top
where Gigi showed me a spot to bathe
under running fresh water- so exciting
and refreshing! On our return she led
me to a remote internal waterfall and
swimming hole. We ate our picnic lun-
ch mesmerized by the reflections of the
water dancing on the giant rocks. Pure
magic! We completed the journey at the
beach - a gorgeous small cove with fresh
coconuts, clear water, soft sand and bri-
ght warm sunshine. Gigi really made
my experience on the island special-
sharing her reverence and appreciation
for nature. We ended the day with gre-
at company and a fantastic dinner on
the beach enjoying terrific Bossa Nova
and a delicious platter of lobster, clams,
fish, shrimp and rice. Palma and I sha-
red stories in Spanish, French and often
with the help of Gigi as translator. Tra-
veling brings amazing experiences and
new friends with every adventure. Today
goes down in my books as a perfect day!

With Love and Gratitude,
Wendy Pan

Que inicio incrivel para minhas viagens sul
americanas! Eu tive um dia “perfeito” na Ilha
Grande com a Gigi da empresa O Verde Eco
e Adventure Tours. Ela me levou em uma
caminhada descalca pela natureza onde
nos ficamos a um metro e meio de macacos
bugio! Eu estava no céu vendo macacos pela
primeira vez na minha vida. Um fez pose
enquanto tirdvamos fotos, entao se pendu-
rou de cabeca para baixo comendo flores e
folhas enquanto nés curttamos assistir ma-
cacos sendo macacos. Sentamos embaixo
de uma cachoeira; subimos ao topo onde a
Gigi me mostrou um lugar para tomar banho
sob a dgua fresca que corria- tdo empolgan-
te e refrescante! No caminho de volta ela me
levou a uma distante cachoeira e piscina na-
tural interna. Comemos nosso piquenique,
impressionadas com os reflexos da dgua
dancgando nas pedras gigantes. Pura magi-
ca! Completamos a jornada na praia- uma
pequena e linda enseada com cocos frescos,
dgua limpa, areia macia e um sol brilhante
e quente. A Gigi realmente fez a minha ex-
periéncia na ilha especial- compartilhando
sua reveréncia e apreciacdo pela natureza.
Terminamos o dia em 6tima companhia e
um jantar fantdstico na praia curtindo uma
tremenda Bossa Nova e uma travessa deli-
ciosa de lagosta, mariscos, peixe, camardo e
arroz. O Palma e eu compartilhamos estérias
em espanhol, francés e com frequéncia com
a ajuda da Gigi como tradutora. Viajar traz
experiéncias maravilhosas e novos amigos a
cada aventura. O dia de hoje vai para os meus
livros como um dia perfeito!

Com amor e gratidao,
Wendy Pan



As democracias geradoras

de ditaduras

Enepé

Parece irbnico mas merece
uma reflexdo. Os Estados
Unidos e Europa, arranja-
ram uma forma simples e
econdmica de destruir o
mundo drabe: - transfor-
mé-lo em democracia. O
mundo drabe vem sob dita-
duras desde os tempos tri-
bais, é ébvio que este povo
ndo se transformard em de-
mocrdtico com um simples
clic. Uma democracia s6 se
sustenta onde hd um mini-
mo de cultura democrética,
com a educacado voltada
para ela. A cultura religiosa
é tao forte que dificilmen-
te o estado serd laico e a
religido hierarquicamente
é uma ditadura, portanto
eles estavam bem, como
estavam. As mudangas se-
rao catastréficas. Eu vejo
pela 6tica de que os Esta-
dos Unidos e Europa, de-
sejam esta catdstrofe, pois
destruirao os drabes por si
mesmos. Vejam a situacao
da Libia, dificilmente tera
paz! O Iraque do p6s guerral
A Siria, onde vdrios grupos
tentam derrubar o ditador
e por certo ao vencerem
fardo guerra entre os pro-
prios grupos e os poucos
que sobrarem sustentarao
um novo governo por di-
tadura, caso contrdrio sera
capenga. No Egito, apds 40
anos de ditadura, resolveu-
-se derrubar o ditador e ele-
ger um governo democrati-
co, que em curto prazo, o
proéprio povo que o elegeu,
clamou pela volta dos mili-
tares, e eles voltaram a um
preco extremamente caro.
Somente em um dia ma-
taram seiscentas pessoas
para recompor a ordem e
continuam apoiados pela
maioria. Como terminard
isso? S6 alguns exemplos,
mas todo o mundo drabe
estd em conflito pelos mes-
mos motivos.

E o fruto de um capitalis-
mo selvagem em que “o fim
justifica o meio” e que serd
muito dificil modifica-lo.
Ser burgués ou rico é muito
bom, mesmo que este esta-
do de burguesia seja fanta-
sia. N6s como exemplo: o
pobre podera estar passan-
do necessidades bdsicas,

mas tem uma TV de plasma
e a quinquilharia eletronica
da moda, isto nao lhe pode
faltar e o torna feliz. A nos-
sa democracia como exem-
plo! Deixaram tanto o povo
“a ver navios” que agora
ja comeca o naufrdgio do
governo. N6s s6 ndo mata-
mos, mas o conflito de rua
é o mesmo. Os governos
estdo acoados em seus pa-
lacios e parece ndo terem
luz no fim do ttinel. Quanto
mais tentam justificativas,
mais se afundam.

Quando afirmo que nao
temos hdabito de matar, re-
firo-me aos movimentos de
rua, porque enquanto Bra-
sil, 0s niimeros sdo assusta-
dores. A imprensa divulgou
que s6 no ano passado em
nosso Estado desapare-
ceram 34 mil pessoas. Ha
alguns meses nés mesmos
divulgamos uma estatisti-
ca, onde o Brasil era o pais
que tinha o maior niimero
de homicidios por arma de
fogo do mundo, mas muito
afrente do segundo coloca-
do, incluindo os paises em
guerra. Isto merece pen-
sar!ll Ndo merece?
Democracia é uma coisa
muito séria, ndo admite
ser bagunca e se admitir
caminhard para a ditadu-
ra, especialmente quando
0 povo ndo tem uma edu-
cacdo cultural capaz de
manté-la. Basta estudar a
nossa histéria. O governo
do Brasil dos ultimos trinta
anos, teve a maior chance
(em todos os tempos) para
fortalecer uma democracia
permanente, produtiva e
de bem-estar social. O pais
em crescimento, nao hou-
ve conspiragdes, os milita-
res apoiaram o governo de
uma forma ordeira e nacio-
nalista, enfim, tudo a favor.
Até a passagem dos milita-
res para a democracia foi
sem conflitos. Mas os go-
vernos estao deixando ir ao
rio a baixo esta democracia
e as cataratas estao chegan-
do, se nao aportarmos de
forma segura e rdpida, des-
pencaremos nelas. Quem
sobrar contard a histdria!
E lamentével se deixarem
acontecer!

A

Lamentacoes no muro

Este espaco foi criado para os desabafos, desafetos e lava-
gem da alma, dos que tem algo a dizer, mas sdo inibidos
pela mdquina publica ou pela mdquina dos fora da lei, em
simbiose no sistema. Aqui a tribuna é sua!

As localidades tém nome e

hieraquia
Enepé

E comum o0 nosso municipio
nos tratar como se fossemos
um s6 nucleo urbano, no en-
tanto temos: sede municipal
(cidade sede que se chama An-
grados Reis), que € a drea urba-
na principal do municipio, que
se divide em bairros. Munici-
pio de Angra dos Reis € a de-
nominacdo geogréfica de todo
territério municipal e se divide
em sede municipal e distritos e
tem seus préprios nomes. Dai
a indignacdo da populacao da
Tlha, especialmente do Abrado,
quando somos chamados de
bairro. O povo gostaria do lo-
cal ser chamado de: Abrado
distrito de Angra. Sdo comuns
estas reclamacdes no jornal, e
hd quem diga ser md vontade
conosco, baseando-se na placa
da Estacdo Abrado, onde se lé:
“Ilha Grande uma das sete ma-
ravilhas do Estado do Rio de
Janeiro, em verdade somos a
segunda. Lutamos muito para
que fosse mudado, mas foi
inglério. Particularmente ndo
acredito que seja md vontade,
mas admito o tratamento ina-
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dequado. Também é comum
tratar as maravilhas cénicas da
Ilha como Angra, no entanto
deveriam ser tratadas como
“Municipio de Angra dos Reis”.
O somatdrio destas picuinhas,
forma a grande aversao do
povo da Ilha a sede municipal,
0 que € péssimo para todos
nés. Tudo se resolveria muito
mais fAcil, se o secretariado ao
invés de abracar o status da
fungdo abracasse os proble-
mas e os solucionasse. Entre
eles a mudanca da placa e o
tratamento de distrito, por
mais insignificante que o seja.
O tratamento adequado é fun-
damental para a harmonia dos
povos, espacialmente numa
cultura ranheta como a nossa,
onde nas falas das reunides o
tom truculento faz parte do
discurso. Este jeito de ser, se
arrasta, ndo anda! Mudarmos
seria a solucao! Apesar de que
o préprio SUPREMO usando
palavras dificeis untadas com
“vossa exceléncia’, é truculen-
to. “Eta meu Brasil das picui-
nha a Lewandoskianas”!

Na Vila do Abraao nao tem pista

de corrida

Karen Garcia

A coleta de lixo na Vila
do Abraao € feita dia-
riamente. Todas as ma-
nhas o lixo é retirado das
ruas pelos funciondrios
que utilizam o “trator
da coleta” para fazer o
recolhimento. O lixo ex-
cedente, que se vé pela
rua, € resultado da in-
disciplina do morador
que nao é pontual com
a coleta e “poe pra fora”
na hora errada.
Entretanto, nos ultimos
tempos, o motorista do
funcional trator, essen-
cial para o cumprimento
eficaz da coleta, parece
confundir as ruas da vila
com pistas de corrida!
Trafega em uma velo-
cidade desnecessdria,
colocando em risco a se-
guranca das pessoas que
transitam na vila. Crian-
¢as, idosos, homens,
mulheres, moradores e
turistas!

Um jornal de opinido forte.
E comunitdrio, ecoldgico, cultural e turistico.

Cabe reforcar a presenca
em episédios diversos,
cuja velocidade do tra-
tor pela Rua Getulio Var-
gas, com arrancadas as-
sustadoras e, na beira da
Praia do Canto, passan-
do sobre as ondas com o
veiculo, podendo pegar
um banhista no raso!
Caro amigo motorista,
tenha cuidado! Vocé nao
estd numa cidade gran-
de... Nossas ruas nao sao
pistas de corrida! Tam-
pouco combina com a
Ilha Grande essa pressa
toda. Faca o favor de se
ater e respeitar os que
aqui vivem e transitam.
E aqueles que deveriam
supervisionar o trabalho
do nosso amigo, ateiam-
-se também ao desem-
penho do moco! Afinal,
serd muito chato ter que
remediar algo onde cabe
0 bom senso!

Vocé certamente fard importantes conclusées

para reforcar sua opiniao.
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Da funcao notorial:
consideracoes

Muitas sdo as razdes expostas pelos ju-
ristas no intuito de explicar a natureza e
o objeto da funcao que os tabelides exer-
cem. A funcao notarial, tendo em vista o
seu objetivo de dar autenticidade, certe-
za e seguranca as relagdes juridicas entre
as partes, objetivo que se consubstancia
no instrumento notarial tem o cardter de
funcdo publica pela garantia que € propi-
ciada pela lei — e nao pelo estado — com
a delegacdo da Fé Publica na pessoa do
notdrio.

Essa funcdo ptublica consiste em legali-
zacdo, instrumentalizacdo e autentica-
cdo. Essa funcdo tri-partite que é una,
harmonica e indivisivel, é ampliada ou
restrita consoante dispde as diversas le-
gislacoes.

Concebe-se a FUNCAO DE LEGALIZA-
GAO pelo fato de que o notdrio ndo é
simples receptor de negdécios juridicos,
encarregado de dar-lhes uma forma es-
crita e imprimir-lhes autenticidade, mas
o profissional competente, realizando
a primeira etapa de transcendental im-
portancia para a eficdcia dos mesmos,
com a adequadacdo a lei, enlacando o
ato com a norma de direito aplicédvel,
através de trés operacoes, a saber: I — a
adaptacdo do ato 4 norma; II — a con-
frontacdo do ato com a norma; III — a
declaracdo auténtica de achar-se a pri-
meira conforme 4 segunda.

Todo ato notarial implica na funcao so-
bredita. Ao autenticar a assinatura pos-
ta em documento, o tabelido estd por
reconhecer a legalidade do mesmo. Se
tratar de escrito contrdrio ao direito, a
moral ou escrito defeso ou nio se refe-
rir a firma daquele que consta assinala-
do, o tabelido ndo pode praticar o ato,
exercendo o oficio notarial, porque sua
chancela implica na legalizac3o.

A instrumentalizacdo consiste em pra-
ticar aquilo que manifestamente lhe foi
solicitado pela parte. Pediu para ven-
der, para adotar, para tentar. Pediu para
atentar a veracidade da assinatura etc. O
pedido, se legal é instrumentalizado por
escrito.

E A FUNCAO DE AUTENTICACAO que
consiste em investir o ato praticado da
presuncao de veracidade, que estdo ap-
tos a impor, por si mesmos, nas relacdes
juridicas, em virtude da fé publica, ga-
rantindo a certeza do fato e a identidade
do seu autor

Titular da fé publica, por delegacdo do
Estado, ao instrumentalizar a vontade
da parte, estd autenticando sua realida-
de. E aquela vontade verdadeira, legal
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e assim todos devem reconhece-la até
prova em contrdrio. A vontade € legal
atesta o tabelido. Ndo o objeto daque-
la vontade que escapa ao seu conheci-
mento.

Anota-se aqui com aten¢do que o no-
tario autentica com sua chancela, que
o ato juridico pretendido, foi realizado
porque a manifestacdo de vontade se
deu de modo que, no seu juizo privado,
reconheceu legal e ndo, como foi dito
acima e aqui repete-se, o fim que a ma-
nifestacdo pretendia alcancar. Esse fim,
objeto da vontade, ndo pode ser analisa-
do juridicamente pelo notdrio, apenas a
manifestacdo que se faz em sua presen-
ca.

Dai porque a funcao, tripartida é una,
harmonica e indivisivel. Se ilegal, o ta-
belido nao instrumentaliza, tdo pouco
autentica. Se legal e nao for instrumen-
talizada, sem sua chancela autenticado-
ra, a funcao notarial ndo estard aperfei-
coada. De nada valerd.

A funcdo notarial implica pois no re-
conhecimento publico de atestar, que
o autor do ato juridico pretendido €, a
pessoa que se declara nessa qualidade.
Escapa assim a funcao do tabelido, re-
conhecimento auténtico de natureza
outra. Resume-se ai, i.é., na legalizacdo,
instrumentacdo e autenticacao da von-
tade, daquele que a manifesta, a funcao
do notdrio. Exercendo essa funcdo, o
agente publico titular da fé publica no-
tarial, haverd de exercer em decorréncia,
outras funcoes derivadas da primeira,
v.g. fiscal.

Identificada pois a parte, o tabelido tem
condicdes de exercer sua funcdo. Sem
identifica-la, ndo pode pois o tabelido
exercer sua func¢do, carecendo de ele-
mentos que firme convencimento que o
ato pretendido por determinado indivi-
duo é legal, porque legal poderd ser para
um, mas ndo para outro, motivando sua
perfeita identificagao. Da mesma forma,
ndo poderd instrumentalizar a vontade,
pois, sem identificar o autor da manifes-
tacdo, nao pode o tabelido afirmar, que
aquele individuo pretende praticar ato
juridico. Igualmente, impedido estd de
autenticar com sua fé o ato praticado se
nao tiver certeza de quem o praticou.
Enfim, pela importéancia social do nota-
rio, a [lha Grande, deveria ter pelo me-
nos um cartério de notas instalado em
seu territorio.

Roberto J. Pugliese
Autor de Direito Notarial Brasileiro.

O petrdleo ainda

€ NoSSOo

Mas a que preco!?

Na edicao de junho 2013, o editorial de O Eco to-
cou em uma senhora ferida, senhora no sentido
de velhice mesmo, porque o tema ja € muito an-
tigo, pois hd bastante tempo o desastre ecoldgico
comegou e N30 parou mais.

Nao € de hoje que as ilhas no entorno de alguns
paraisos ecoldgicos, e até mesmo de ex-paraisos,
estdo horrivelmente tomadas, nao sé por pla-
taformas em busca de petréleo, mas também
por gigantescos toneis para armazenamento do
6leo, com navios atracados, aguardando a vez de
serem abastecidos. Que coisa horrenda de se ver.
Eapaisagem, como fica? Simplesmente nao fica.
Em primeiro lugar, a qualquer prego, o progresso
eoquedele, financeiramente, poderd ser usufru-
ido. O turismo, elemento bdsico de regides que
dele tiram sua sustentabilidade, cujos visitantes
se encantam com as belezas naturais, se tornard
plano secundario. A extragio e o abastecimento
de petréleo com certeza oferecem lucro supe-
rior. Nada mais moderno e badalado, nos ulti-
mos tempos, do que o pré-sal.

Foi assim que aconteceu nas paradisiacas ilhas
proximas a Paquetd. Aos pouquinhos, os espa-
¢os antes desertos, mas lindos, por ter um to-
que especial da natureza, foram tomados por
trabalhadores que precisavam ganhar o pao de
cada dia, trazendo com eles a maquinaria e as
pecas necessdrias ao seu trabalho, tudo sendo
instalado, até formar um “espléndido canteiro
de obras”. E 14 estdo, transformando o Iidico
em paisagem industrial, grosseira, horrenda,
impedindo, inclusive o ir e vir das pessoas que
visitavam e se deslumbravam com uma natu-
reza prodiga, rdstica, com lugares criados por
maos mdgicas, com uma vegetacdo nativa,
sem nenhuma interferéncia maléfica do ho-
mem, além de um mar translicido, de dguas
convidativas a um mergulho. Por isso mesmo,
tudo era tao simples, tao bonito e encantador,
que dava asas a imaginacdo e a fantasia.
Muitos amantes da natureza se lembram de
como a paisagem era perfeita, completamen-
te integrada a Paquetd, formando com ela um

elo que, a época, parecia nunca se romper.
Mas se rompeu. E af temos uma antiga Ilha
dos Amores cercada de navios, de combusti-
vel, sem o qual o mundo nao vive mais. O ar
e o mar poluidos que se queixem a quem lhes
aprouver. E bom lembrar, conforme conta
a histéria de Paquetd, que a ilha foi também
habitada pelos indios tamoios. Como citou o
editorial de O Eco, em tupi, tamoio significa “ja
estdvamos aqui” e, portanto, estdo usurpando
0 nosso lugar, mas nao precisavam modificd-
-lo e agredi-lo tanto, bastava conserva-lo, que
jdnos ddvamos por satisfeitos.

E, dessa forma, 14 vao, agora navegando em dire-
¢ao as Bafas de Sepetiba e de Ilha Grande, e sabe-
-se ld mais para onde, com um desastre ecoldgi-
co aqui, outro ali, que importancia isso faz?

Que enorme falta de senso critico, de visuali-
zacao a frente. Nada é mais importante do que
o dinheiro e os royalties gerados por aquele
fantastico ouro negro. E uma pena, realmente
lamentével. Nada mais aterrador do que ver
aquelas maravilhosas ilhas cercadas de navios
a colher petréleo e, por vezes, a despeja-lo no
mar, expandindo-se até as suas encostas, em
mais um desastre ecolégico.

Evidentemente, novos acidentes estdao fada-
dos aocorrer, isso é inevitavel. E, mais uma vez,
um mar limpido se transformard em um mar
de lama gosmenta, danificando e até mesmo
matando flora e fauna, destruindo mangue-
zais, desequilibrando, assim, toda uma cadeia
ecoldgica, construida carinhosamente pelo
tempo e pela natureza.

Outros lugares, antes olhados com grande
prazer e encanto, devem estar sendo tomados
pela “perfeicao industrial” de armazenamento
do petréleo. E o resto que vé chorar em outras
praias, isso enquanto existirem.

E onde é mesmo que estd o berco espléndido?

Ligia
Jornalista

BEBETO CONTADOR

FICHEIRD DM {ONTABILIDADE MO AFRLAD
FENHA TODA & A55E3500IA DE QUEM VOOE COMHECE & CORFLL

SERVICOS DE CONTABILIDADE EM GERAL
PARA VOCE E SUA EMPRESA

CONSULTA AO SPC / SERASA
PESSOA FIiSICA E JURIDICA

AGUARDAMDS SUA VISITA

B T PRLLL el T P MRS . R PR R

bk e AT

(24)3361-5906 / (24)9835-9215
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As leis municipais, O Mundo Juridico
sua execucao e
fiscalizacao local

Outra abordagem

Nao resta dividas para nenhum cidadao que
uma lei numa sociedade civilizada e gozando
do estado de direito, deva ser cumprida, da
mesma forma para todos os seus moradores.
Hé leis que foram feitas com espirito puniti-
vo, no intuito de educar o infrator através de
uma perda monetdria, uma interdicao fisica
de um bem e outras.

O que trago neste artigo € uma ideia que
entendi muito interessante e que ocorre em
alguns paises do mundo. E o apoio que o go-
verno dd ao empreendedor quando ele vai a
faléncia, eles o ajudam a se reerguer, pois en-
tendem que pessoas com coragem de empre-
ender sdo raras.

Trazendo esta histdria para o nosso contexto,
creio que deverfamos, antes de uma opera-
c¢ao de fiscalizacao que resulta em interdicao,
lacre do estabelecimento, multa e uma gama
de procedimentos fiscais e burocréticos, em-
bora legais, deverfamos buscar uma mudan-
ca de paradigma que valorizasse esses guer-
reiros. Um programa pedagdgico em parceria
com os mais variados 6rgaos existentes, para
regularizar os empreendimentos, e treinar os
empreendedores. Claro que dentre eles pode
haver algum com esperteza, em querer levar
vantagens na sonegacao de taxas e impostos,
mas até esses, poderfamos dispor de um pro-
grama onde pudéssemos convencé-lo que o
melhor seria andar dentro da lei.

Um estabelecimento fechado significa perda
de receitas, e desestimulo ao empreendedor, e

uma op¢ao a menos no comércio local para os
moradores e turistas.

Cada vez mais a legislacao deve se enveredar
pelo seio da qualidade, é importante criarmos
algoritimos que possam classificar quase que
instantaneamente, os fatores que a tornam
uma legislacao de qualidade.
Concomitantemente, acdes programdticas
pedagdgicas que proporcionem a todos aque-
les que queiram empreender, se capacitem e
consigam de forma rdpida , segura e conscien-
te, todas as etapas para a regularizacao de seu
negdcio local.

Acodes violentas, truculentas, baseadas nos arti-
gos da lei, pura e seca, com apoio policial, com
multas elacres, além de constrangedoras, deve-
riam ser a ultima etapa de um processo admi-
nistrativo. E me desculpem, deveriam ser pro-
tagonistas infratores somente criminosos ou ,
ainda, depois de rigorosas etapas pedagogicas.
Além disso, uma revisao em nossa legislacao
tributdria, seria muito bem vinda e opor-
tuna. Onde se poderiam abordar aspectos
desde a simplificacdo, desburocratizagao,
até outros, ainda em norma tributdria em
branco. Cabe ressaltar ainda aspectos do e-
-commerce e outros servigos on line. MAs
por enquanto, a regularizacao dos negécios
dailha ja bastaria.

Kleber Nogueira Mendes
Advogado
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“Dizer bom dia é abrir a janela do
bom humor! E comecar o dia bem!”

Cumprimente, diga Bom Dia!
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Em termos de Preservacao Ambiental

—noticias juridicas

A PGR (Procuradoria Geral da Republi-
ca) pediu a inconstitucionalidade do
paragrafo 1° do artigo 20; do caput e dos
pardgrafos 1° a 3° do artigo 23; e do ar-
tigo 24 da Lei 2. 406/ 2002. A lei
2.406 / 2002 do Mato Grosso do Sul pos-
sui dispositivos que visam tratar da isen-
¢do de cobrancas com o uso dos recur-
sos hidricos no estado. Contudo estdao
sendo muito debatidos e questionados
no STF (Supremo Tribunal Federal), por-
que segundo o PGR a lei estadual, possui
redacdo em alguns de seus artigos, que
contrastam com a disciplina normativa
da uniao.

O Supremo considera ainda, que tais dis-
positivos viriam a ferir o pacto federativo
previsto na vigente constituicdo federal.
Deste modo, a PGR estd com Acao Direta
de Inconstitucionalidade — ADI 5025 — j&
ajuizada, para resolver a situacao. E pe-

diu ainda em medida cautelar, para que
seja concedido, até o julgamento de mé-
rito da acao, a suspensao da eficdcia dos
dispositivos ora impugnados.

A lei federal que rege o tema questio-
nado, é a Lei 9.433/97 que cursa sobre
o regime de outorga do direito do uso
dos recursos hidricos e em seus termos,
tem-se que a cobrancga por tal uso tém
como principal objetivo garantir o con-
trole quantitativo e qualitativo dos usos
de dgua e também incentivar um con-
sumo racionalizado. Deste modo a PGR
conclui que, “ A submissado a outorga e a
cobranca pelo uso possibilitam, portan-
to, o cumprimento dos deveres estatais
quanto a preservacao ambiental”.

Luciana Brigido Monteiro Martins N6-
brega é Cantora, escritora e Bacharel
em Direito.

Powsada Manaca

Idlpmas: portuguis, francis, inglés, espanboed o deusch
Trangiiilidade total, visia privilegiada da baia
Arte indigena — Colegao do proprietdrio.
Conheca-nos, vocé vai gostar!

Situada na Praia do Abrado, [tha Grande, Angra dos Reis
Contatos: Tel (24) 3361 5404 (21) 9631 2374

e-mail: kazukola@uol.com.br
Detalhes em nosso site: hitp://www.ilhagrandemanaca.com.br/
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Interessante

Abraao a noite

Abrado a noite é fantds-
tico para quem gosta
da arte de comer. A arte
dos finos acepipes for-
ma um ambiente fértil
e muito tentador para
0s que gostam de viver
as emocoes do paladar.
Um salmao ao molho de
maracujd, um filét mig-
non ao poave, um cama-
rao ao alho, um peixe na
folha da bananeira, uma
sinfonia do mar com
conchinhas de vieiras
(coquilles) ou mexilhdao
e, os pratos “exdticos”’do
Kebab. Até coisas mais
simples como “feducini
al’ i funghi” ou um riso-
to vegetariano para “os
herbivoros que querem
morrer cheios de satde”.

Eu sou fatalista (seja o
que Deus quiser), quero
morrer bagaco!

A carta de vinhos tam-
bém convida ao exage-
ro, mas enfim vocé estd
na Ilha Grande e como
nao tem carros para di-
rigir, pode se sentir o
Baco por uma noite e
beber todas, que vale-
rd a pena. J4 me sinto
o préprio Baco a quase
um més e ndo me arre-
pendo. Vocé que che-
gou hoje, vd fundo. Um
momento bom nido se
repete, podera vir outro,
este ja se foi! POR ISSO
NUNCA PERCA UM
BOM MOMENTO!

Giuseppe Mangiatutto
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Férias em Castellaneta
Pitosto FIGHE-satira

Finalmente em 2013 mereci
férias e por isso dei uma ve-
lejada até o sul da Itdlia, terra
de Rodolpho Valentino, daf a
origem de meu obsceno so-
brenome. Culturalmente todo
o sul da Itdlia é fantastico, mas
eu estava ansioso para conhe-
cer Castellaneta por razao de
um filme chamado Mondo
Cane -“Mundo Cao”. Era um
filme sobre coisas extrava-
gantes no planeta. Como nao
podia deixar de ser, a Itdlia
sempre foi palco do extrava-
gante. Havia uma cena onde
os jovens no dia de san Ge-
naro ou san Firmino, santos
muito folcléricos, formavam
uma fila frente a uma porta
de metal e um a um devam
cabecadas até romper a por-
ta. Quem rompesse a porta
era vencedor! Era o cara! A fila
no hospital era igual da porta,
mas felizes pelo ato heroico.
Cena de mundo cao mesmo!

Bem, Castellanetta tem vesti-
gio de assentamento huma-
no desde a idade do bronze e
passou pelas maos de tudo o
que se imaginar. Fica situado
exatamente no sovaco do sal-
to da bota no mapa da Itdlia.
Ali bem no alto do saltinho,
“no cecé do sovacal chulé
mesmo”’! Também o que me
fez chagar até 4 foi por ter sido
a terra natal de Rodolfo Va-

lentino, ator e simbolo sexual
dos anos vinte, século passa-
do. Seu nome completo era:
“Rodolfo Alfonso Paolo Raffa-
ello Pierre Filibert Guglielmi
di Valentina i Mantello”. Pelo
tamanho do nome, se 0 mem-
bro viril corresponder, ao en-
tumecer-se faria sucesso ab-
soluto, especialmente aqui no
Abrado! O cara era bom mes-
mo, tem até uma fundagdo
dele chamada “cazzi e fighe
corporacione”(mama mia).
Embora burgués, era da no-
breza, mas um tremendo “pé
sujo”. O maior comedor de fi-
ghe da época, segundo meda-
glia d’oro di Castallaneta (rece-
vuta em 14 comune dal 1924).
Agora pasmem! Quem en-
contrei por 142 Dom Mantello
e Dom Paolo, aqui do Abrazo!
Eles mesmos! Eu ndo sabia,
mas eles sempre se inspira-
ram em Rodolfo Valentino.
Eles estavam 14 conhecendo
o “Sultanato” do Rodofo Va-
lentino. Eu sempre pensei que
Dom Mantello, se inspirava
mais para monge que para
Valentino, mas a vida é assim
mesmo. Estavam mais felizes
que pinto no lixo. J& devem
ter chagado no Abrado. Vou
passar pelo Restaurante o Pes-
cador, para comer coquilles de
sait-jacques. Um jantar com
coquilles é o carro chefe dele.
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Naveguei quase dois meses.
Na ida passei pelo Arquipélago
dos Acores (pertence a Portu-
gal) e assisti a festa do dia do
cormno. E uma tremenda festa
profana celebrada no dia 25
de Abril, dia de Sao Marcos,
principalmente nas Ilhas do
Pico e Faial. Por sorte minha,
neste ano foi transferida para
o dia de Sao Pedro, por isso
participei! Muito vinho, muita
comida e dancas folcléricas!
Festejam had muitos anos este
dia e se baseiam que corno
ndo é problema é solugao. E!
O portugués insular progrediu
muito quanto aos preconcei-
tos morais, ja liberou tudo. Até
o padre estava na festa e defen-
dia que antes corno que ser di-
vorciado. Ora pois, a igreja nao
permite o divércio, defendia
ele! Ele estava relativamente
preocupado, pois acreditava
que o confessiondrio estaria
repleto no dia seguinte, pela
previsao do ntimero de adul-
térios cometidos neste dia
especiall O padre (frei Luis -
franciscano), era muito engra-
cado e auténtico portugués,
um eximio pianista e quando
foi ao piano para uma sonata
de Bethoven, em homenagem
ao corno mor, acidentalmente
chamado Joaquim, ele ao invés
de puxar o banquinho para o
piano, puxou o piano para si!

Cavou grandes gargalhadas
e aplausos da cornaiada que
gostou muito, mas sua ficha
ndo caiu, da contra mao que
representara ao puxar o piano
para perto. Em Castellaneta,
também tem um santo em que
se comemora o dia do corno,
mas ndo sei a época. Apesar,
que 14 parece que todo o dia é
dia. A mulherada é tentadora!
Encontrei um cara, meio ma-
luco belesa que se dizia tripolar
e por isso se achava no direito
de ser trigamo no comporta-
mento humano, além de pa-
rente de dom Mantello. Estava
acompanhado de uma more-
na estilo indiano, sem defeitos
a nao ser a tentadora sensu-
alidade. Avevano uno “no ci
credo” di fere invidia al’i santi!
Ele, uma figura rarissima, cujo
besteirol era infinito, um esti-
lao bem Castellaneta mesmo!
As cenas com que ele conta
sua histéria, sdo de um re-
quinte teatral de incompara-
vel aspecto cénico. Dava para
derrubar qualquer pé sujo do
Abradol HUUUAAAAUUU!
Diz ele nunca ter desafinado
em cantada sexual, sempre
convenceu ao seu favor, cujo
sucesso com as mulheres foi
tanto, que o fez ficar avo aos
quarenta anos. Verdadeiro bo-
émio reprodutor! Cose de la
comune di Castellaneta!!!
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Quer trocar de vida?

Consumo colaborativo: uma ideia que pode mudar o mundo

Na contramao da cultura do
“compro, logo existo’, as pra-
ticas de compartilhar, trocar,
alugar e doar bens e servicos
se multiplicam, impulsiona-
das pela sociedade em rede e
pela valorizacdo da experiéncia
sobre a propriedade. E o con-
sumo colaborativo, uma ideia
que pode mudar o mundo
Quando resolveu mudar para
Nova York, em 2007, o desig-
ner brasileiro Diego Zambrano
querialevar com ele s6 o essen-
cial. Pensou entio em oferecer
moveis, livros e eletrodomésti-
cos no Flickr, a rede social que
usava na época, e mandar o
link para os amigos. Em pouco
tempo, se desfez de quase tudo,
vendendo baratinho ou do-
ando aos interessados. Assim
nasceu a ideia para o Bondsy,
aplicativo que criou e que aju-
da a encontrar gente interes-
sada em trocar tudo por tudo:
roupas, objetos, eletrdnicos,
comida, ingressos, servi¢os. No
ar desde o ano passado, a “rede
social de coisas” foi encam-
pada pela Tech Stars, uma das
maiores incubadoras de novos
negocios on-line dos Estados
Unidos. Mais do que fenémeno
isolado, € uma entre as muitas
iniciativas de consumo colabo-
rativo que estao transformando
nossa relacdo com o que pos-
sufmos.

“Possuir’, alids, talvezjd ndo seja
a melhor definicao. O objetivo
essencial do consumo colabo-
rativo, que a revista Time ele-
geu como uma das dez ideias
que vao mudar o mundo, é
promover formas menos co-
merciais e mais sustentaveis

de troca, como o escambo,
o empréstimo, a locacao e a
doacdo. Uma das entusiastas
da bandeira, a pesquisadora
australiana Rachel Botsman,
coautora do livro O que é meu
é seu (ed. Bookman), acredita
que, nos préximos anos, deixa-
remos cada vez mais de ser 0s
donos exclusivos das coisas, e
passaremos a compartilha-las.
O acesso a produtos e servicos,

acredita, se tornard mais im-
portante do que a propriedade.
Estarfamos nos distanciando
da era do hiperconsumo, na
qual o sucesso € medido pela
quantidade de posses, para en-
trar na erado bem-estar, que dd
mais valor a experiéncia.

Talvez vocé ja faca parte dessa
onda. Quando, por exemplo, ao
planejar as férias, acessa sites
como Couchsurfing, que co-
necta gente a fim de hospedar
e de ser hospedada no mundo
inteiro, operando na base da
troca. Ou entra no aplicativo
Karona para ver se alguém da
sua cidade estd indo de carro
para a mesma balada que voceé.
Facilitadores do compartilha-
mento, esses mecanismos dao
a mais gente, por pouco ou ne-
nhum dinheiro, acesso a algo
que elas nem sabiam que esta-
va disponivel. A tecnologia tem
papel essencial nesse cendrio: a
rede é a ponte entre quem ofe-
rece e quem precisa. Mas, para
além dela, a valorizagio do sus-
tentdvel é cada vez mais pre-
sente. “A ideia € que, em vez de
termos coisas que s6 usamos
eventualmente, possamos usu-
fruir delas quando precisamos”,
explica a australiana Lauren
Anderson, sécia do Collaborati-
veLab, escritério de consultoria
voltado para consumo colabo-
rativo. “Estamos percebendo
que o verdadeiro valor vem das
experiéncias que temos ao usar
algo. Uma prancha de surf s é
util quando estamos sobre as
ondas. Entao é melhor aluga-
-la por um dia do que manté-la
numa garagem acumulando
poeira’, diz.

A jornalista e empresdria pau-
listana de internet Diana Bo-
tello, 30 anos, descobriu a cola-
borac¢ao nos dois anos em que
viveu fora do pais. De volta ao
Brasil, comecou a usar o Bon-
dsy para se desfazer de alguns
objetos depois de um divércio
e nao parou mais. Entre mui-
tas outras coisas, aceitou uma
garrafa de vinho em troca de
uma tdbua de passar roupa

que nao usava mais, e acabou
ganhando um amigo. “O cara
veio buscar a tdbua e depois
me mandou uma mensagem
de agradecimento, dizendo
que gragas a visita pode voltar
ao bairro em que morou e re-
viver outra fase da vida dele.
Pode parecer cafona o que vou
dizer, mas compartilhar faz
bem. Vocé passa a dar menos
importancia a coisas e mais a
processos’, ela diz.
Atdbuaeovinho

O movimento de compartilhar,
doar ou trocar se opoe ao “‘com-
pro, logo existo”, que imperou
nas ultimas décadas. E se ali-
nha aos esforcos de preservar
recursos naturais e reduzir lixo.

“Os efeitos negativos do con-
sumo excessivo vao além do
estresse financeiro e impactam
o ambiente”, diz Lauren Ander-
son. A pesquisa Rumo a Socie-
dade do Bem-estar (2012), do
Instituto Akatu para o Consu-
mo Consciente, mostra que o
brasileiro ja se preocupa com
sustentabilidade ao comprar,
observando, por exemplo, se 0
fornecedor de um servico ou
produto tem selo de protecao
ambiental. “As pessoas estdo
preocupadas com o impacto
que seu consumo causa no ou-
tro, no ambiente, na comuni-
dade’, diz Helio Mattar, diretor
do Akatu.

Se a consciéncia ambiental
predispde a formas mais cola-
borativas de consumo, a pres-
sdo cultural pelo consumo,
porém, permanece. Consumir
é uma necessidade social; pos-
ses refletem status, tornam-se
extensao da identidade. O psi-
quiatra Hermano Tavares vai
mais fundo na alma humana
para achar as raizes do consu-
mismo. Para ele, consumir é
“uma elaboragdo mais sofis-
ticada de impulsos primitivos
de coleta de recursos”. O que
diferencia a atitude do consu-
mista da do novo consumidor
é amaneira de lidar com esses
impulsos. “Na visao do filésofo
francés Gilles Lipovetsky, a feli-
cidade trazida por uma compra
é efémera, diferente daquilo
que € experimentado, vivido’,

lembra a analista de tendéncias
Carol Althaller.

“O consumidor mais conscien-
te troca o ‘ter’ pelo ‘viver. Ele
enaltece a experiéncia e, por
isso, ndo perde tempo acumu-
lando objetos que demandam
cuidado”, diz.

Ligacao direta

Morando em Los Angeles ha
cinco anos, o empresario Mar-
celo Loureiro investiu em um
negdcio de compartilhamento
de bicicletas, o site e aplicativo
Spinlister. Os usudrios cadas-
tram suas magrelas para alugd-
-las pelo preco que acharem
justo. Quem precisa de uma
bike faz a busca por cidade. O
servico comecou voltado para

g

o publico americano mas se
espalhou pelo mundo, confor-
me usudrios de outros paises
foram se cadastrando. Sem
nenhum esforco de marketing
ou divulgacdo, aluga cerca de
40 bicicletas por més. “Meu ne-
gocio € conectar pessoas’, diz
Marcelo. “A transa¢do moneta-
ria é um beneficio secundario.
O que as pessoas querem é
fazer parte de uma comunida-
de. As vezes, usando o servico,
compartilham dicas da cidade
ou arranjam alguém pra andar
de bike com elas.”

Para Marcelo, os negdcios ge-
rados a partir da ideia de con-
sumo colaborativo fomentam
uma economia mais organica.
“O modelo econdmico das dl-
timas décadas foi baseado em
compra e venda de produtos e
servicos, por meio de um dis-
tribuidor. Com a tecnologia, as
pessoas tém mais possibilidade
de escolher de quem querem
comprar e quanto querem pa-
gar’, diz. E se querem pagar, ja
que muitas transacoes dispen-
sam o dinheiro.

O estudante de desenho in-
dustrial Plinio Calil, 27 anos,
que jé trocou seus servicos de
marceneiro por uma jaqueta,
aposta em uma experiéncia
colaborativa mais abrangente:
a casa Madalena 80. O imével
na Vila Madalena, em Sio Pau-
lo, comegou como espago de
coworking e hoje € alugado e
administrado por cerca de 30

pessoas. A (tinica) regra € clara:
quem ajuda no aluguel tem a
chave e pode usar a casa como
preferir, desde que ndo haja
conflito de interesses. “E um es-
paco de livre interacao”, diz Pli-
nio. Os “donos”, gente de 25 a 50
anos, das mais diversas profis-
soes — publicitarios, economis-
tas, arquitetos —, usam o lugar
para trabalho, festas, encontros,
bazares, oficinas. Por meio de
um grupo no Facebook, resol-
vem problemas, programam a
agenda e discutem reformas. “E
autogestdo, ndo existe hierar-
quia’, explica Plinio.

Grande e bem cuidada, a casa
custa caro; entre aluguel, con-
tas, internet e manutencao,
cerca de R$ 7.500 por meés.
Além de espaco de convivén-
cia, esta se tornando o embrido
de um f6érum para discutir no-
vas relagoes de consumo, par-
ceria e trabalho. “O consumo
colaborativo nada mais é que
uma faceta da sociedade or-
ganizada em rede. A partir da
internet, mudamos a forma de
interagir, de um padrao mais
centralizado para outro mais
distribuido, que nao depende
de ninguém’, diz o empresario
Oswaldo Oliveira, especialista
em construir negécios em rede
eum dos idealizadores da casa.
“Nao é que a sociedade vai
mudar. A mudanca € a prépria
organizacao em rede. O resto é
expressao disso.”

As expressoes dessa possibili-
dade sdo muitas: além de no-
vas formas de consumo, a rede
pode ajudar a unir pessoas em
torno de objetivos politicos e
educacionais. A administra-
dora Camila Haddad, 26 anos,
criou ano passado o Cinese,
plataforma de crowdlearning
ou educagdo colaborativa.
Qualquer um pode se cadastrar
nosite e oferecer uma atividade
ligada a sua drea de expertise
ou interesse: um workshop de
culindria, uma ida comentada
ao teatro, ideias sobre como
planejar um mochildo. Quem
tiver interesse paga a quantia
sugerida (a partir de R$ 10) e
o encontro é armado. Desde
0 ano passado, ja foram quase
200 encontros e 3.200 pessoas
cadastradas. “Brinco que sou
a usudria mais fiel do Cinese.
Tenho aprendido e ensinado
muita coisa bacana, de forma
livre e horizontal”, diz Camila.
Desdeantesdo Cinese, elajd era
usudria assidua de plataformas
de consumo colaborativo. “Uso
o Freecycle para doar e receber
usados, o Skoob para trocar li-

Interessante

vros e o Couchsurfing quando
viajo e para receber viajantes
no sofd da minha casa’, conta.
Frequentadora de feiras de tro-
ca de objetos, acha que o mo-
delo baseado na colaboracao,
além de uma forma eficiente
de utilizar recursos, gera gratifi-
cacao. “Comprar € sempre mi-
nha tltima opcao. Nao porque
€ 0 mais correto, mas porque é
menos gratificante. Comprar
algo novo € divertido por mui-
to pouco tempo, mas, quando
vocé troca algo com alguém,
por trds daquele objeto jd existe
uma histdria, e naquele ato se
forma uma relacao, ainda que
passageira.”

Aprendizado horizontal

Por que a maior parte dessas
iniciativas nasce nos grandes
centros? Porque o modelo con-
sumista impacta sobretudo
quem vive neles, acredita. “Ha
nas cidades uma forte sensa-
¢do de isolamento e descone-
x40, € as pessoas estao cada
vez mais incomodadas com
iss0”, diz Camila. “Essas novas
plataformas tém o potencial
de redefinir o conceito de vizi-
nhanca e comunidade. Permi-
tem criar conexdes on-line que
tém resultados significativos
no mundo real, encorajando
as pessoas a se conhecer e criar
redes de apoio mtituo.” Sao os
grandes centros que sofrem
primeiro com os grandes pro-
blemas modernos, como a es-
tafa consumista.

“As cidades sao lugares do con-
sumo. E natural que seus mo-
radores se conscientizem de
que a coisa estd chegando ao
limite antes dos outros’, diz o
jornalista e escritor Ledo Serva,
autor do guia Como viver em
Sao Paulo sem carro (ed. Neo-
tropica). Se o sonho de viver no
campo é hoje uma ideia quase
abstrata, nos resta transformar
o cotidiano. “H4 algo ecoan-
do nesse momento em que as
pessoas abdicam de seu pro-
prio poder de consumo para
exercer o poder de nao consu-
mir. Cidadania tem muito a ver
com isso’, acredita ele. Rachel
Botsman concorda: “O consu-
mo colaborativo permite que
as pessoas, além de perceber
os beneficios do acesso sobre a
propriedade, economizem di-
nheiro, espaco e tempo, facam
novos amigos e se tornem cida-
das ativas novamente’.

Fonte Revista Trip
Texto: Camila Alam
Fotos: Alex Batista
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Os dez estados da vida

Puxao de orelha no trade

O autor é desconhecido, porém o texto é muito sdbio. Acredito ser interessante para o trade turistico do Abrado melhorar o relacionamento entre os mortais que o com-
poem, e saber gastar melhor o ganho ficil em prol de sua qualidade de vida. O dinheiro existe para melhorar a qualidade de vida, ndo para causar estresse por néo saber
como gastar ou produzir mais. Na Ilha Grande vive mal quem quer; nossa qualidade de vida estd entre as melhores do mundo. Vocé pode nédo ser um Buda em sua pleni-
tude, mas pode ser um budinha se desejar. Esquega o Trade, volte-se para o Pico, incline-se, leia o texto e medite ao som de um mantra. Depois convide a cara-metade e vd

juntar num bom restaurante, com um bom vinho, de preferéncia Mal Bec, depois duvido que néo saia a semestralzinha!

Nitiren Daishonin na escritura (shinpen, pdg. 336) nos ensina o seguinte: “Assim, tanto a chamada terra pura quanto o chamado inferno nao existem fora, mas
somente em nossos coragoes. Denomina-se Buda quem percebe isto e mortal comum aquele que nisto se confunde.”

Nesta passagem estd nos ensinando que a terra pura € o Estado de Buda na ordenacao dos dez estados de vida e o inferno € o estado de inferno. De uma
maneira geral a sociedade confunde essa terra pura e o inferno, com a existéncia de locais muito além, mas na realidade tanto a terra pura como o inferno,
existem em nossos coracoes. Aqueles que isto percebeu sao chamados de Buda e aqueles que ainda nao perceberam e ficam iludidos, somos nés os mortais

comuns, por estarmos dominados pelo sentimento de acordo com o ambiente ou as circunstancias. Vamos entdo imaginar que este sentimento manifesta-se a
cada instante e estd dividido em dez categorias, denominadas de os Dez Estados de Vida, que explicarei resumidamente a seguir:

ESTADO DE INFERNO

Refere-se a pior situacdo da nossa vida. O Estado
de Inferno se manifesta quando nao se consegue
solucionar os problemas do dia a dia e pela mani-
festacao das doencas ou desgraca. Ensina-se que
existem 136 maneiras pelas quais o Estado de Infer-
no se manifesta e dentre elas a pior € o inferno dos
incessantes sofrimentos, onde o softrimento € tao
penoso que o préprio Buda ndo detalhou tal aspec-
to, uma vez que se o fizesse os ouvintes poderiam
até morrer vomitando sangue.

ESTADO DE FOME

A fome representa o aspecto de avidez da pessoa do-
minada pela avareza. Pode-se dizer que a maioria do
povo moderno estd dominada pelo estado de fome. A
ansia ndo se refere apenas aos desejos materiais, mas
sim, também quanto a gula ou a disposicéo de tempo.
E uma disposicao do coracdo que ndo consegue se sa-
tisfazer. Contudo, sendo mortais comuns da Frado Fim
do Darma é natural que tenhamos desejos, 0s quais
nao devem ser exagerados. O ideal seria com uma pura
prética da fé, satisfazer, sem exageros, os desejos.

ESTADO DE ANIMALIDADE

Este estado revela o aspecto do coracdo dominado
pelo instinto proprio sem possuir 0 senso da razio,
nem da ética, tal como os animais. E o estado que se
apega apenas aos fatos imediatos, esquecendo do
que éimportante e fundamental, bajula os mais fortes
e despreza os mais fracos mostrando-se arrogante. O
homem, diferente dos demais animais e seres, tem a
capacidade de pensar e decidir, além da razio, que é
a armadura capaz de barrar os maus procedimentos.
Se fortalecer esta armadura, denominada razao, por
meio de shodai cotidiano e servir o Gohonzon com
sinceridade desdobrando-se cada vez mais na pratica
nao terd sua vida dominada por tal estado.

ESTADO DEIRA

Este estado € o aspecto do coracdao tomado pela
raiva. Com postura egocéntrica nao fica satisfeito
se ndo for melhor que as demais pessoas. Este as-
pecto foi comentado pelo Grande Mestre Tientai
na sua obra “Makashikan”: “O aspecto de menos-
prezar os outros e vangloriar de si proprio € seme-
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lhante ao aspecto de o milhano voar alto no céu e
menosprezar os homens”. A pessoa no estado de ira
ndo consegue aceitar a bondade dos outros, possui
o coracao cruel e ladino e ter seu comportamento
corrigido, logo se mostra irado.

ESTADO DE HUMANIDADE

Tal como Nichiren Daishonin esclarece na Escritura
“Kanjin no Honzon Sho”: “Ser tranqiiilo € pessoa’,
este estado refere-se a manifestagao daquele cora-
¢do normal e calmo. E sentimento comum da pes-
soa que demonstra afeto, preocupagao, compaixao,
etc. Na antiga India existia uma montanha muito
alta denominada de Monte Sumeru e ao seu redor
havia Quatro Grandes Continentes. Se a altura do
Monte Sumeru representasse a alegria dos homens,
os Quatro Grandes Continentes representariam a
tranquilidade do Estado de Humanidade.

ESTADO DE EXTASE

Este estado representa o coracdo alegre. Podemos
citar alguns exemplos como: conseguir obter algo
desejado, os fatos acontecerem da forma esperada,
saborear iguarias, aprovar-se num exame dificil etc. A
caracteristica do estado de éxtase é que este estado de
vida ndo é duradouro, a alegria oriunda deste estado
é apenas uma alegria momentanea e com o passar
do tempo é muito facil esquecé-la. Mesmo ficando
satisfeito em saborear algo delicioso, com o passar do
tempo estaremos novamente com fome, retornando
assim ao Estado de Fome. Da mesma forma a satide e
ariqueza também nao sdo eternas. A alegria e o prazer
que sentimos quando estamos no Estado de Extase
nao sabemos como ficardo no dia seguinte.

ESTADO DE BUDA

Explicar em palavras o Estado de Buda é muito
dificil, mas podemos dizer que é o aspecto do co-
racdo repleto de felicidade absoluta, cuja felicidade
nao conseguimos dimensionar através de nossa
sabedoria de mortal comum, como também nao a
atingiremos apenas com nossos esforcos e cultura
intelectual. Acreditando unicamente no Gohonzon
de Trés Grandes Secretas e ativando a fé e pra tica
assidua é que conseguiremos alcancar o Estado de
Buda inerente em nossos coracoes.

ESTADO DE ERUDICAO

O Estado de Erudic@o é o aspecto do cora¢io que
se abstendo dos desejos mundanos, visa alcancar a
percepcao. Este estado € aquele representado pelos
discipulos, que ouvindo e estudando os Ensinos do
Buda, atingiram a percepc¢ao. Podemos dizer que
estudando e lendo um livro, estamos fortalecendo
nosso conhecimento, ampliando a nossa visao so-
bre a vida e a sociedade. Esta alegria, distinguindo-
-se da alegria momentanea do Estado de Extase, é
uma alegria duradoura, pois, o conhecimento per-
manecerd em nossa memoaria, possibilitando-nos
de alguma forma alcancar a percepcao.

ESTADO DEABSORCAO

No Ensino pregado pelo Buda, hd uma passagem
que explana a relacao da causa e efeito que se de-
nomina as Doze Causas e Relagoes. Denomina-se
Estado de Absorcdo aquele coracdo que realizou
o0s exercicios ascéticos de Doze Causas e Relacoes
e atingiu a percepc¢ao. Diz-se do estado, que apds
inimeras tentativas, equivocos, pensamentos,
sofrimentos, sente a alegria, por ter conseguido
encontrar as respostas através da observagao dos
fendmenos naturais. Diferentemente do Estado de
Erudicao que é atingido ao estudar algo ensinado
por outra pessoa, o Estado de Absorcao depende de
sua propria percepcao. Penso que a criatividade e
individualidade sao oriundos deste estado de vida.

ESTADO DE BODHISSATVA

E o aspecto do coracdo que tem sua prépria indi-
vidualidade utilizada em prol das outras pessoas e
almeja contribuir para o bem da sociedade. Cita-
rei alguns nomes de Bodhissatvas: primeiramente,
Monjushiri representa a fun¢ao de, com a inteligén-
cia, proporcionar os proveitos a sociedade; Miroku,
abenevoléncia; Fuken, o estudo; Yakuo, a medicina:
Kanzeon, aquele que percebe o som do mundo, e
possui a fun¢do de perceber a tendéncia da socie-
dade e tomar as medidas; Myoon tem a funcao de
alegrar as pessoas através de maravilhosas melo-
dias. Tomando esses aspectos em nossa vida, pode-
mos dizer que realizar o shakubuku é idéntico aos
exercicios de Bodhissatvas.



Para possuir o coracdo dos Dez Estados de
Vida, teremos respectivamente, causa, relacao
e efeito. A causa € o fato de em nosso coracao
existir os dez estados de vida ensinados no Bu-
dismo. Contudo somente pela causa o aspec-
to do coracdo nao mudard. Entdo, precisa-se
da relagao, e como efeito surgird o aspecto do
coracdo de um dos Dez Estado de Vida. por
exemplo, o coracao do Estado de Ira € repre-
sentado pela raiva. Isso existe originalmente
no coragio da pessoa. Assim, existir € a causa.
Portanto se ninguém o provocar esta causa
nao se manifestara. No entanto, acontecendo
uma provocagao, que é uma relacio, o efeito
se manifestara através da fiiria. Desta maneira,
os Dez Estados de Vida, pela equacdo de cau-
sa, relacdo e efeito manifestar-se-4 dentro do
coracdo. Assim tao somente com o estudo so-
bre os Dez Estados de Vida percebemos como
quao profundo € avisdao davida. Nao ébom o
coracdo mover-se para o lado do mal de acor-
do com a relacéo e evidenciar o coragdo ma-
lévolo. E muito importante realizar a pratica
da fé assidua e ter um coracao forte e nao ser
enganado pelas mds relagdes ou pelo agente
do mal. Hd um ensino denominado de Posses-
sdo Mutua dos Dez Estados onde é ensinado a
evolucao dos Dez Estados, e que esses Dez Es-
tados, existem tanto nos animais quanto nos
seres humanos. Embora sejamos humanos,

podemos manter nossos coracoes nos estados
de inferno ou ira. Também acontece de existi-
rem pessoas que embora tenham a aparéncia
humana possuem o coracao no estado de ani-
malidade. Mesmo pessoas que vivem nestes
estados, estdo dotadas do Estado de Buda.
Pela explanacao da Possessao Mtitua dos Dez
Estados tantos os homens como os animais,
tém dentro de si os Dez Estados de Vida, e
mesmo aqueles que cairam no estado de In-
ferno, poderao com certeza alcancar o Estado
de Buda.Podemos dizer que os Dez Estados de
Vida é um Ensino que se adapta perfeitamente
anossa vida. Se conhecermos os Dez Estados
de Vida, mesmo que razoavelmente, podera
nos ser muito Util. Como por exemplo, caso
ocorra um fato que esteja martirizando a nos-
sa mente, podemos entender que estamos vi-
vendo no estado de ira, cujo estado nao é bom,
forcando-nos a refletir e buscar o comporta-
mento adequado para acalmar o coracao. Se
assim o fizermos, mesmo que por uma unica
vez, poderemos conduzir nossa vida diferente-
mente do que vinhamos fazendo. Ficaria feliz
se este artigo doravante possa tornar-se ttil
para a pratica da fé e que realizagao do shodai
didrio faca emanar o sentimento de benevo-
léncia para poder transmitir as demais pessoas
0 mdximo possivel sobre o Budismo ensinado
por Nichiren Daishonin.

O que sdo os Dez Estados de Vida?
Os Dez Estados de Vida sdo os as-
pectos do nosso coracdo, classi-
ficados em dez categorias, quais
sejam: Inferno, Fome, Animalidade,
Ira, Humanidade, Extase, Erudico,
Absorcao, Bodhissatva e Buda.

Que tipo de coracao representa o Es-
tadodeIra?

No Ensino pregado pelo Buda, ha
uma passagem que explana a rela-
¢do da causa e efeito que se deno-
mina as Doze Causas e Relacoes.
Denomina-se Estado de Absorcao
aquele coracao que realizou os
exercicios ascéticos de Doze Causas
e Relacoes e atingiu a percepcao.
Diz-se do estado, que ap6s intime-
ras tentativas, equivocos, pensa-
mentos, sofrimentos, sente a ale-
gria, por ter conseguido encontrar
as respostas através da observacgao
dos fendmenos naturais. Diferen-

temente do Estado de Erudigao que
é atingido ao estudar algo ensinado
por outra pessoa, o Estado de Ab-
sorcao depende de sua prépria per-
cepcao. Penso que a criatividade e
individualidade sao oriundos deste
estado de vida.

Quetipo de coracdo representa o Es-
tado de Bodhissatva?

E aquele coracao que busca contri-
buir com a sociedade ou para o bem
de terceiros, e utilizando-se da forca
e capacidade que possui, ao perce-
ber que uma pessoa encontra-se em
apuros, oferece seu apoio. E também
o corac¢do benevolente que se exerci-
tana pratica da fé, realizando shodai
e shakubuku, uma vez que a prética
da fé individual sem a realizacdo de
shakubuku torna-se uma pratica da
fé egoistica e idéntica ao comporta-
mento daqueles que estio nos Esta-
dos de Erudicao e Absorcao.

Faca bom proveito meu amigo, depois
compareca as reunides, para resolvermos
em grupo nossas questoes individuais.
Faca uma meditacdo ao som de um man-
tra especial para iluminar a mente que po-
derd estar enferma.

Deixe em casa o estado de inferno e deira,
nao fale em Prefeitura ou INEA, durante
a solucao dos problemas, tampouco em
Carlos Minc.

Esqueca o governo federal, também o seu
vizinho maldito. Se O Eco lhe puxou a ore-
lha, passe dlcool e reflita sobre o assunto,
possivelmente vocé esteja na contra mao.

Traga o estado BODHISSATVA, que seus
problemas desaparecerao, mesmo que na
realidade nao existam, pois aqui na Ilha
sdo meramente psicolégicos ou... conve-
nientes.

Nao esqueca que a fé independe de que
Deus ela pertenca. Ela estd acima da nossa
capacidade de questionamento como mor-
tais racionais!

Nao esqueca também, que Deus foi muito
bom com vocé. Ele o colocou neste paraiso
e dono de uma pousada, portanto faca jus
ao que Deus lhe deu! Amém!

Enepé
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Interessante

Cantinho da poesia

“Se ndo mudarmos assim serd”
Medlite e perceba, ndo espera acontecer.

EM POUCO ANTES VOCE VAI PERCEBER

Um pouco antes
Da ultima arvore secar
Um pouco antes da tiltima gota de chuva cair
Na poluigdo
Um pouco antes do fim do intermindvel verdo
Um pouco antes do tiltimo pdssaro voar
Um pouco antes do tiltimo peixe nadar
Voceé vai sucumbir
Vocé vai morrer
Porem,
Antes de morrer
Um pouco antes
Vocé vai perceber
Inutilmente
Que nada mais pode fazer
Que nada nunca fez
Que o tempo acabou
Que tudo acabou
Eternamente
Infelizmente

AGAPE 2012

Cantinho da reflexao

Voceés sdo absolutamente maravilhosos por esséncia. SO
porque fazem coisas erradas, isso ndo significa que mere-
cam menos respeito. Saiba que tu és a coroa da criagdo de
Deus, o alvo do seu amor, o auge da sua criagdo.

Comunidade Evangélica Vila do Abrado “Usando coisas

para alcangar pessoas.”

Cantinho da sabedoria

“Ninguém pode fazer mal ao proximo sem primeiro fazer mal

a si mesmo”
(HUMBERTO ROHDEN)

“Pequenas oportunidades poderdo ser o comego de grandes

empreendimentos”
(DEMOSTENES)

O Prazer dos grandes homens consiste em poder tornar os

outros mais felizes”
(BLAISER PASCAL)

“Ndo somente falar, mas verificar sobretudo o que damos com

as nossas palavras”
(EMMANUEL)

Colaboracdo do Seu Tuller

Agosto de 2013, 0 ECO @



COMUNIQUE-SE
COM SEU PUBLICO!

ra vocé nao precisa mais ir a
Angra para recarregar seu
cartucho de tinta!!!
Recarregue aqui mesmo no Abraao
sem pagar mais caro por isso.

Wik | s P £ S Tehr

Ligue e confira nossos precos!!!

Anuncie no 0 ECO.

Sao 5 mil exemplares distribuidos gratuitamente.

ligue para (24) 3361-5410 ou emae um e-mail para oecojormal@gmail.com

C i ?Ouéﬂﬁlﬁ
A Caicara é uma pousada localizada no Canto da Praia do Abrado.
Sua construcao situada nas areias da praia fol inaugurada em
Janeiro de 2006.
Venha desfrutar do conforto de nossas suites, todas com varanda,
equipadas com ar condicionado, ventilador de teto, frigobar e TV 20",
O sistema de aguecimento solar com boiler permite deliciosas e
refrescantes duchas.

Nosso saboroso café da manhd é servido no sistema
self service. em um amplo e iluminado saldo com vista para 0 mar.

Rua da Praia, 133 / Tel.: (24) 3361-9658
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