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EDITORIAL

Encontrei uma vereda que leva a con-
versa com suavidade de dialogo ao caminho
da paz e do bem comum: A VEREDA E NAO
FALAR EM POLITICA.

Nos Ultimos meses meu editorial funcio-
nou como ceifa nas questdes politicas, me fez
mal e o mal-estar acabou me lavando para a
trilha da prosa. Que beleza!!!

A prosa é por definicdo, a maneira na-
tural de falar ou de escrever, sem forma
retorica ou métrica, por oposicao ao ver-
so. Astlcia, manha, labia, conversa fiada,
fanfarrice, namoro, “pessujice”, entre mil
outras coisas boas da vida.

Isto € bom demais, mas um tanto fora de
uso, o que se torna lamentavel. A prosa é um
dos ingredientes que matem a sabedoria da
cultura, a historia viva, o jeito de ser e até a
arte da expressao corporal.

Quem ainda nao viu o Clarindo “debu-
lhando seu conto”? Pois é! Nao sabe o que
perdeu! O Clarindo traz em seu jeito de
alma artisticamente nativa e exposta sem
rodeios, portanto simples trazendo a essén-
cia da arte expressa, pela palavra ou nao.
Quem esta a sua volta é completamente ab-
sorvido pelo seu cenario e fala (dé uma olha-
da neste link): https://www.youtube.com/
watch?v=U3Sl030SyMo . Observem que ele
acredita em seu taco, tal qual um farao
acreditava em seu sonho. E o mais real que
conheco. Na Ilha o que mais tem é gente
assim, mas hoje acanhados, travados, pelo
modismo da famigerada globalizacao.

Um estado que através da prosa man-
tém sua cultura intacta, é o Rio Grade do
Sul. Esta cultura dominou os estados do Sul,
tomou conta do oeste brasileiro e é forte
no extremo norte do Brasil. No exterior se
esparramou por muito paises, inclusive no
Japao, pais de inabalaveis raizes tradicio-
nais. Uma dica: procure pesquisar na inter-
net, vocé vai gostar.

“A Cultura do Rio Grande do Sul

A cultura do Rio Grande do Sul refere-se

AMACIANDO A PROSA

ao conhecimento, a arte, as crencas, a lei, a
moral, os costumes e todos os hdbitos e ap-
tidées do povo do Rio Grande do Sul. De uma
forma sucinta, pode-se analisar a cultura
local como resultante de duas vertentes: a
primeira com raizes nos povos indigenas que
habitavam o pampa; a outra vertente é re-
sultado da colonizagdo europeia, efetuada
por colonos portugueses, espanhois, mesti-
¢cos origindrios de outras regides do Brasil-
-colonia, bandeirantes e africanos vindos
para o Brasil como escravos até o século XIX.
A miscigenacdo inicial entre portugueses e
indigenas dd origem ao que seria denomi-
nado no século XIX como gaucho. A partir do
século XIX vieram ao Rio Grande grupos de
imigrantes italianos, alemdes e minorias de
eslavos, judeus e libaneses”.
https:/ /www.youtube.com/watch?v=tCxiwFbwnlg
Entendo que a arte da prosa foi um
fator determinante na construcao e ma-
nutencao da cultura, pois dela surgia o
conhecimento, a historia viva, as canto-
rias, o jeito gregario de viver, enfim, dai se
entrelacava a harmonia em simbiose com
o jeito simples de viver das pessoas. Esta
cultura forte gerava sempre uma qualidade
de vida muito boa, porque tornava o povo
muito feliz, pois quem proseia “canta e
quem canta seus males espanta”. Me faz
até lembrar a Amélia... - Amélia que era
mulher de verdade.... - as vezes passava
fome ao meu lado e achava bonito nao ter
o que comer!... “E verdade, a felicidade
gosta de pobre e pobre gosta dela! O pobre
normalmente é feliz (ou pelo menos era)!
Pobre nao se suicida, nao sabe o que é de-
pressao, ja observaram isso? Pobre gosta
de viver! De uma caixa de fosforos faz um
sambal! A prosa é seu forte. Povo campeao
de suicidio hoje € o suico, pois nao lhe falta
nada! Nao conhece a prosa! Nunca fez um
arrasto de praia comunitario no Aventurei-
ro, dando dois peixes para cada casa! Isto é
bonito, bom e faz viver bem! A tradicao do
povo galcho, é calcada no pobre, sempre
alegre e regado com a saudade, que traz
a lembranca dos bons momentos, sempre
traduzido em prosa, tanto no nativo quanto
no imigrante. Dai, ser forte porque a vida
é sofrida, mas feliz. Qualquer coisa que
venha, é melhor do que ja esta (eu passei
por isso). E de dar valor a vida que se é
feliz, pois é o que se tem de mais precio-
so “guardado num cofrinho”! Euclides da
Cunha, referindo-se ao sofrido nordestino

escreveu em 0S SERTOES: o sertanejo é aci-
ma de tudo um forte! “Isto da ‘sustanca’,
nao €”? La no Aventureiro, sempre foi um
espelho disso tudo. Tinha uma tal Panela de
Sao Pedro, que nunca chegava ao fundo. la
chegando gente e ela ao borbulhar ia fa-
zendo comida e sempre dava para todos.
Eu sou caipira de serra, nasci e me criei no
Alto Uruguai -RS, numa pobreza francisca-
na. La também era assim, prosa e comida
nunca faltavam, nem se separavam. Uma
roda de chimarrao, representava um longa
metragem. Minha mae fazia brotar comida
milagrosamente do nada. TINHA O PODER
DA MULTIPLICACAO DA BOIA! Nem Lavoisier
entenderia esta transformacao.

Bem, estou me referindo ao gaucho por-
que é demasiadamente marcante sua cul-
tura, mas qualquer parte do Brasil o povo
€ ou era assim. Veja o carioca nos tempos
de Jorge Veiga, Ataulfo Alves, Carlos Al-
berto, Mario lago, Bezerra da Silva e tan-
tos outros... so alegria incrustada na sau-
dade! Até aqui bem mais perto, Martinho
da Vila, Luiz Melodia, etc. Em nossos dias
0 povo é triste pela maldita globalizacao,
pela falta de prosa, a invasao de outros
costumes degradando a identidade do povo
local. A identidade tem que ser mantida a
qualquer preco, caso contrario a cultura vai
para o brejo. Este mundo louco que cria-
mos, preocupa-me no porvir da Ilha, pois
esta sendo invadida pelos maus costumes
que atormentam nosso jeito simples e tra-
dicional de viver. Vocés lembram-se do Car-
naval de antigamente aqui na Ilha? Da folia
de Reis? Dos primeiros festivais da musica?
Tudo foi ontem, muito bom, mas foi para o
brejo! E! Tudo isso desapareceu! E é essa
rapidez com que desaparece que surge mi-
nha preocupacao! Ainda mais quando vejo
0 povo nativo aceitando esta globalizacao
de bracos abertos. Pior de tudo: nao con-
seguimos resgatar nada! Resgatar passado
hoje é brega! Até na moral e no familiar!
Muito feio. Temos que prosear mais, para
alimentar nosso gene do ontem! Pode até
ser que se reverta!

0 tema é uma opiniao pessoal, uma opi-
nido de raizes, de saudosismo talvez, mas
tem o proposito de uma provocagdo com
pimentinha malagueta, para fazer pensar!

O EDITOR

Este jornal é de uma comunidade. Nds optamos pelo nosso jeito de ser e nosso dia a dia, portanto, algumas coisas poderao fazer sentido so-
mente para quem vivencia nosso cotidiano. Esta é a razdo de nossas desculpas por ndo seguir certas formalidades académicas do jornalismo.

Sintetizando: “E de todos para todos e do jeito de cada um”!
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L TUrismo

Caro amigo:,

BEM-VINDO A ILHA GRANDE!

Ao Ihe dar boas vindas. temos o prazer de informa-io que a
liha Grande integra uma APA (Area de Protegdo Ambiental) e
um Parque Estadual, aqua nbs lulemos muito para probegé-la e
contamos com vook neche frabalho, Sabemos que ndo st
como oo goslara de encontrar, mas sa nao fosse o eslogo
&m conjunls da comdndads & dos turisias, esiana muido plor. A
Vila ¢ Abradn & simples, ale bucdlica & he olerece boa
estvlura de pousadas & reslauranies e 15350 dependera
somenle de sua ecsootha, Sugermes que para sou conforio ndio
ackild inoessanles odorts, Beealha vooh Mesme 0 que Yo
o buscan, O dgu as pissons b clerscesm piela seduclo do
melhor pregs, som cereza ndo sem boa escolha. Mio vollo
eshessado, oa voob souber escolher, agui serd um excalania
SPA O gy apresoniado na paging sequinbe podens oneoti-lo,
Mo probegio a nafurazn, niko tire nada ¢ ndo deixe nada, No mar
nifko kine as estrelas do mar oy qualquer espéce mannha do local
onde as|ja. Sac animais frageis e ndo devem vir a supariicie.
Faga sua folo submaring junte com olas, mas daixe-os 1§, & Vil
& basiante tranglila, possul um atendimento médico, paficial e
bombelros satisfattrios. Nao use DROGAS, a let ndo permite,
kas nfo use mesmo! Yook poderd eslar estregando sua vinda
ga usart

Dessfamos gue volie feliz, levando saudade e fotos e
dieiando amigos.
U bom retorrg!

Lo

‘Informacaes e Sugestdes ao Turista

Dear friend: Welcome to llha Grande.

WWe woidd like o welcome youio our island and mfcem you that liha
Gramnde & an ared of Environmental Probection (APA) and a stais
piark. W doaviry podsible efloct b protsct il &0 we msid 1o S
on your help for ths,

Wy kinow (hal thee island Esn' exacily the wany you"d want i find it,
woar e il Somplestishy happy adbue Bul il wase™ Bor tha ot offod
ol lhe comminity ard bourists, ibcoold be rch warsa

Tha village of Abrada is @ simpla end bucolic place. i offers a wida
vanaly of powsasas and restawants frpm which o choose,

For your comiart and salety we nscommend that you nol accepl the
condlant e of bdging mMade 1o you. Take tha Gine wou feed 1o
find the kind of place you want. Thosa placas offered at kow prices
may nit b thio best opton

H you ehoase carefully, thien e mland will e our dwn SPA. No
rieed o strass out. The mbcrmation in Bee el page will hel you
oul. Prodect the natues, DON'T teka anything and DON'T leave
anything oher. DON'T memove Slarlishes or obhar 508 SPECies
fram where ihey ane, they are fragde animals and they shouldn't be
brouvght b the sudace. Take undanwater photos with Theem inatead
Thia village s 8 guest place. theme are basic although effective
community Seraces such as a medical clinic, a polico and a fira
sialion

CEOMT use drugs, W's againsl the lew and i could cause you
sanous troubdas as well as spoil your stay on thaisland

Wa wish you 2 plirasand stay, we'ne Sieni that you will take fond
mermarias and rece pholos, and that youw will leave good (hends
bieand

Olbragade J

" Thaink you

Caro Amico:

Benuvenuio a llha Granda

Felici di dara i bervenido , abbiamao il piacers diinformara che ci
Eroviamio bocalizzal in una APA | Area de Prolecin Ambisntad @
PEIG - Pargue Esladual da Hha Grande ), Loltismo molio pér
protegoend I isola | per quesio chisdiama il suo aato, Sappiamo
che | isola madgan non é coms 'ha immaginata ma de non losaa
paf lo sforzo di ufla comunitd e del turisti | sarebbe mollo
paggiors. La Vila do Atsasoe & samplice. quasi usolica ma la
ofire buone “pousadas” @ risdorant, chiaraments gquesio
dipenders dalla scalia,

Sugeriamo, per @ conforto & sicurerze, di non  accetiare
Iincessante offerta di serdzl & basso prezzo, quests potrabbe
pregiudicare k3 sua sognala vacanza. Verlichi personaimente a
procun sampre § meglio, certamente (3 scalta o un prezzo bassoe
non msullera’ b mighone, Mon lomi sinessato, So el sapra
scegliens, llha Grande i rveled una eceallente deslinazions,
Consultl la guda lufstica localizzata neds pagina seguante. Par
gQuanko riguarda ka protezione ad i rispatto delia natura, non ritie
niente 8 non lascl nients. Moo rilii dal mare (anche per pochi
islanti] ke stelle marine o qualsias albra specks Mmaring , Songe
animali molio fragili e non devono assolulamanie rsaling in
superficie, Sealli e sue folo subonaring nel lars ambignte senza
rmuacver. B villaggho & abbasianza tranguillo, offfé un posio
medica un distaccamanto di polizia e di vigill ¢el fuoco. Non sl

droghe. La legge non o pevmatie, quesio potrebbe rovinare la soufiailons on nds boo Séjour, Moys Sommes ceriEng quik wous SOTO TR TN
sua vacanza. Le asgunamg un folice ritormo, poddi via tanie folo ¢ repatiner pleins de trés bons sousanirs. af gua wius Bisserss o
lasei malt armied muslgues amis. A1 TIRsA
Apresio!

- Grazie. J \ Marci J | o T

Chers amis !

Bienvenue a llha Grande !

En wous souhailand I bienssnsd, nows avans e plaigic & wous
infpemer que wous péndiez dans une “APAYAma de protegio
smbienial @ PEMS Pargue Estadial da Ika Granda), ef qus rous
faisons tous ks efions possibies pour fa présennar. Pour cela, nous
compions dgalamont sur wobne aido, Mous savens que iouf n'est pas
BNCOfe padtait, mais 99 noexstal pas oel aflon comeman de 8
communauié &1 de vous-miime, Ioul sernd bien pire. Le vllage
[ Ahrosn el simgea, bocoliguie, ot yous ofnrs s Borns giraciune de
posadas el e rgstalirants. Avous de chosar

Mous wous ﬁul.]ﬁrl:ﬂ'ﬁ-. [T SSpour plus aqrfal:ﬂa da e pas
SOCEpEr hed INCEEEANlGE Propasilons qui wous sercnl fales, Prenaz
e lBmps de companr wous-mime afn de bouver B Qe WOuUs
recherchaz. || n'oxiate pas dintermidiaien officiel. Ce que cartaing
vous offfons pols fe plus bas pric ne S8 Cemninemen pas e
migdleyr cheix, nolammant en mahbéne de stourts, Yous n'tes pas
VRN 0 powr reparir sirescs Ikl Grards Ooil Slre Yobfe e de
refanaticn

L ipuide [ouwistique dis la page suhvanbs poutta vous orkenier. Pour
pratdger notre Matiune, n'en relicez rien, ef 0’y laissez ren non plus
Dans l'eaw. |BESET 65 HiDSas 08 Mer Bl aUnes SEDBCHEE MArinas o0
cdios sa trouvent Co sond des arimaus Tragiles qui e pownend dbm
sortis gaTaau. Failes volne phatd sous-maring 40 lrur compagnie. Le
village @5 beiin r@nqueia, || posstde un cenine de sankd, un posie 4
pedicn of das pompiens compétants Ne consommer pas de droguoes,
o noast pas parmits par la kol of cecl powTall vous occasionnar de
Séneuy prolames, on phus of ghcher volfe Séow. NOoUS Wous

hL.ln buen regrasol

ieats (1o

Information and Suggestion for Tourists:

Querido amigo;
Bienvenido a llha Grande

Al dace la blenvenidn, 1enemos &l placer
de informars que L ya estds integrado a
unia APA [Ares de Protecio Ambiental, &
PEIG - Pamue Estadual da lIha Grande}
y que noseiros luchamos mucho par
prodegera, Contarnes con U ayuda en
esta rebaio, Sabemos que la isla no
estd comao te gusiarfa enconlrara, paro
sl no fuese por el esfuerze comjurls de
nuesira comunidad y de los lunslas,
staria mucha peor, La Villa da Abradio
&5 simpse, hasta bucHlica v olrece Lna
buena mfraestructura luristica con sus
posadas v restauranies. De §i depanda
escoger B megor para lw estadia,
Bugerimas g, pard fu combdidad, no
poBEples sin pensar las  ncesanies
aofertas, elije b mesmo 1o gue vinsbe a
buscar. Lo gue puedan ofrecerta par la
saduccion del mejor precio,
seguramente no Serdé una  buena
glecciin. Mo regreses ediresads, si
sabes elegln, esta lugar serd un buen
spa. La gula que gresantamos on la
paging siguients podrd onentare

Piara proleger la naladeca, no ratings ni
dizjies nach,

Para proteger ef mar no relires 1es
esirellas de mar o cualquier especia
marina dol hegar donde 56 ancuantren,
Hon animales iribgies v nd deban salir a
Lo supericio,

Eaca tus lobos submannas junio & ellos,
pero déjalos en su lugarn La willa es
hastania iranquila, cusnta Con Senicos
midcicd, policial ¥ de bomberas,
Satistaclonios.

Mo uzes DROGAS 3 ley no o permite,
Pero Mo 8 uses de veqdad! Si ko haces
pustes eslar malogrando b viaje a esia
luaar

Dugsemnns gue woeihvas & b casa leliz,
llsvando buenos recuerdos, folos
dejando amigos

Gracias
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GUIA TURISTICO - Vila do Abrago

HOSPEDAGEM

Pousada Ancoradouro - frente ao mar - 08 aptos

Rua da Praia, 121 | Telefone: (24) 3361-5153 “ E] E
Inscrigdo Municipal: 018.270

Pousada Caigara — frente ao mar — 09 apartamentos
Rua da Praia, 133 | Telefone: (24) 3361-9658
Inscri¢éo Municipal: 21.535

Pousada Manaca — frente ao mar — 06 aptos
Rua da Praia, 333 | Telefone: (24) 3361-5404
Inscricdo Municipal: 018.543

EE
H e

Pousada Agua Viva

Rua da Praia, 26 | Telefone: (24) 3361-5166 “ EI

E-mail: ilhagrande.org@pousadaaguaviva.com.br -,

Pousada Recreio da Praia

Rua da Praia, s/n | Telefone: (24) 3361-5266 EI E

Inscricdo Municipal: 19.110 -

Pousada Pedacinho do Céu — 11 aptos

Travessa Bouganville, 78 | Telefone: (24) 3361-5099 E] ﬁ

Inscri¢do Municipal: 14.920

Pousada Sanhago — 10 aptos

Rua Santana, 120 | Telefone: (24) 3361-5102 “ E] ﬁ

Inscrigdo Municipal: 19.003

Pousada Anambé

Rua Améncio Felicio de Souza, s/n A A ¢

Inscricdo Municipal: 22.173

Pousada Recanto dos Tiés — 09 aptos

Rua do Bicdo, 299 | Telefone: (24) 3361-5253

Inscricdo: 18.424

Pousada Guapuruvu
Rua do Bicéo, 299 | Telefone: (24) 3361-5081
Inscirgdo Municipal: 018.562

Pousada Riacho dos Cambucas —

Rua Dona Romana, 218 | Telefone: (24) 3361-5104 = | TV $
www.riachodoscambucas.com.br

Pousada Mara e Claude

Rua da Praia, 331 | Telefone: (24) 3361-5922
E-mail: ilhamara@ilhagrande.org

Pousada Acalanto

Rua Getulio Vargas, 20 SAUNA m ﬁ

Telefone: (24) 3361-5911

Pousada Mata Nativa - 16 chalés e 12 suites

Rua das Flores, 44 | Telefone (24) 3361-5852 .. E]
i

Inscricdo Municipal: 18424
E-mail: matanativa@uol.com.br

Pousada Bugio - 16 suites
Av. Getulio Vargas, 225 | Telefone (24) 3361-5473

RESTAURANTES

Restaurante Dom Mario
Bouganville, s/n
Telefone: (24) 3361-5349

Bar e Restaurante Lua e Mar
Rua da Praia, s/n — Praia do Canto
Telefone: (24) 3361-5113

Restaurante O Pescador
Rua da Praia, s/n
Telefone: (24) 3361-5114

Restaurante Jorge Grego — Centro
Rua da Praia, 30
Telefone: (24) 9 9904-7820

Bier Garten - Self Service - Bar e Restaurante
Rua Getulio Vargas, 161
Telefone: (24) 3361-5583

SERVICOS

AMC Marlin Camisetas e Souvenirs
Rua da Praia, s/n

Telefone: (24) 3361-5281

0lé 0lé Presente e Artesanatos

No final do Shopping Bouganville
Telefone: (24) 3361-5044

TURISMO

Avant Tour
Rua da Praia, 703
Telefone: (24) 3361-5822

Centro de Visitantes
do Parque Estadual da llha Grande

0 Verde Eco & Adventure Tour
Shopping Alfa — Rua da Praia
Telefone: +55 (24) 99989-0682
info@overde.com | www.overde.com
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Cais da Barca

Cais de Turismo

tﬂﬁ Olé:

Amazonia:
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Filhos de Gandhi

ILHA GRANDE - R]

Tel: (24}
3361-5044



Foto: Eduardo Gouveia
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Mais uma eclosdo de ovos da espécie de tartaruga
cabecuda (Caretta caretta) foi monitorada neste final
de semana no Parque Estadual da Ilha Grande, adminis-
trado pelo INEA, na Regido da Costa Verde. A desova
aconteceu no inicio de janeiro na praia de Lopes Men-
des, mobilizando a equipe do INEA que trabalha no par-
que estadual. A administracdo entrou em contato com
o Projeto Promontar, que enviou especialistas que de-
ram todo o suporte necessario no local.

caram a praia de Angra dos Reis como excelente.

Lopes Mendes, também figurou entre as dez praias
mais deslumbrantes do mundo, ficando a frente de
Maya Bay, na Tailandia, famosa por ter sido cendrio do
filme “A Praia”, no ano 2000, com Leonardo DiCaprio,
em votacdo feita pelo jornal espanhol El Pais.

Ilha Grande mais uma vez em destaque, a praia de Lo-
pes Mendes, no Parque Estadual da Ilha Grande (PEIG),
ficou em segundo lugar na categoria “melhores praias
do Brasil” e em terceiro na categoria “melhores praias
da América do Sul”’, no prémio Travellers Choice 2016, do
TripAdvisor, um dos principais sites de viagens do mun-
do. Quem elegeu foi os proéprios visitantes, que classifi-

A principal fun¢@o de uma trilha ndo é
apenas suprir a necessidade de desloca-
mento, a trilha é um meio de contato com
a natureza. As trilhas devem oferecer aos
visitantes a oportunidade de desfrutar de
uma drea tranquila e alcangar maior fami-
liaridade com o meio natural. Trilhas corre-
tamente manejadas protegem o ambiente
do impacto do uso, e ainda asseguram aos
visitantes maior conforto, seguranqa e sa-

O secretario estadual do Ambiente, André Corréa,
em entrevista dada ao Jornal Extra, destacou a inédita
reprodugdo da espécie em nossas praias:

“Fico feliz de ver que o trabalho realizado pela equi-
pe do INEA em parques estaduais estd dando frutos
positivos para a fauna marinha. Com as medidas de mo-
nitoramento e preservacdo das tartarugas marinhas,

tlsfagao.. Pensan.do. aS.S'm.O PEIG rel.maou elas estdo fazendo a desova nas praias de llha Grande”,
0 manejo nas principais trilhas da unidade, disse o secretario do Ambiente

iniciando pela trilha que liga a Vila de Dois O Projeto  Pro-

Rios a Parnaioca. montar foi criado,
em 2008, a partir de
demandas feitas pela
populagdo em audi-
éncias publicas, parte
do processo de licen-
ciamento da Usina

RECQMENDAGOES\DO'PEIG

¢ Mantenham-se na trilha principal, atalhos aumentam
a erosao e causam impactos ao meio ambiente.

Caminhar em ambientes como o do PEIG exige
atencdo para que seja evitado o impacto da polui¢do

ZIUN|\| 0JPUBS:0}04
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e da destruicdo destas areas, segue cuidados bésicos
a serem observados e respeitados:

¢ Recolha todo o seu lixo. Traga de volta também
o de pessoas menos “cuidadosas”. Nao abandone
latas e plasticos. Garrafas de vidro sdo proibidas den-
tro do Parque Estadual da Ilha Grande.

e Para se aquecer vocé deve estar bem agasalhado
e alimentado. Ndo faga fogueiras em nenhuma hipé-
tese.
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¢ N3o use sabdo ou sabonete nas fontes, riachos e ca-
choeiras.

* Respeite o siléncio e os outros. N3o grite e ndo use
aparelhos sonoros em volume alto. Aprenda a ouvir os
sons da natureza.

* N3o retire nem corte nenhum tipo de vegetacdo.

* N3o alimente os animais silvestres, eles podem trans-
mitir doengas.

* Respeite os habitantes dos locais visitados.

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br

Angra 3. A iniciativa
tem como objetivo a
preservacao de tarta-
rugas marinhas que
se alimentam e repro-
duzem no entorno da
usina  eletronuclear
de Angra dos Reis, na
Costa Verde.




Lopes Mendes é a praia do Parque Estadual da Ilha Grande
(PEIG) que recebe o maior fluxo de visitantes, muitos destes
“desconhecem” as normas estabelecidas para os parques esta-
duais do Rio de Janeiro e insistem em praticar camping selvagem,
por esse motivo a equipe do PEIG, com auxilio da Unidade de Po-
licia Ambiental (UPAM), vem intensificando as a¢des de patrulha-
mento visando coibir ndo sé esta pratica, mas todas que vao de
encontro as leis ambientais.

Fique por dentro

O DECRETO N° 42.483 de 27 de maio de 2010; Estabelece di-
retrizes para o Uso Publico nos Parques Estaduais administrados
pelo Instituto Estadual do Ambiente (INEA) e da outras providén-
cias. Leia com atencao, pois o desconhecer das leis ndo o exume.

O Conselho Consultivo do PEIG é um instrumento de gestdo
previsto pela Lei 9.985/2000, do Sistema Nacional de Unidades
de Conservac¢do (SNUC), Decreto 4.340/2002. Ressalte-se que o
conselho € entendido “como espago legalmente constituidos e
legitimos para o exercicio do controle social na gestao do patri-
monio natural e cultural, e ndo apenas como instancia de con-
sulta da chefia da UC. O seu fortalecimento é um pressuposto
para o cumprimento da fun¢do social de cada UC.”. Participem
do Conselho Consultivo do PEIG! Estao todos convidados!

-
kTS

Contamos com vocé para a preservacao da llha Grande
| SugestGes de pauta, curiosidades, eventos a divulgar, re-

clamagdes, criticas e sugestdes: falecompeig@gmail.com;
I'i}.'_.l'ul_'li_"':: em 2016
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peig@inea.rj.gov.br
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RUA SANTANA, N° 58
(24) 3361-5758
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BRIGADA MIRIM ECOLOGICA DA ILHA GRANDE

Fotos: Pedro Paulo Vieira e Arquivo BMEIG

Grandes Amigos
_JAlha'Grande

atento-ao futuro
ao-meio ambiente

A Brigada Mirim Ecoldgica (BMEIG) é reconhecida
por moradores de todas as praias da Ilha Grande como
uma instituicdo que presta servico ambiental relevante,
juntando a preocupagdo com a educagao e preservagao
da natureza com a capacita¢do dos jovens ilhéus envolvi-
dos no projeto. Desta forma, contribui diretamente para
o futuro econdmico e sustentdvel da llha e em marco de
2016, a BMEIG comemora 27 anos de servico e dedicagao
a llha Grande.

Durante sua existéncia, mais de 1000 jovens passar-
am pelo projeto, que a cada ano se consolida e se rein-
venta. Hoje, além de manter dois turnos de adolescentes
envolvidos em atividades na Vila do Abrado, a BMEIG
também atua na Enseada do Abradozinho, em Palmas,
Dois Rios, Saco do Céu, Bananal, Matariz, Praia da Longa,
Aragatiba e na Praia Vermelha. Atualmente s&o 45 ado-
lescentes que realizam atividades de educagdo ambien-
tal nestas regi6es onde sdo monitorados por voluntarios
locais. Cada uma dessas comunidades possui caracteristi-
cas bastante peculiares, o que transforma o trabalho da
BMEIG em um mosaico de realidades, todas apontando
para um objetivo comum que é a defesa da natureza
da llha Grande, desde a protecdo de sua beleza cénica
e ambiental até a manutengdo de sua cultura regional e
caicara.

Muitos moradores, principalmente alguns mais an-
tigos, e principalmente na Vila do Abrado, ainda se lem-
bram do tempo em que um pequeno grupo de brigadis-
tas fardados subia e descia as trilhas do circuito turistico
fazendo coleta de lixo e pregando a coleta seletiva dos
residuos domésticos. No atual nivel de falta de edu-
cacdo e producao de lixo, todos sabem que até mesmo
os tratores da prefeitura tem dificuldade de recolher
tudo que é deixado a olhos vistos e a céu aberto. No
passado, além de dar o exemplo, a BMEIG podia fazer
a diferenca presencial nestas dreas, mas hoje qualquer
um, com um minimo de bom senso, entende que isso
tem que ser uma prerrogativa dos érgaos da prefeitura
de Angra dos Reis. Mantemos nossa participacdo com
a entrega de sacos de papel para a coleta pessoal do
lixo dos turistas que chegam diariamente a ilha e iremos
continuar ajudando a educar, pois preven¢do também é
essencial. Mas, foi necessario adicionar novos caminhos
para atingir o bem comum.

Tornou-se cada vez mais evidente que os jovens
envolvidos na BMEIG pouco poderiam fazer, frente as
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consequéncias de algumas atividades turisticas destru-
tivas, que muitas vezes causam impactos ambientais
negativos a ilha grande. Desta forma, nosso foco tem
sido manter campanhas de educa¢do ambiental para os
moradores e para os turistas, além de amplificar as ativi-
dades de cultivo de vieira integrada ao cultivo de uma
macroalga marinha, que sdo organismos de destacada
importancia comercial. Demonstramos assim aos brig-
adistas duas atividades econdmicas sustentdveis para a
Baia da Ilha Grande: o ecoturismo sustentavel (que atua
na preservacdo ambiental) e a maricultura integrada (na
qual as algas atuam como remediadores de dguas com
excesso de nutrientes).

H4 um ano publicamos nas péginas deste jornal, a in-
tengdo de fazer o cultivo de algas marinhas da espécie de
maior produ¢do mundial, a Kappaphyccus Alvarezii.
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Publicagdo de Maio de 2015 no Jornal o ECO da Ilha Grande
Durante este periodo, nos dedicamos ao aprendiza-
do das técnicas de cultivo desta alga e do treinamento
dos brigadistas. Hoje, nossos jovens tém experiéncia
sobre o ciclo completo do cultivo desta planta, desde
seu plantio até o escoamento da producdo para venda
de toneladas de algas produzidas na ilha. Sabemos que
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ainda estamos vivendo uma fase de aprendizado, mas
com a sinaliza¢do positiva de que continuamos indo na
direcdo correta para a sustentabilidade econ6émica e
ambiental.

Supervisor Nemo Paes Leme, no comando da traineira da
BMEIG na chegada das mudas de Kappaphyccus alvarezii na
Ilha Grande (provenientes de cultivo mantido pelo maricultor
Henrique - na Ilha do Aratjo, em Paraty).

Mas, isso é apenas o comeg¢o. Com uma equipe
composta por bidlogos dedicados e apaixonados pela
natureza da Ilha Grande, a Brigada Mirim inicia o movi-
mento de cultivar algas marinhas e vieiras de forma con-
sorciada ou seja, ao mesmo tempo e no mesmo local.
Ecologicamente existe um beneficiamento mutuo no
cultivo integrado. As algas doam oxigénio para a agua
como subproduto de seu metabolismo de crescimento e
as vieiras, por sua vez, aproveitam este oxigénio e doam
nitrogénio para o ambiente, que é aproveitado pelas al-



gas. Um ciclo virtuoso, que limpa e transforma o
ecossistema marinho adjacente. O cultivo de alga
também atrai tartarugas, peixes, gaivotas, brig-
adistas e turistas!

Ainda neste ano de 2016 pretendemos ampliar
e formalizar nossas parcerias com diversos institu-
tos de pesquisa para aumentar nossa expertise na
maricultura. Além da parceria com o INEA (Institu-
to Estadual do Meio Ambiente), representado na
Ilha Grande pelo PEIG e APA Tamoios, a inten¢do
de nos aproximar de parceiros como o Instituto
de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro, a
Fundagao Instituto de Pesca do Estado do Rio de
Janeiro, o Instituto de Pesquisas ORT e das Uni-
versidades Estadual (UERJ) e Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), além da consolidada parceria com
o IED-BIG, parceiro no fornecimento de sementes
de vieiras. Exemplo de entidades que de alguma
forma jad acompanham e acreditam no trabalho e
nas atividades de maricultura que a Brigada Mirim
Ecoldgica realiza na Ilha Grande.

Ah! Mas ndo se enganem que ndo da trabalho,
dad muito trabalho. Mas, é muito prazeroso.

Além do aprendizado da maricultura de algas
e vieiras e da educagdo ambiental, os brigadistas
reconhecem a necessidade da pontualidade, da
dedicagdo, do companheirismo, do respeito e da
disciplina. Preceitos que a BMEIG ndo abre méao
de estimular aos jovens brigadistas ao longo de
todos estes anos de trabalho junto as comuni-
dades das praias da llha Grande.

Ou seja, beneficiando a vida dos locais e di-
minuindo a migragdo dos mesmos em busca
de emprego, as Fazendas Marinhas da Brigada
Mirim Ecoldgica da Ilha Grande sdo uma pequena
amostra de trabalho comunitdrio, bem direcio-
nado, didrio e com grandes resultados no médio
e longo prazo. Para muitos € um servigo invisivel,
muitas vezes dispensdvel, mas nds da Brigada
Mirim sabemos que é de forma harmoniosa ao
mesmo tempo firme e consistente que se realiza
um trabalho positivo junto a comunidade da Ilha
Grande. Podem perguntar por ai. Ja fazemos isso
de diferentes maneiras e ha décadas.

epanindag |anbip :0304

Supervisor Fabio Sendim durante a instalagao dos
primeiros cultivos da BMEIG, em sistema tie-tie.
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Coleta de Algas apds 50 dias de cultivo.

Balsas flutuantes de algas marinhas instaladas préximas aos
espinhéis de cultivo de Vieiras na Enseada do Abradozinho.

Carregamento das algas para transporte até a biorrefinaria
de carragena (Algasbras S/A) em Itaguai.

A

Feliz aniversario a BMEIG e que um futuro
produtivo e sustentdvel nos aguarde nos proxi-
mos 27 anos de vida!

Pedro Paulo Vieira (além de molusco bivalve) é
Doutor em Ciéncias, Diretor Administrativo da Briga-
da Mirim Ecoldgica da llha Grande e acredita que o
cultivo consorciado de vieiras e algas marinhas é
uma forma de levar bem-estar social e ambiental

Transporte de Carregamento de 5 toneladas de ‘ . . .
Kappaphyccus Alvarezii até o porto de Angra dos Reis ds comunidades e as praias da Ilha Grande.

Ensacamento e preparagao de redes com mais de 100kg de algas g o ;
realizado por traineira regional.

(As famosas Jabulanis!) prontas para transporte até o continente
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MUNDO SUSTENTAVEL

Quis o destino que nesta semana em
que se celebrou o “Dia da Agua” (22/3)
registrdssemos um preocupante vaza-
mento de dleo da Petrobras no rio Cuba-
tdo, na Baixada Santista ; a divulgagao
de um estudo inédito da Fiocruz e do
Instituto Socioambiental mostrando a
contaminagdo dos indios Yanomami por
mercurio (metal pesado descartado pe-
los garimpeiros nos rios da Amazénia);
e um levantamento do Instituto Trata
Brasil mostrando que metade da popu-
lagdo brasileira ndo tem o esgoto cole-
tado (aproximadamente 5.000 piscinas
olimpicas repletas de matéria organica
sao descartadas a cada dia nos corpos
hidricos do pais). Pelo andar da carrua-
gem, a universalizagdo do saneamento
basico — que avangou apenas 3,6 pontos
percentuais nos ultimos 5 anos — sé sera
alcangada em 2050.

N3o me parecem que sejam situa-
¢Oes isoladas, desconectadas entre si.
Minha convic¢ao é a de que construimos
no Brasil a cultura do descaso, do deslei-
xo e da profunda ignorancia do que esta
em jogo quando malbaratamos dessa
forma um dos mais valiosos capitais na-
turais da atualidade. Agua doce e limpa
ja vale mais que petréleo.

Sim, o Brasil ainda € o pais campedo
mundial de dgua doce (superficial de rio
ou subterranea). E sim, o Brasil é o pais
onde a depredacdo das bacias hidro-
graficas (Sdo Francisco, Doce, Paraiba
do Sul, etc.) ocorre em uma velocidade
impressionante com respostas timidas,
quase indcuas.

Tive o prazer de conhecer o saudo-
so professor da USP Aldo Rebougas,
um dos maiores hidrologistas do Brasil
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e maior autoridade mundial em aquife-
ro Guarani. Em uma entrevista que me
deu em 2003, Dr. Aldo cunhou uma frase
que demolia o mito da abundancia que
muitos brasileiros desinformados ainda
sustentam em relagdo a agua:

“Os paises hoje em dia sao avaliados
pela forma como sabem usar a agua,
e ndo pelo que tém de 4gua. Porque é
mais importante hoje sabe usar a dgua
do que ostentar a abundancia”.

A frase inspiradora deveria ser obje-
to de reflexdo do Governador Geraldo
Alckmin, que decretou precocemente,
dias atras, o fim da crise hidrica em Sao
Paulo, ao se apropriar politicamente
(sem o aval de seus prdprios técnicos)
do volume morto do Cantareira como
nova parte integrante do sistema.

Acorda Brasil!

Quantas crises hidricas ainda serdo
necessarias até que a gente perceba o
dbvio? A situagdo, que ja inspira cuida-
dos, ndo tem justificado as respostas
mais energéticas e eficientes.

Ou prosseguimos nos deslumbrando
com a falsa abundancia, ou testemunha-
remos cenarios ainda mais sombrios. O
Brasil é gigante por natureza. Mas vale
lembrar o que Drummond nos deixou
por escrito:

“A natureza ndo faz milagres; faz re-
velagdes”.

Que prestemos mais atenc¢ao aos si-
nais. Porque eles sdo gritantes.

André Trigueiro
http://www.mundosustentavel.com.br/

PROBLEMA LIXO

Incomodada com o impacto vi-
sual negativo que a quantidade de
residuos/lixo gerado por nés dentro
da nossa atividade que é a hospeda-
gem, a Pousada Riacho dos Cambu-
cas vem adotando algumas praticas
que visam redugao dessa produgao
e ordenamento desses residuos/lixo.

Acreditamos que estamos em
um lugar muito importante econo-
micamente a todos que vivem dire-
ta, indiretamente, Unica e/ou exclu-
sivamente deste lugar de natureza
exuberante, e se cada um fizer um
pouco, cuidando pelo menos de par-
te do residuo/lixo que produzimos
todos os dias, ndo criariamos uma
situagdo tdo vergonhosa na qual es-
tamos vivendo ja a algum tempo.

Segue algumas das pequenas
praticas e cuidados que adotamos,
visando a sobrevivéncia do destino
turistico a qual estamos inseridos.

Pousada Riacho dos Cambucas

Camipanha de neduglo de geracls 308 reticuod

Periands. por vt byr iy
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P Reutitzagio e reaproveitamento de garmatas de vidro - o gue sevia lixo & utilizado na decoragio
, -

Produtos concentrados de alta diluigio e biodegradaveis - Menor

- geragdo de lixo em embalagens, menor gasto de dgua com lim-
_ pera dmida, reducdo de custo, menor espaco fsico de estoque e
= adequagdo com produto biodegradavel
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Liso de caias retornaveis para compras que
diminuem a guantidade de calxas de madeira
e papeldo utilizadas no transporte de merca-
dorias que vem para a itha




NAS AGUAS DA BRIGADA MIRIM

Por Fabio Sendim*

Aquina llha Grande existe um grande
ndmero de animais marinhos e um deles
é o mexilh@o. Todos nds os conhecemos
muito bem. Os vemos pendurados no
cais, em cabos e em muitas pedras, além
de fazer parte da dieta de muitos (com
arroz é étimo!). Porém o que poucos sa-
bem € que a vinda do mexilhdo para es-
tas bandas € uma histdria muito curiosa
e que ainda ndo é totalmente definida.

Para comecar, precisamos apresen-
tar formalmente o mexilhdo mais co-
nhecido do Brasil. Este belo (e delicio-
so) animal possui 0 nome cientifico de
Perna perna. Foi descrito em 1758 por
Linnaeus, um famoso botanico, zodlo-
go e médico sueco que é o responsavel
pela nomenclatura binomial (o nome
e sobrenome que todos os seres vivos
possuem) sendo considerado o “pai da
taxionomia moderna”.

No projeto de maricultura da
Brigada Mirim cultivamos o coquille
(vieira) mas nossas estruturas acabam
acumulando quilos e mais quilos de me-
xilhdo, que assim como a ostra, polvo
e a lula sdo moluscos muito apreciados
pela culindria nacional e internacional.
Todos esses quando consumidos fres-
cos ou bem conservados sao saudaveis
e nutritivos.

O Perna perna ocorre no Oceano
Atlantico, Oceano indico e no Mar Me-
diterraneo. Tem um rdpido crescimento
e resisténcia as variacdes de maré, des-
secacdo (ficar sob o sol forte) e ondas
do mar. E naturalmente encontrado em
costbes rochosos, mas como sabemos
pode ser visto em qualquer estrutura e
corda deixada no mar. E dessa forma é
cultivado, pendurados, onde os juvenis
filtram o plancton e em poucos meses
estdo grande e prontos para o consumo.

Existe uma controversa sobre o me-
xilhdo Perna perna ser um animal origi-
nal do Brasil ou ser uma espécie exdtica
ou invasora. Estudos em bancos de con-
chas e outros detritos organicos chama-
dos sambaquis ndao encontraram o Per-
na perna. Esses sambaquis podem ter
de 2000 a mais de 8000 anos de idade
e foram deixados por povos indigenas
moradores da costa brasileira, forman-
do grandes montes de restos alimen-
tares. Isto sugere que diferente do que
acontece na costa da Africa (local onde
o Perna perna é encontrado em samba-
quis com mais de 10000 anos), ha exis-
téncia deste mexilhdo em nosso pais é
relativamente recente.

Desta forma, o que se imagina é que
o mexilhdo foi trazido pelo homem, no
comego de nossa colonizagdo, muito
provavelmente preso aos cascos dos

C

-

navios que vinham para o Brasil. E isto
explicaria a prépria distribuicao deste
mexilhdo pela nossa costa pois ele é
bem abundante do Espirito Santo até o
Rio Grande do Sul.

De qualquer forma e independente da
origem, hoje o mexilhdo é considerado
um refinado e saboroso tira-gosto e esta
presente em diversos pratos principais,
sendo um importante ingrediente quan-
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eSPAcS | RELAXar

do pensamos em comer uma deliciosa
sinfonia do mar ali no “Pé-na-areia”.

Fabio Sendim é biélogo, encarregado
pelas atividades da Brigada Mirim em
diversas praias da Ilha Grande e mes-
trando em Biodiversidade Neotropical
na UNIRIO.

INFORMACOES
24 3361 5104

SO A TR AT I A P LS AT O T

Riacho dos Cambucas
FOLUSADA

Massagens Relaxantes - Banho de Hidromassagem com Cromoterapia
Relaxing massages * Whirlpool bath with chromotherapy / Jacuzzi

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br
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ELETRONUCLEAR

Leonam dos Santos Guimardes, di-
retor de Planejamento, Gestdao e Meio
Ambiente da Eletronuclear, e Carlos Feu
Alvim, da ECEN Consultoria, acabam de
publicar Energia Nuclear nos BRICS — ar-
tigo que vem a ser um dos capitulos do
livro Brasil nos Brics.

Sdo 32 paginas que exploram ‘“‘a
importancia estratégica de o Brasil se
manter ativo na exploracdo dos usos
pacificos da energia nuclear”. Afirman-
do que a cooperacao dentro dos BRICS
é uma “excelente oportunidade” para
expandir o dominio tecnoldgico da area
e a capacidade industrial instalada em
setores, como: medicina, producao de
combustivel nuclear, propulsdo nuclear
naval e geragdo elétrica nuclear.

Os autores levantam um aspecto
pouco discutido sobre os BRICS - o fato
de todos os cinco paises (Brasil, Russia,
india, China e Africa do Sul) terem uma
inddstria nuclear desenvolvida, o que
“abre um amplo leque de possibilidades
de cooperacao e sinergias que podem
reforcar a competitividade do grupo
como um todo”.

O Brasil é o Unico do grupo que ndo
possui, nem possuiu, armas nucleares,
sendo o uso da energia nuclear exclusi-
vamente pacifico, por opgdo constitu-
cional. Para Guimaraes e Feu Alvim, essa
é uma “vantagem competitiva e muito
mais valiosa do que a posse de armas nu-
cleares que, ao final, sdo feitas para nun-
ca serem usadas.” Esse “carater Unico”
junto aos parceiros dos BRICS da “auto-
ridade moral e ética” ao Brasil.

As caracteristicas da industria nuclear
de cadaum desses paises é detalhadamen-
te analisada no texto, assim como, “as si-
nergias que podem vir ser exploradas nas
suas relagdes internas e externas”.

(13

Sobre a Eletronuclear

BRASIL

BRICS

Ficha técnica:

Titulo: Brasil nos BRICS

Organizadores: Darc Costa e Williams
Gongalves

Autores: Carlos Primo Braga, Car-
los Feu Alvim, Carlos Lessa, Darc Costa,
Jonathan Tennenbaum, José Carlos Al-
bano do Amarante, Leonam dos San-
tos Guimaraes, Maria Hernandez, Paulo
Nogueira Batista Jr.,, Raphael Padula,
Samuel Pinheiro Guimaraes, Severino
Cabral e Williams Gongalves.

Editora: CAPAX DEI

Subsidiaria da Eletrobras, a Eletronuclear é a responsavel por operar e construir
as usinas termonucleares do pais. Conta com duas unidades em operacdo na Central
Nuclear Almirante Alvaro Alberto (CNAAA), com poténcia total de 1990 MW. Hoje, a
geracao nuclear corresponde a aproximadamente 3% da eletricidade produzida no
pais e o equivalente a um terco do consumo do Estado do Rio de Janeiro. Angra 3,
que estd em construcdo, serd a terceira usina da Central. Quando entrar em operagao
comercial a unidade (1.405 MW) serd capaz de gerar mais de 10 milhdes de MWh por
ano - energia limpa, segura e suficiente para abastecer as cidades de Brasilia e Belo

Horizonte durante o mesmo periodo.
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Proibi¢do abrange pesca, trans-
porte e comercializagao de cinco es-
pécies marinhas

Comegou no dia 1° de margo, o
periodo de defeso de cinco espécies
de camardes marinhos (sete-barbas,
branco, rosa, barba-ru¢a e santana
ou vermelho) nas regies Sul e Su-
deste do Brasil. Até o dia 31 de maio
estdo proibidas as atividades de pes-
ca de arrasto com tragdo motorizada
para a captura de camarao, além de
transporte e comercializagao irregu-
lar do produto. Regulamentada pelo
Instituto Brasileiro do Meio Ambien-
te e dos Recursos Naturais Renova-
veis (Ibama), por meio da Instrucdo
Normativa n° 189/08, a medida visa
promover a recupera¢do dos esto-
ques, evitando assim a extin¢do das
espécies e promovendo a pesca sus-
tentavel.

A Fundagdo Instituto de Pesca do
Estado do Rio de Janeiro (Fiperj) lem-
bra a importancia do periodo, desta-
cando a necessidade da colaboracdo
do consumidor para que o defeso
seja respeitado e eficiente.

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br

- O defeso proporciona que as es-
pécies se reproduzam, recuperando os
estoques e garantindo a pesca para ge-
ragoes futuras. O ideal é dar preferéncia
ao pescado que pode ser capturado no
periodo. Mas para quem ndo abre méao
do camardo, a dica é consumir o produ-
to somente em estabelecimentos (fri-
gorificos, peixarias e restaurantes, entre
outros) com declaragdo de estoque ou,
ainda, o camardo cultivado - explica o
bidlogo marinho Augusto Pereira, dire-
tor de Pesquisa e Producdo da Fiperj.

Fiscalizacdo - Todas as a¢bes de fisca-
lizagdo sdo definidas e coordenadas pelo
Ibama, sendo realizadas na ponta por
destacamentos ambientais de drgdos
municipais (como a Guarda) e estaduais
(como a Policia Militar), e federais (como
a Marinha). Quem for flagrado desrespei-
tando a proibicdo esta sujeito a multas e
até detencado, além de apreensao dos
petrechos de pesca, no caso dos pesca-
dores. As penalidades e san¢8es sao pre-
vistas pela Lei 9.605, de 12 de fevereiro
de 1998 (de Crimes Ambientais), e no
Decreto n° 6.514, de 22 de julho de 2008.

Foto: Luiz Barros




Vans, 6nibus regulares e de
fretamento deverdo afixar cartaz
no seu interior

Com objetivo de ajudar no combate ao mosquito
Aedes Aegypti, o Departamento de Transportes Rodo-
vidrios do Estado do Rio de Janeiro (Detro), 6rgdo vin-
culado a Secretaria de Estado de Transportes, lancou
campanha para reforcar a conscientizacao da popula-
¢ao sobre as formas para se remover os criadouros do
inseto. Conforme determinacdo do Detro, a partir de
abril, 0s 9.745 6nibus e 543 vans que operam as linhas
regulares e os 3.211 veiculos autorizados a fazer freta-
mento intermunicipal deverdo afixar cartazes da cam-
panha “10 Salvam Vidas” no seu interior, pelo periodo
de um ano.

O cartaz mostra o passo a passo para acabar com
os criadouros domésticos e pré domésticos, ja que o
inseto responsdvel pela dengue, chikungunya e zika
vive e se reproduz, em geral, dentro e no entorno das
residéncias. A estimativa é que uma média mensal de
cerca de 56 milhdes de passageiros visualizem a cam-
panha.

O presidente do Detro, Carlos Luiz Martins, explica
que todos os esforcos no combate ao mosquito Aedes
Aegypti sdo primordiais neste momento. “E preocu-
pante a epidemia de zika, dengue e chikungunya no
Brasil e no estado do Rio. Estamos dando nossa contri-
buicdo para conscientizar a popula¢ao sobre as medi-
das que podem ser adotadas para combater o mosqui-
to. Esperamos que nosso exemplo sirva de estimulo
para novas a¢Oes contra o Aedes Aegypti, pois é esta
uma questdo de saide muito séria”, afirmou.

Nos veiculos urbanos, o adesivo devera ser afixado
no painel frontal superior interno e, nos rodoviarios,
na divisdria fixa instalada atrds da poltrona do moto-
rista. J4 nos casos do transporte complementar, serd
utilizado uma das partes envidracadas traseira. A por-
taria tera validade de 12 meses, podendo ser estendi-
da por prazo indeterminado. A multa para quem ndo
cumprir a determinagao do Detro é de R$ 2.657,97.

O PERIGO FICOU
3 VEZES MAIOR
\

MINUTOS
SALVAM

VIDAS

riocontradengue.com.br

Bastam 10 minutos para acabar com a dengue,
a chikungunya e agora tambeém a zika.

@
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Caixas d'agua vedadas
Calhas totalmente limpas

Galoes, tonéis, pogos e
tambores bem vedados

Pneus sem agua e
em lugares cobertos

Garrafas vazias e baldes
com a boca para baixo

Ralos limpos e com tela

Bandejas de ar-condicionado
limpas e sem agua

SECRETARTA DE SAUDE SECRETARIA DE TRANSPORTES

Bandejas de geladeira
sem agua

Pratos dp vaso de planta
com areia até a borda

Bromélias e outras plantas
sem acumulo de agua

Vasos sanitarios
sem uso fechados

Lonas de cobertura esticadas
para nao formar pocgas

Piscinas e fontes
sempre tratadas
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ADMINISTRATIVO

MOVIMENTACAO FINANCEIRA

Balancete do més de marco 2016

-Saldo anterior — més de janeiro R$ 1.819,83
ARRECADAGOES

— Anuidades

Nelson Palma — 2016 120,00

Palma Editora— 2016 120.00 240,00 2.059,83
DESPESAS

Banner e panfletos (APTR) 100,00

Flyers (1000) 250,00 350,00

Saldo 1.809,53
Permanece em aberto um déficit de R$9.605,12, coberto por empréstimo.

FORUM DE TURISMO

Marco, dia 18, das 14 as 16h, no Centro Cultural Constantino Coko-
tds. O férum comecou com dificuldade técnica por falta de energia,
por isso transcorreu parcialmente, mas o resultado foi positivo.

PAUTA

- ABERTURA, APRESENTACOES E INFORMES - Aberto as
14h10, por Nelson Palma, Presidente da OSIG, dando boas vin-
das aos presentes, dizendo os objetivos do férum e da OSIG e
finalmente como se desenvolveria o férum face a falta de ener-
gia. A seguir apresentou os representantes das seguintes insti-
tuicdes, projetos e entidades presentes:

TURISANGRA, Klauber Valente - Presidente;

CULTUAR, Adriano da Guia,

PEIG/INEA, Eduardo;

SEBRAE, José Leoncio e Andriele Maia;

PROJETO VOZ NATIVA, Marina Rotenberg,

ANGRA CONVENTION BUREAU, Cipriano Feitosa,

AMHIG, Frederico Britto/Cézar Santos,

AMA, Alberto Marins,

ASSOCIAGAO CURUPIRA DE GUIAS, Renato Motta,

COSTA VERDE, Sandro Luiz,

TAMBORES DO ABRAAO, Rodrigo Senra,

0OSIG, Eduardo Brum,

O ECO JORNAL, Nubia Reis,

Dando continuidade e invertendo a ordem devido as circuns-
tancias, passou a palavra aos representantes:

Marina Rotenberg, do projeto Voz Nativa, informou que o
projeto estd encerrando esta primeira fase e sucintamente fa-
lou das realizagbes;

Cipriano Feitosa, do Convention Bureau, falou da nova ges-
tdo que ainda estd sob acdo juridica, mas que ja esta desenvol-
vendo as agdes do Convention representado em convengdes
e feiras de turismo, etc. Foi questionado por Frederico Brito e
Cezar Santos, da AMHIG, como ficaria a situa¢do de sdcio de
sua entidade. Respondeu que tudo normal como antes. Sofreu
pequena critica pela falta de comunica¢do do Convention, ao
que prometeu intensificar. Salientou Palma de O Eco, que o Con-
vention é a estrutura da sociedade civil no turismo municipal,
como é em todas as partes. Entidade importante, por isso ha
necessidade de tornd-la forte, verdadeiramente legitima e re-
presentativa. Toda a hotelaria, que é seu principal fim, deveria
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TURISMO - INFORMATIVO DA OSIG

estar contida na associagdo, caso contrario serd
apenas mais uma entidade ‘“decorativa” como
tantas outras.

AMA, Alberto Marins, falou dos projetos das
associagdo, especialmente sobre a carteira de
morador, para efeito de valor diferenciado no
transporte. Foi fortemente questionado tornan-
do-se polémico. Por interferéncia do mediador,
alegando ndo estar na pauta e pela complexida-
de do assunto mereceria um férum especial, su-
geriu o mediador debater em outro férum e com
outro publico, que é o diretamente beneficiado.
Foi acatado, agradecendo.

CENTRO CULTURAL, Adriano Fabio da Guia fa-
lou, da aula de gindstica para a melhor idade, reati-
vacao da Ciranda, e a pré conferéncia municipal de
cultura no dia dois de abril, no auditdrio do PEIG.
Por fim agradeceu aos doadores dos ventiladores
para o Centro Cultural, onde se desenvolve o pro-
jeto de Jiu-Jitsu llha Grande (Prof. Nelsinho).

TAMBORES DO ABRAAO, Rodrigo Senra,
falou do desenvolvimento do projeto, da auto-
-estima que produz, e o caminho que cria para o
jovem sair do dcio e das drogas. O projeto tem
interligagdo com a Escola e Eventos. Agradeceu
sobremaneira aos apoiadores.

ARACATIBA, Daniela Millan e Helio A. Millan
(Pousada Refugio do Capitdo), levantaram o ques-
tionamento, por que o Projeto Voz Nativa de cer-
ta forma se limitava ao Abrado? O questionamen-
to tinha aspecto abrangente. Foi respondido que
isto ndo aconteceu, o projeto é ligado as escolas
e onde elas atuaram ele atuou junto. Adriano do
Centro Cultural falou de sua experiéncia em que
nds ja chegamos até Matariz com a capoeira e
nao conseguimos sustentar e uma das cobrangas
que nods tivemos de uma crianga, foi que tudo o
que chega |3 vai embora, nada fica. Disse ainda:
no meu entender a comunidade espera que tudo
venha de fora, pouco faz por si prépria. Palma de
O Eco, disse sempre ter oferecido paginas do jor-
nal para sua comunicagao, como a todas as praias,
mas nado captou interesse e com a exce¢ao de Pro-
vetd, que durante trés anos escreveu paginas no

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br

jornal,. Todas as matérias escritas sobre os even-
tos nas comunidades, foram por iniciativa e custo
do jornal. Disse que o maior interesse nosso e se
ter a Ilha como um todo, é ébvio que pela dimen-
sao e desordem do Abrado, terd que estar sempre
em pauta. E também por sua sociedade civil muito
atuante. Ofereceu uma pagina do jornal para suas
informacdes. Ao que nos pareceu eles ndo tinha o
conhecimento do que foi dito. Estamos juntos Ara-
catiba! Foi bem aceito o dialogo.

TURISANGRA, Klauber Valente, seu presiden-
te, palestrou.

O presidente da TurisAngra esclareceu as ra-
z6es que levaram a edi¢cdo do decreto 10.048/2016
e a importancia da participagao empresarial nes-
te momento de cadastramento das agéncias que
atuam nesta drea.

— N&s estamos saindo de uma situagao em
que ndo havia informagao, ou havia pouca, para
um retrato das agéncias e empresas que atuam
com o turismo ndutico em Angra dos Reis, inclu-
sive na llha Grande. O passo seguinte, apds esse
diagndstico real, é dimensionar os esforgos de fis-
caliza¢do e mesmo o controle dos servicos ofere-
cidos. Neste momento inicial, por isso mesmo, a
participagdo dos empresarios e empreendedores
é fundamental — explicou Klauber.

O decreto de ordenamento do turismo ndutico
foi publicado em fevereiro e estabelece prazo de
dois meses para que todos operadores do setor
apresentem-se a Prefeitura de Angra, por meio da
TurisAngra. Foram criadas também condi¢6es mi-
nimas para que essas empresas possam ter o seu
cadastro efetuado e estejam aptas a usarem cais
publicos na cidade. A Ilha Grande, dada sua com-
plexidade e a enorme quantidade de empresas que
atuam nesse segmento, representa um desafio ain-
da maior para a implanta¢do das normas sugeridas.
A elaboragdo do decreto foi precedida de amplo
debate com empresdrios, sob a supervisdao do Se-
brae, seja no ambito da Camara Técnica do Turismo
Ndutico, seja no Conselho Municipal de Turismo.

Durante o encontro no Abrado, também foram
debatidos outros temas além do decreto, como o




turismo em navios de cruzeiro, a questdo do saneamen-
to ambiental na ilha e a necessidade de investimentos
em infraestrutura. Alguns temas estdo sendo discutidos
de forma direta no ambito das a¢des do Grupo de Traba-
Iho da llha Grande (GT).

Para mais informagdes sobre o decreto e sobre o
projeto de ordenamento do turismo nautico em An-
gra dos Reis, estdo disponiveis o endereco eletrénico
turisangra@angra.rj.gov.br, o telefone (24) 3367-7518
e o site da Fundac¢do (angra.rj.gov.br/turisangra) onde
estdo detalhadas todas as etapas do projeto.

Mais informagdes: Subsecretaria de Comunicacdo

Sobre a pauta

RETROSPECTIVA DE 2015 — deixou de existir por
falta de energia;

APRESENTAQAO DE FILME PARA REFLEXAO DO
QUE SOMOS, deixou de existir pelo mesmo motivo.

EXPL[CAQGES SOBRE A NOVA LEI DE ORDENAMEN-
TO DO TURISMO NAUTICO. Foi colocada clara, confor-
me exposto.

ESPACO PARA EXPOSICOES - Realizada pela inver-
sdo da ordem, conforme ja explicitados.

ENCERRAMENTO - As 16h20, pelo mediador do fé-
rum. - Convite para o Cafezinho que também é férum.
Faz parte da prosa! Agradeceu a presenca de todos e a
postura dura, porem ética nas discussdes. Acrescentou
que estamos aprendendo bastante e ha luz no tunel.

DO JORNAL: comentadrio sobre as discussées, acor-
dos e desacordos do encontro.

A aplicagdo do decreto, apresentado pelo palestran-
te que cria normas para o turismo ndutico, nossa princi-
pal pauta, como ja esperavamos foi duramente critica-
do quanto a forma de como serd a aplicag¢do desta lei,
por Renato Mota, Cézar Santos e Frederico Britto, tendo
como voz de apoio, Tatiana da pousada Riacho dos Cam-

- Tel'Fax: (24) 3361-5922
ilhamara®@ilhagrande.sre

Rua da Prafa, 333
Abraao - ITha Grande

o
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bucds e Mara da pousada Mara e Claude. A reagdo se
deve que a comunidade entendeu que a lei sera aplicada
de forma lenta e progressiva, “estilo homeopdtico”, o
que ndo € daceito. A comunidade presente entende que
lei é para ser aplicada ja e doa a quem doer. Neste aspec-
to o jornal também entende que “dura lex, sede lex” (a
lei é dura mas é a lei). Acredita-se também que o dia em
que a prefeitura aplicar a lei sobre todos e sem piedade,
a grande massa que critica hoje a Prefeitura se voltara
do seu favor.

Simplificando: o como estd entendem os criticos que
(a sociedade que se refere a critica), ndo vem ao Férum
porque estd muito bem como estd, a grana sendo abun-
dante, “ possivelmente tudo sonegavel por julgar a fis-
calizagdo um fiasco”, e a Prefeitura ndo tem forca, ou
ndo quer combaté-los. Esta é a grande rejei¢do ao poder
publico, da comunidade presente ao férum.

Transformando em metdfora: grande maioria au-
sente tem telhado de vidro, por isso ndo lhe sera inte-
ressante vir ao férum e tem certeza que a prefeitura
ndo tem pedras suficientes para quebra-lo. A fraquissi-
ma secretaria de Postura da Prefeitura demonstra isso
constantemente e a Turisangra se torna vitima disso
e também de outras secretarias inoperantes. Este en-
foque é muito grave e devemos reverté-lo a qualquer
preco. Toda esta angustia, muitas vezes transformada
em truculéncia, - sobre esgotamento sanitdrio, lixo,
falta de tratamento adequado ao turista, presenca du-
ramente rejeitada dos navios, falta de ordenamento,
ndo aplicagdo da lei, o que até é chamado de “desorde-
namento como foi demonstrado”, enfim, tudo isso de-
monstra a morte lenta da ilha e seus costumes, que a
nosso ver jd estd bastante acelerada. A Ilha estd no seu
auge econdémico, mas ndo € sustentavel e ndo podera
ser a ganancia por dinheiro facil que acabe o amanha
da llha. Podemos afirmar que aos olhos da comunida-
de, os principais mentores que aproveitam este bom

L
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momento econémico e que se “exploda” o amanha,
sdo sem duvida a Prefeitura e a massa oportunista dos
mercendrios que somente pensam no hoje e por isso
ndo aparecem as discussées, pois como estd, estda mui-
to bom. Se a prefeitura der fim aos mercendrios, sua
receita aumentarad e o ordenamento da Ilha acontece-
rd. A mixaria que os navios deixam para a Turisangra,
nunca pagara a desgraca que fazem para o nosso futu-
ro. Pela causa navios, nosso bom turista desaparece,
pois ndo mais lhe interessa passar feriados no tumulto
do Abrado. Somos obrigados a repensar, e mudar o
rumo se quisermos ter amanha.

Avaliagado: o jornal considerou o férum muito bom,
claramente explicativo, espaco para todos, desabafos
naturalmente realizados, tudo discutido em tom duro,
mas dentro do cultural da Costa Verde bem moderado,
temos enfim uma lei para o turismo ndutico, falta so-
mente dar resultado, o que a comunidade espera ter o
mai breve possivel.

Vocé que ndo vem ao forum, venha ao préximo que
aprendera muito. Vocé fez falta!

O FORUM tem o objetivo de debates e até fortes,
mas se ressalva o direito de ndo deixar fugir da ética e
do respeito a opinido da outra parte. Se ndo houvesse di-
vergéncias ndo teria razdo o férum de existir. Entretanto,
desta discussdo deverd surgir a razdo. O desacordo entre
o Poder Publico e a sociedade é um fato crénico por aqui,
mas cabe a inteligéncia de ambas as partes encontrar um
caminho para a solugdo. Acreditamos que o férum possa
ser este caminho,... mas desarmados.

Calendario do Forum Mensal de Turismo
da llha Grande, para 2016

Abril, dia 22 das 14 as 16h
Maio, dia 20 das 14 as 16h
Junho, dia 17 das 14 as 16h
Julho, dia 22 das 14 as 16h

Aqui vocé adormece com as ondas do mar e acorda com o canto dos pdssaros e &
recepcionado (a) earinhosamente por Mara e Claude em ambiente fomiliar.
Oferecemos cinco suites com decoracdo ristica, cama King Size, ar condicionado,
ventilador de teto, frigobar, TV, sendo trés suites com varanda e rede debrucada na

Praia do Canto. Didrias com café da manha.
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0 que fazer e o0 que nao fazer

Uso do celular

O mundo de hoje estd cada vez mais conectado
e a velocidade com que noticias correm é muito
grande. Os celulares do tipo smartphone nos ajudam
muito a estar sempre antenados com informacgoes
importantes relacionados ao turismo, como mudanga
do clima ou um agendamento de ultima hora. Entre-
tanto, quando lidamos diretamente com o turista de-
vemos usar o celular apenas quando for necessario;
seu uso continuo é falta de educacdo e pode passar
a sensacao de desleixo e descaso, como se o turista
ndo fosse importante, ou ndo fosse a sua prioridade
naquele momento.

Os toques tem que ser neutros, nada de funk,
sertanejo, hino de futebol e afins. Se possivel deixe
no modo silencioso.

Caso sejainevitavel falar ao telefone, pecalicenca
para atender, pode até usar a desculpa: “Desculpe,
vou atender esta ligagcdo para confirmar uma reser-
va.”

Vocé esta trabalhando, portanto, whatsapp, fa-
cebook e joguinhos sao para sua hora de lazer e des-
canso. Pode parecer exagero mas se um turista tiver
que decidir com quem ele ird trabalhar, ele ird optar
por quem estd disponivel, sem celular na mao e lhe
dando um sorriso receptivo e jamais aquela pessoa
que estd de cabeca baixa teclando no telefone.

Fabio Sendim

[ERRAMOS] Na ultima edigdo, n° 202, na matéria assinada
pelos Freis, Felipe e Lucas, as imagens foram trocadas.
Pedimos desculpas. Portanto, no texto do Frei Lucas,
encontra-se a fotografia do Frei Felipe, e vice-versa.
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EVENTOS DE FE - IGREJA CATOLICA

A Igreja nos convidou ao longo de quarenta dias,
denominado quaresma, a um profundo processo de
conversao através: da oracao, da peniténcia e da cari-
dade. Este periodo nos recorda os 40 dias que Jesus
Cristo passou no deserto e foi tentando pelo diabo.
Todo cristdo é chamado a também estar no deserto.
N&o mais o deserto geografico, mas sim o deserto do
nosso coragao e fazer desse tempo uma preparagao
para poder nos conhecer, nos fortalecer e assim en-
frentarmos as dificuldades que surgem ao longo da
nossa vida espiritual. A quaresma, portanto, é um pe-
riodo riquissimo de espiritualidade que nos oferece a
oportunidade de buscar a santidade.

Passado as semanas da quaresma, chegamos fi-
nalmente a semana mais importante na vida da Igreja:
a SEMANA SANTA! Nesta semana, relembramos, con-
templamos e vivenciamos as ultimas a¢Ges de Nosso
Senhor Jesus Cristo: primeiro se inicia com o Domingo
de Ramos que retrata a entrada de Jesus Cristo em Je-
rusalém, onde é aclamado pelo povo como o “bendi-
to que vem em nome do Senhor”. Dando andamento
a Semana Santa, chegamos a Quinta-feira Santa: Aqui
é relembrado e celebrado a INSTITUICAO DA EUCA-
RISTIA. Mas antes de Nosso Senhor Jesus Cristo se
da como alimento na forma de p&o e vinho transubs-
tanciado em seu Sagrado Corpo e em seu Precioso
Sangue, ele ensina a humildade, lavando os pés de
seus discipulos e dd o novo mandamento: Amar uns
aos outros! Na sexta-feira Santa é dia de estar com
Nosso Senhor Jesus Cristo em sua PAIXAO, MORTE
DE CRUZ!

E o dia de reconhecermos o grande amor de Deus
que entregou seu Filho para nos salvar. No Sadbado
Santo, reina o profundo siléncio na Igreja, é dia da
expectativa, pois Jesus Cristo se encontra na regidao
da morte e prometeu ressuscitar depois de trés dias.
A lgreja aguarda a promessa se cumprir. Neste dia é
celebrada a mie de todas as VIGILIAS!E o dia que se
relembra toda a histdria da salva¢do. Por fim no DO-
MINGO DA RESSUREICAO é o nosso grito de vitéria:
Cristo venceu a morte e nos abriu o Céu! Terminada a
Semana Santa, entramos no periodo Pascal: cinquen-
ta dias que a Igreja aguarda a realizacdo da promessa
de Cristo: a VINDA DO ESPIRITO SANTO.

Sabemos que a correria do dia muitas vezes nos
consome e nos afasta de uma proximidade com nos-
so Deus. E justamente por isso, que a Igreja propde
esses momentos marcantes para nossa espiritualida-
de. Preparemos, entdo, nossa vida para que possa-
mos bem participar desses momentos, e assim estar-
mos dispostos para encontrar o que nossa alma mais
deseja: DEUS!

Que Deus nos abencgoe...

Frei Felipe de Assis das Gracas Cruz

A Missa dos Santos Oleos aconteceu na quarta-feira, 23, na
Igreja Sao José do Operario, no Village, em Angra dos Reis.
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eCcomuseu
ILHA GRAMDE

Aos turistas recém-chegados parece
quase impossivel conceber que a Ilha
Grande ja tenha sido considerada “Cal-
deirdo do Inferno” ou “llha-Carcere”,
como “um lugar maldito a ser temido e
evitado” (Sepulveda, p. 8,17). Mas como
ocorreram as transmutacdes de vida-
-morte-vida da “llha-Fénix’”?

O nosso paraiso natural, descober-
to em 1502, no sagrado Dia de Reis, logo
tornou-se palco mortuario de guerras,
dizimagao de indios tamoios, abrigo de
piratas, ponto de desembarque de navios
negreiros. Continuou sendo profanado
e seguiu agonizante sob outros violen-
tos ataques: a Mata Atlantica original foi
sendo desmatada com o contrabando do
pau-brasil, com o amplo cultivo da cana-
-de-aglicar e do café, que se mantinha a
base da mdo-de-obra escrava. Sofreu com
a introdugdo de plantas exdticas invaso-
ras, Como a jaqueira, que vem substituin-
do gradativamente as espécies nativas,
provocando desequilibrios ecoldgicos.
Acolheu a pesca predatdria, que na déca-
da de 1930 propiciou a instalacdo de vinte
fabricas de sardinhas na ilha... Ainda no
século XX, com a constru¢do do Lazare-
to e da Colbnia Correcional de Dois Rios
(CCDR), também atraiu doentes de han-
senfase, alcodlatras, mendigos, vadios,
presos politicos, traficantes, militares e
demais criminosos de alta periculosidade,
tornando-se cendrio de novas barbaries e
mortandades - o préprio “Caldeirdo do In-
ferno”. Pode-se dizer que este crescente
periodo de trevas culminou com a morte
mitica da Grande Ilha-Fénix.

Mesmo sucumbindo na escuridao, sua
grande forca de atracdo e reflexdo fez
com que ela se tornasse palco de impor-
tantes eventos histdricos, que sempre
ecoam mundo afora: em 1863 o impe-
rador Dom Pedro Il visitou e comprou a
Fazenda do Holandés, que se estende do
Lazareto a Parnaioca. Na década de 1970,
no entdo Instituto Candido Mendes, ocor-
reu a criagao do Comando Vermelho - CV,
poderosa fac¢do criminosa do Rio de Ja-
neiro. No mesmo presidio, em periodos
distintos, estiveram detidos presos politi-
cos importantes: Graciliano Ramos, Agil-
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‘...Deus estd vivo, nos o ressuscitamos

NIT ROSH

Poeta, filésofo clinico, e autor do livro:
19

do Barata, Nelson Rodrigues, Origenes
Lessa, Luiz Carlos Prestes, André Torres,
Fernando Gabeira... E criminosos famo-
sos: Madame Sata, Natal da Portela, Cas-
tor de Andrade, Ltcio Flavio... Também foi
de 13, da penitencidria de seguranga ma-
xima, que em 31 de dezembro de 1985, o
traficante de drogas Escadinha conseguiu
fugir — cinematograficamente - por meio
de um helicdptero. A bombdstica reper-
cussdo deste evento, aliada as crescentes
dentlincias de irregularidades, fez com
que a “llha-Carcere” perdesse sua confia-
bilidade e sua razdo de existir. Foi entdo
que o lenddrio governador Brizola, que na
época da ditadura militar havia fugido do
Brasil travestido de mulher, rompeu com
0 modelo decadente: em 1994 ele implo-
diu presidios e passou a construir escolas,
CIEPs, em todo o estado. Das cinzas do an-
tigo CCDR brotou um novo complexo vi-
vificador: o Centro de Estudo Ambientais
e Desenvolvimento Sustentdvel (CEADS)
e 0 Ecomuseu, ambos da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro - UERJ.

O fim do complexo prisional foi sinto-
mdtico: prentncio do inevitdvel reinicio,
que inaugurou um novo ciclo existencial
capaz de afetar positivamente vdrias de
suas conexdes sociais. Com a fénix origi-
ndria também era assim: tanto na mitolo-
gia egipcia quanto na grega, era uma ave
que entrava em combustdo e morria, res-
surgindo das cinzas e da escuriddo. A fénix
simbolizava o fogo, a for¢a, a esperanca, a
imortalidade, a regeneracdo e a cura para
todos. Por isso, ainda em fase embriona-
ria, 0 Ecomuseu também encarna e reflete
semelhante metamorfose alquimica: subs-
tituindo mentes do crime por mentes da
ciéncia, presos por artesdos, carcereiros
por curandeiros, mendigos por turistas,
predadores por ecologistas, trevas por luz,
morte por vida, tristeza por alegria. Para os
chineses, a fénix era maravilhosa: simbolo
da felicidade, virtude, inteligéncia e liber-
dade - adjetivos que ja sao naturalmente
vivenciados pelos turistas, comerciantes e
moradores da nossa Grande Ilha-Fénix, que
sequer conseguem imaginar o seu terrivel
passado como “llha-Cércere”. Agoraelare-
nasce para despontar como o grande cora-

Os egipcios tinham a fénix por "Bennu" e estava relacionada a estrela "Sétis",
ou estrela flamejante de cinco pontas, que era pintada ao seu lado —
tal como esta que temos construida em Dois Rios.

¢ao mitico do pais, que continuara pulsan-
do poderosas energias transformadoras e
ecoando influéncias luminosas por todos
os lugares, num contagiante “efeito domi-
né”. Até que possa consagrar-se como o
mais importante Santudrio Holistico do
Brasil, o mais influente ponto de transmu-
tacdo das pessoas, de si e da histdria.

De certa forma, este amplo fenéme-
no regenerador foi preconizado pela
marcante presenca das doze igrejinhas
catdlicas — centradas na milenar ideia
de ressurreicao — que desde o inicio de-
marcaram a ilha como territério sagrado.
Tudo isto a identifica como irradiante
centro de energia curativa e libertdria do
mundo, diferenciando-se das mais famo-
sas cidades misticas do pafs, tais como:
Alto Paraiso - GO, Chapada Diamantina -
BA, Sdo Tomé das Letras - MG, Chapada
dos Guimaraes - MT, etc. Tamanha atipi-
cidade ndo é a toa: ela estd inserida na
magica Baia de Angra dos Reis, que tem
um encantador arquipélago de 365 ilhas
oceanicas, num total de 2 mil praias, que
conquistam milhares de celebridades a
cada dia. Sendo a Grande Fénix a maior
da regido, com 193 km?, 113 praias, cacho-
eiras, rios, lagos e grutas que se situam
entre as grandes cidades do Rio de Janei-
ro e Sao Paulo. Ou seja, a ilha ansiava re-
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nascer para proporcionar real qualidade
de vida a todos, abrigando: Parque Bota-
nico, Unidades de Conservagao, pesqui-
sas cientificas, museus, hotéis, pousadas,
restaurantes, bares, comércios, campin-
gs, surfe, mergulho, montain-bike, tri-
Ihas, novas diversidades meditativas e
religiosas... De fato, somente agora ela
redne as caracteristicas naturais, geogra-
ficas, histdricas e culturais, préprias de
um belissimo “Caldeirdo-Xamanico”.

Apds brilhante ressurreicao, a Gran-
de Ilha-Fénix irradiard ao mundo o seu
mais refinado modelo paradisfaco: har-
moniosa unido da ciéncia, cultura, de-
senvolvimento sustentavel e espiritua-
lidade, de forma que todos possamos
experimenta-la em sua venerada faceta
mitica: “Ilha-Liberdade”.

CREDITOS:

Textos de Nit Rosh, Alex Borba, Vivianne
Valenca, Cynthia Cavalcante.
Fotografias: acervo Ecomuseu llha
Grande, Chaumeton, F.P., Flore médicale,
vol. 3: 1. 123bis (1830), acervo particular
de Nit Rosh, pintura de Rubens- http://
mundodek.blogspot.com.br/2010/12/
museo-nacional-del-prado-rubens.
html#.VvA990IrLcd



Muitas sdo as lendas e histdrias
contadas sobre S3o Jorge ao longo
dos séculos.

Jorge viveu entre os anos 275
a 303. De acordo com a tradicao
cristd, foi soldado romano na épo-
ca do Imperador Diocleciano. Ele
teria nascido na antiga Capaddcia,
regido do centro da Anatdlia que,
atualmente, faz parte da Turquia.
Ainda crian¢a mudou-se para a Pa-
lestina com a mae, apds o pai mor-
rer em batalha.

Na adolescéncia, entra para o
exército de Roma e em pouco tem-
po, atinge a patente de capitdo.
Por ser fiel a fé em Cristo, desobe-
dece ao decreto do imperador que
obrigava a oferta de sacrificios aos
deuses romanos. Assim, sofre va-
rias secOes de tortura. Em funcao
da resisténcia tdo grande e notdria,
muitos romanos tomando as dores
do jovem soldado, inclusive a mu-
lher de Diocleciano, acabaram se
convertendo ao cristianismo.

Por essa razdo, o guerreiro ter-
mina sendo degolado no dia 23 de

Rubens (1577 - 1640): Sdo Jorge e o Dragdo de 1607

abril de 303, em Nicomédia, na Asia Menor.
Mais tarde, Constantino mandou erguer
suntuoso oratdério aberto aos fiéis, para que
a devogdo a Jorge fosse espalhada por todo
o Império Romano do Oriente, transfor-
mando-o em um dos mais populares santos
da Igreja Catdlica.

Mesmo no tempo em que era lugar
pacato e sua subsisténcia consistia da farta
plantacdo de café, de cana de agticar e da
criagdo de animais, a Fazenda Dois Rios se
mantinha protegida contra o ataque de pos-
siveis piratas que surgiam pelo mar agitado.

Entre as varias histdrias ocorridas na
regidao, ha o relato do Libertador Bolivar,
publicado pela Revista Maritima Brasileira
na década de 40, onde em maio de 1827,
marinheiros armados a bordo de trés lan-
chas foram em direcdo a Dois Rios.

Para se defender, o proprietario do

lugar equipou seus escravos que conse-
guiram impedir o saque, fazendo 14 pri-
sioneiros e tomando uma das lanchas.
Por fim, um homem foi morto na agao.

Quem visita Vila Dois Rios, com suas
poucas constru¢des remanescentes do
séc. XVIII, tem a possibilidade de ver a
histéria da fazenda de perto, que ape-
sar do dificil acesso na época, tanto por
mar quanto por terra, chamava a aten-
¢ao de saqueadores que conheciam o
potencial da producdo local.
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O Museu do Cércere acaba de adquirir mais uma peca para o seu acervo mu-
seoldégico. Uma carroca utilizada na época do presidio da Ilha Grande, para o
transporte de alimentos. Doagdo da moradora da Vila Dois Rios, Georgina Simo-
ne de Moura, o objeto logo estard em exposicdo para os visitantes conferirem
essa engenhoca de tempos remotos.

A carroca é um meio de transporte que antecede ao aparecimento dos vei-
culos a vapor. Movida por tracdo humana ou animal, era muito utilizada para o
deslocamento de carga de um lugar a outro. Hoje, no Ecomuseu llha Grande,
ganha nova fungdo de cardter informacional e documental.

Lactuca sativa L.

Familia botanica: Compositae

As folhas e raizes da alface sdo
utilizadas como infuso e tem efei-
to calmante.
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Agéncias de passeios maritimos tém que se adequar ao novo decreto

A convite da Organiza¢do para Sustentabilidade
da Ilha Grande (Osig), o presidente da Fundagdo de
Turismo de Angra dos Reis (TurisAngra), Klauber Va-
lente, esteve na Vila do Abrado, na Illha Grande, na
sexta-feira, 18, para esclarecer e debater os efeitos do
decreto de ordenamento do turismo ndautico, em vi-
gor desde o final do més passado em Angra dos Reis.
Areunido do Férum de Turismo da Ilha Grande contou
ainda com a presenga de representantes do Angra
Convention & Visitors Bureau. O presidente da Turi-
sAngra esclareceu as razdes que levaram a edi¢do do
decreto 10.048/2016 e a importancia da participacdo
empresarial neste momento de cadastramento das
agéncias que atuam nesta drea.

— NJs estamos saindo de uma situacdo em que
ndo havia informagao, ou havia pouca, para um retra-
to das agéncias e empresas que atuam com o turismo
nautico em Angra dos Reis, inclusive na llha Grande. O
passo seguinte, apds esse diagndstico real, é dimen-
sionar os esfor¢os de fiscalizagd@o e mesmo o controle
dos servicos oferecidos. Neste momento inicial, por
isso mesmo, a participagao dos empresdrios e empre-
endedores é fundamental — explicou Klauber.

O decreto de ordenamento do turismo ndutico foi
publicado em fevereiro e estabelece prazo de dois
meses para que todos operadores do setor apresen-
tem-se a Prefeitura de Angra, por meio da TurisAngra.
Foram criadas também condi¢6es minimas para que
essas empresas possam ter o seu cadastro efetuado
e estejam aptas a usarem cais publicos na cidade. A
Ilha Grande, dada sua complexidade e a enorme quan-
tidade de empresas que atuam nesse segmento, re-
presenta um desafio ainda maior para a implantagao

PREFEITURA

das normas sugeridas. A elabora¢do do decreto foi
precedida de amplo debate com empresarios, sob a
supervisdo do Sebrae, seja no ambito da Camara Téc-
nica do Turismo Nautico, seja no Conselho Municipal
de Turismo.

Durante o encontro no Abrado, também foram de-
batidos outros temas além do decreto, como o turis-
mo em navios de cruzeiro, a questdo do saneamento
ambiental na ilha e a necessidade de investimentos
em infraestrutura. Alguns temas estdo sendo discuti-

dos de forma direta no ambito das a¢des do Grupo de
Trabalho da Ilha Grande (GT).

Para mais informagdes sobre o decreto e sobre o
projeto de ordenamento do turismo ndutico em An-
gra dos Reis, estdo disponiveis o endereco eletronico
turisangra@angra.rj.gov.br, o telefone (24) 3367-7518
e o site da Fundacao (angra.rj.gov.br/turisangra) onde
estdo detalhadas todas as etapas do projeto.

Mais informagbes:
Subsecretaria de Comunicagao

Ultima capacitag&o aconteceu no Abrado, llha Grande

A Defesa Civil de Angra dos Reis for-
mou, na segunda semana do més de
mar¢o, mais de 150 voluntdrios duran-
te o Nucleo de Protecdo e Defesa Civil,
que aconteceu no Abrado, llha Grande.
Eles receberam capacitacdo em diversas
dreas durante quatro dias de curso, na
Igreja Catdlica do bairro, diariamente,
das 19h as 22h.

Na segunda-feira, dia 14, a palestra
foi sobre andlise de risco e aula tedrica
de nocgbes basicas de primeiros socor-
ros. Jana terca-feira, dia 15, educagdo
para o transito e combate a principio
de incéndio. Na quarta-feira, dia 16, foi

Marco de 2016, O ECO |

a vez dos voluntdrios aprenderem um
pouco mais sobre nog¢des bdsicas de pri-
meiros socorros (aula prética). Na quin-
ta-feira, dia 17, antes do encerramento,
eles assistiram a palestra sobre a¢bes da
Defesa Civil. Depois houve a entrega do
certificado e carteirinha de voluntarios.

- Esses treinamentos sdo de extrema
importancia para a populagao da llha
Grande. Além de serem moradores de
area remota, a maioria dos participantes
trabalha com turismo o ano inteiro. E
agora estdo aptos a ajudar em situacdo
de emergéncia — finalizou o secretario
Marco Oliveira.

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br




Receita de sucesso: misture iniciativa, espirito de
coletividade, vontade de ajudar, companheirismo,
senso de cidadania e competéncia, leve ao conheci-
mento do povo, resultado final, muitos sorrisos, gra-
tidao, mais de cem pessoas capacitadas a se ajudar,
auxiliar o seu préximo, quicd, salvar vidas. Todos
com Certificado Defesa Civil de Qualidade.

Com parcerias os objetivos serdo sempre al-
cancados. A AMA (Associacdo de Moradores do
Abrado) é grata a todos que ajudaram para mais
essa realizagdo. Em nome da comunidade agradece-
mos a Defesa Civil de Angra dos Reis.

O curso NUPDEC, teve inicio aos 14 dias do més
de marco e durou até dia 17. Palestras e aulas pra-
ticas motivaram os alunos a interagao com os ins-
trutores. A alegria foi contagiante, teve acarajé ex-
plosivo, pernas voadoras, até marido da vizinha foi
chamado para trocar gas.

Contamos com a experiéncia e seriedade de
agentes que tiraram ddvidas, acabaram com mitos,
e cativaram o respeito e admiracao de todos.

No ultimo dia do curso fomos agraciados com a
presenca de representantes da Capitania dos Portos
de Angra dos Reis que conversaram, orientaram, es-
clareceram duvidas e contribuiram bastante para o
nosso conhecimento.

O Secretdrio da Defesa Civil convidou, para fe-
char com chave de ouro, a darmos o grito de guer-
ra, com os pulmdes cheios de ar, braco esticado e
muita satisfacdo, saiu em alto e bom tom “Qual € a
nossa fungdo? Salvar vidas”.

Os formandos receberam seus certificados e o
orgulho foi representado por largos sorrisos.

E como ndo confraternizar esse momento marcante?
A galera caprichou pra hora mais gostosa. Bolos, doces,

POSTO DE SAUDE

Em nome da comunidade da Vila do Abrado, a
AMA agradece aos que contribuiram para a compra
da porta de entrada do POSTO DE SAUDE.

- Restaurante Pé na Areia

- Lavanderia Lavanda

- Namasté Terapias Corporais

- Pousada Caigara

- Pousada Lonnier

- Ilha Grande Transfer

- Vila Tour Tour

- Agéncia Passeio Caigara

- Embarcac¢do Exuberante

- Restaurante Casardo da Illha

- Pousada Mar Azul

- Edvaldo Leite

VALEU!

AMA (Associagdo de Moradores do Abrado)
Porque quem AMA cuida.

salgadinhos, empadinhas, tudo delicioso, visto a mastiga-
¢ao geral. Ainda rolou sucos e refrigerantes gelados.

Agradecemos por ter a oportunidade de dividir
momentos importantes, nos divertimos muito, por
um momento esquecemos as dificuldades, apren-
demos que as mudangas dependem unicamente de
nds e que ajudar é impagavel.

O curso foi bom pra vocé?

E resultado do esforco de um grupo pequeno
que resolveu parar de reclamar, levantar do sof3,
desconectar-se da internet e agir. Acomodidade e a
ociosidade sdo ferrugens que corréem a alma.

Precisamos de mais companhias, do lado de cd a
vida é melhor, pode acreditar.

A AMA agradece aos que colaboraram para a
realizagdo do Curso da Defesa Civil: Paréquia Sdo
Sebastido; Armazém Beer; Padaria Paes & Cia; Mer-
cados Objetiva; Master Burguer; Centro Cultural
Constantino Cokotds.

No dia 28 de Fevereiro, A AMA reuniu-se
com os associados para informes gerais, e
tivemos a participagdo da Cruz Vermelha de
Angra dos Reis, com a presenca do Dr. Chris-
tiano Alvernaz, ministrando uma palestra so-
bre Diabetes e Pressdo Arterial.

Os que participaram, tiraram suas duvi-
das sobre os assuntos abordados, e sugeri-
ram a vinda de outras palestras sobre temas
ligados a salde.

Agradecemos a parceria com a Cruz Ver-
melha, e até a préxima!
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PALESTRAS

COISAS DA REGIAO

ESTUDANTES DO ST. FRANCIS COLLEGE PARTICIPAM DE PALESTRA NO CENTRO CULTURAL

Os alunos da St. Francis College (es-
cola internacional em S3o Paulo) par-
ticiparam no dia 10 de Marco de uma
palestra sobre Ecologia no Centro Cul-
tural Constantino Cokotds, na Vila do
Abrado. Ministrada por Nelson Palma,
editor do Jornal O Eco, foi assessorada
por Nubia Reis.

O encontro abordou pontos sobre
nossos biomas, suas divisdes geografi-
cas, evolugbes das espécies pela adap-
tacdo, poluicdo especialmente petrdleo
e plastico, urgéncia na protecdo do Pla-
neta e das espécies e uso racional dos
bens naturais.

As interacbes demonstraram gran-

de interesse pelo tema, em especial no que
tange a Illha Grande, petrdleo, esgotamen-
to sanitdrio, residuos sdlidos, enfim, nossos
problemas bdsicos que de certa forma sdo
comuns na maioria do lugares.

Agradecimentos por terem vindo e aqui
estamos para intera¢fes futuras. A vinda
de vocés, é para nés um grande aprendi-
zado e espago para falarmos desta nossa
Ilha. Esta troca de conhecimentos através
da fala (a¢do mutua), é importantissima e
construtiva. Voltem sempre.

Um bom retorno e esperamos que te-
nham gostado da llha.

Nubia Reis

PALESTRAS

Palestra sobre o Histdrico e Cultural da Ilha Grande, foi realizada em 22 de marco para
os participantes da jornada de campo do Colégio de A AZ, do Rio de Janeiro, viagem em
coordenac¢do com a Agencia Espaco e Vida. O palestrante foi Nelson Palma coadjuvado
por mim, Raissa Jardim, onde resumiu-se 500 anos de Ilha em 30 minutos. Falou-se desde
os povos pré descobrimento, a evolugdo pds descobrimentos, sua condi¢ao multicultu-
ral, acelerada nos dia atuais, caracteristicas dos nativos caicaras e a influéncia da cultura
japonesa, enfim, um espelho desses tempos.

Presentes a palestra: professores, Jaime Alves, Thiago Soares, Felipe e Daniel. Mais 75
alunos do vestibular.

Durante a intera¢cao houve muita curiosidade sobre o0 momento e passado desta llha.
Tomaram conhecimento das transformag6es com que estd passando este lugar especial,
desinteresses dos governos e interesses escusos. Acreditamos ter transmitido os conheci-
mentos, desejados, disse o palestrante. Colocou a OSIG e o Eco Jornal ao dispor para novas
vindas, agradeceu a presenca, com desejos de que voltem sempre, agradecendo aos aplau-
sos e a vinda. Encerrando assim a palestra, com um até breve.

Raissa Jardim

CONVITE 3° ENCONTRO E
ENCERRAMENTO VOZ NATIVA

Vamos celebrar os resultados dessa parceria e ami-
zade tdo fundamentais para a realizacdo desse projeto

na llha Grande?!

O encontro oficial sera no dia 08 de Abril de 2016
(sexta-feira) a partir das 18h. Nele vamos entregar certi-

ficados, lancar livros, fazer mostra de videos e, ao final,

muita musica!

Esperamos vocé também para uma comemoragao
interna no sabado, dia 9 de abril, na sede do projeto.

Venha participar desse momento que simboliza o fe-
chamento de um ciclo e inicio de outro para o Voz Nativa

e para as comunidades da llha Grande.
Precisamos de confirma¢do de presenga o quanto
antes para viabilizarmos hospedagem a todos que vie-

rem.

Quaisquer duvidas, é s6 entrar em contato.

Com carinho,

Equipe Voz Nativa.

@) Marco de 2016, 0 ECO
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Vila do Abraao

8 de abril, sexta-feira
A partir de 18 horas
Na Praca da Igreja

Langamento de Livros |

Entrega de Certificados |

Exibicao de Filmes |

Shows musicais |

Coquetel de Encerramento do Projeto |
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ILHA GRANDE A SEGUNDA MARAVILHA

DO RIO DE JANEIRQ?

S4 se for por suas belas praias, matas e cachoeiras, ja 0s servicos...

Vamos relatar algumas das caréncias.

EDUCACAO:

Na escola Municipal Brigadeiro Nobrega
faltam professores de algumas disciplinas,
existe a necessidade de manutencdo em
telhados, portas, bebedouros, ventiladores
de teto, pintura, troca de lampadas, tem
aparelhos de ar condicionado aguardando
instalacdo, janelas sem vidros, falta exaustor
na cozinha, e muitos outros.

A direcdo do colégio solicita mas a secre-
taria ndo atende, por falta de verba ou ou-
tros motivos que desconhecemos. Ja os pro-
fessores atuantes sdo verdadeiros herdis, se
desdobram como podem para atender as
demandas, muitas das vezes com saldrios
atrasados, deixando valiosos exemplos de
amor a profissdo. E estranho essa situacéo,
visto que deveria ser o ponto forte do Gover-
no Municipal, pois, quem estd no comando é
uma professora.

Na escola no Saco do Céu, uma das pro-
fissionais de educacdo estar se virando para
dar aulas a duas, até trés turmas.

Jaem Aragatiba tudoisso € artigo de luxo,
visto que as caréncias sdo muito maiores.

Os alunos de Dois Rios estdao passando
sufoco com o transporte, ja existe um 6nibus
liberado desde o ano passado que segundo a
Secretaria de Educacdo, estd aguardando uma
embarcacdo para transporté-lo até ailha.

SAUDE:

O posto médico passa por necessidades
basicas como instalagdo da porta de vidro
na recepc¢ao, a ambulancia estd inoperante,
manuten¢do em equipamentos como o ge-
rador, em portas, janelas, pintura nas pare-
des, precisa de um bebedouro, mais material
para limpeza,

Os servidores reclamam do transporte e,
nao cumprem a carga hordria por causa dessa
dificuldade. Diretores da AMA (Associacdo de
Moradores do Abrado) intermediou conversa
entre Secretdria de Saude e empresa que faz
o traslado Angra x Abrado. O dono da em-
presa se colocou a disposicdo com objetivo
de proporcionar melhorias para a populacao,
mas ninguém da Secretdria de Satide sentou
para continuar o didlogo.

AGUA:

Vivemos um dilema, se ndo chove fica-
mos sem, quando chove fica barrenta.

A empresa responsdvel por fazer o tra-
tamento ndo demonstra muito interesse em
resolver essa questdo. A iniciativa foi aumen-
tar a cobranga em 147%

Vamos aproveitar para falar de outro

assunto de responsabilidade da mesma em-
presao

ESGOTO:

Quando o fornecimento de energia elé-
trica é interrompido as bombas param de
funcionar e o esgoto é jogado nos rios que
logo desaguam no mar.

Segundo estudos divulgados pelo érgao
ambiental, que deveria fiscalizar e executar
a lei, todas as praias na enseada do Abrado
estdo improprias para banho, o mesmo além
de ndo notificar, muito menos multar os res-
ponsaveis por esse crime ambiental, se quer
divulga para alertar aos banhistas, principal-
mente os de fora do Brasil que, na maior par-
te chegam nos navios.

A solugdo provisdria para esse caso ja foi
discutida, é necessario cabear as elevatdrias
levando energia elétrica de um gerador até
as bombas. Seria utilizado apenas como pla-
no emergencial.

Se discute uma opgao definitiva que se-
ria implantar um sistema com placas solar.

Enquanto ndo soluciona nem provisoria-
mente a natureza, os moradores e visitantes
sofrem com esse impacto ambiental.

ENERGIA ELETRICA:

Vdrias vezes durante os anos ocorrem
rompimentos nos cabos subaquaticos, as
desculpas sdo as mesmas ‘“uma embarcagdo
passou e arrebentou” os cabos j4 estdo com
algumas emendas.

Na parte da rede por terra sdo arvores,
galhos que partem os fios. Segundo a em-
presa responsavel o érgao ambiental ndo
autoriza a poda.

Em todas as reunibes entre representa-
¢Oes da llha e a empresa é solicitado um pla-
no emergencial, e sugerido que sejam insta-
lados geradores em algumas comunidades,
mas nunca somos atendidos.

Todo o sistema subaquatico foi instala-
do ha anos, parece ter ficado obsoleto e ndo
percebemos interesse muito menos iniciativa
da fornecedora em fazer melhorias. Uma das
coisas que mais chateia as comunidades € a
falta de comunicag¢do da empresa com as co-
munidades, demonstrando a AMPLA falta de
respeito.

LIXO:

A empresa contratada para fazer a co-
leta e o transporte algumas vezes deixa de
cumprir com os seus deveres. Recentemen-
te funcionarios tiveram que fazer greve para
receber vale refeicao.

Os trabalhadores que atuam e moram na
ilha estdo se virando como podem, muitas
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LAMENTACOES NO MURO

— A

Este espaco foi criado para os desabafos, desafetos

e lavagem da alma, dos que tem algo a dizer, mas
sdo inibidos pela mdquina publica ou pela mdqui-

na dos fora da lei, em simbiose no sistema.

Aqui a tribuna é sua!

vezes trabalham sem condic¢des de proteger
a prdpria saude, pois, ndo recebem EPI. J3
houve ocasido em que teve a necessidade
de adaptar saco para lixo e fazer capa pra
proteger da chuva.

Existe um contrato que provavelmente
prevé uma multa para o caso de descumpri-
mento do mesmo. Porém, ndo deve estar
sendo fiscalizado, ou as providéncias ndo
sao divulgadas.

Ainda estamos enfrentando um tal de
“lixo verde” que sdo residuos de poda.

A PMAR diz que é de responsabilidade
do Orgdo Ambiental que devolve a paterni-
dade. Resumindo, o tempo passa, ja esta até
crescendo pés de bananeiras e outras espé-
cies no local.

E agora outros tipos de lixo como entu-
lhos e organicos foram misturados, dificul-
tando ainda mais o manejo e aumentando as

0sIG

Apoiamos. “Ja estamos sob a égide da im-
paciéncia”.

N6s somos érfdos de poder ptiblico, isso
que temos a melhor organizagdo social de
todo o Estado, imaginem os que ndo a tem!
NGs exercemos a cidadania com for¢a, mas o
resultado é quase nulo, porque o Poder Publi-
co é morno, sem brio, sem vontade e tem a
sociedade como problema quando deveria
ser solugdo. A parceria publico/sociedade de-
veria ser a administracdo, mas aqui nao vin-
ga. Cada um em seu quadrado e esticando a
corda e rangendo dentes!

Apoiamos a AMA! Acreditamos ndo fosse
a nossa luta de conjunto que aqui implanta-
mos (GT e demais), ja nos teriam transfor-
mado ao estilo de qualquer submundo de
grande centro.

Ainda conservamos o status de um bom
lugar, mas nada devemos ao poder publico,
ndés preservamos este status. Mas somos
obrigados a acreditar que estamos a beira do
colapso, como sociedade, pois a desordem
que o Estado e Municipio implantaram aqui
por falta de gestdo, ja esta sendo aceita pelo
migratdrio como coisa boa, pois estd nivelado
a eles. Ha um verdadeiro éxodo do continente
para a llha, provocado pela auséncia do Poder
Publico e quando este éxodo for dominante,
o Estado ficara trangiiilo, pois sera como as
periferias da grande cidade, ja ndo precisara
interferir porque eles por si s6 resolverdo,
aplicando a lei do cdo, a lei do mais forte e
guerra de grupos rivais, enfim, “eles fardo
a lei” pelo que lhes convier. Poderemos ser

desculpas para solucionar.

SEGURANCA PUBLICA:

Sobre esse assunto, para nossa seguran-
¢a e, por ndo ter conhecimento, sé lamen-
tamos a auséncia, com excecdo de alguns
profissionais que atuam de verdade. A titulo
de sugestdo, se as trés forgas policiais traba-
Ihassem em conjunto, muitas coisas seriam
resolvidas. E, se possivel, que fosse revisto
a necessidade de reativar o DPO na praia de
Provetd, e a instalacdo de um em Aragatiba.

Gostariamos de finalizar com um pedido
ao Governo do Estado do Rio de Janeiro “pai
nosso olhai por nés”. Estamos tentando cui-
dar da joia onde moramos e que recebemos
visitantes de todo o Brasil e de muitos pai-
ses. Precisamos de ajuda.

Att. AMA (Associa¢do de Moradores do
Abrado)

mais um morro de Angra. Lastimavel!

E de se lamentar que um dos melhores
lugares do mundo pertenca a quem estamos
subordinados, pelo destino da ma sorte ge-
ogrdfica.

Este lugar tem destaque no mundo inteiro
e do que nos pdrece este conhecimento ndo
chegou aos administradores institucionais
do turismo. Esta desprezada llha, é a terceira
ilha na America do Sul em aceitacdo turistica,
é o terceiro receptivo de turistas estrangeiros
do Estado, s6 perdemos pela capital e Buzios.
S6 o Abrado arrecada um terco do total da ar-
recadagdo em turismo do Municipio. Isto ndo
representa nada?

Acorde TURISRIO, acorde TIRISANGRA,
vocés s6 ostentam o nome em forma bizarra
das agbes, ndo produzem nada para esta llha.
E esta afirmacdo ndo é nossa (OSIG), é a voz
do nosso povo que ndo aguenta mais o des-
mando. Néo consegue aceitar seu lugar prom-
issor, seu produto econémico, transformado
em terra de ninguém ou de todos os opor-
tunistas invasores. Por que ndo repensar?
N6s estamos abertos a acordos produtivos,
mas sustentdveis

N6s desejamos ser parceiro, para concer-
tar (com “c”), este lugar, mas tém que nos
aceitar! Contra nossa vontade temos que nos
pronunciar muito duro, para possivelmente
sermos ouvidos. A continuar como estd as
urnds confirmardo a ma gestdao. “Verdo os
sobreviventes”!

Nelson Palma - OSIG
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COLUNISTAS

RICARDO YABRUDI

0 IMPERIO ROMANO E A IMIGRAGAO ITALIANA

Dante Alighieri escreveu sobre quan-
do exatamente Cristo deveria vir e em
qual periodo histdrico. Ele alega que a
época perfeita foi quando o império ro-
mano se estabeleceria no mundo, em
seu apogeu. A importancia desse fato se
deu porque, talvez tivesse sido o maior
poderio da histdria humana e que as pa-
lavras de Jesus se alastrariam mais rapi-
do. Os romanos sao os atuais italianos
hoje, mas muitos se tornaram cidadaos
de Roma comprando sua cidadania em
alguns momentos da histéria. Um bom
exemplo é o de Paulo de Tarso, que es-
creveu a maioria das epistolas biblicas.
Este obteve essa cidadania comprando-
-3, 0 que o livrou de um julgamento con-
denatdrio pelos governadores Felix e
Festo. Sendo um dos maiores propaga-
dores do cristianismo, construiu o que
os cristdos ocidentais acreditam hoje. A
formagdo cristd do ocidente é paulina,
construida por um romano de dupla cida-
dania que foi Paulo de Tarso. Assim, sdo
os imigrantes italianos, uma espécie de
geracdo de “Paulos”, que sairam de sua
Itdlia, e vieram pregar e plantar o amor
junto a natureza. Seus destinos estavam

selados por algo sobrenatural ou divino
para em uma viagem quase missiona-
ria povoar e contagiar o Brasil com sua
alegria infinita. Nos antigos passaportes
italianos dos imigrantes estava escrito
assim: “Em nome de Deus por determi-
nacdo do rei da Itdlia...”. E facil acreditar
que acreditavam ser enviados de Deus
para uma missao quase impossivel para
os homens. Os italianos nunca foram ho-
mens comuns, o exército romano, alids,
estava habituado a todo o tipo de exaus-
tao. Esse arquétipo da coragem e do des-
bravamento é o legado que os imigran-
tes carregam em sua heranca genética,
herdada dos romanos.

Um bom exemplo de imigragao ita-
liana foi o da familia Palma, que veio em
um pequeno grupo no século XIX para
o Brasil, hoje esta na casa dos oito mil.
Essa unido étnica lembra o que estd no
livro de Exodo e a sua contagem em NU-
meros no Pentateuco. A familia de Israel
entrou no Egito com aproximadamente
setenta familiares de Jacé e quatrocen-
tos anos depois, atravessaram o mar
com mais de seiscentos mil. Foi nesse
tipo de adversidade que os imigrantes

italianos encontraram forca para se unir
e crescer. No meio do nada no Sul do
Brasil erigiram cdpias perfeitas de cida-
des italianas.

Dante estava certo em afirmar que
Cristo deveria realmente ter vindo ao
auge do império romano. Tudo tem seu
tempo e sua hora. A adversidade trou-
xe os italianos e a necessidade do Brasil
em té-los como um presente divino. A
expansdo do império romano mesmo
que contida com o muro que o impe-
rador Adriano mandou construir no sé-
culo Il A.C., foi negada e rejeitada pela
expansdo cultural de seus povos, seus
imigrantes, principalmente os italianos
do século XIX. A Italia é o bergo da civi-
lizacao ocidental. Mesmo que o império
tenha sido transferido para o oriente no
século V, deixou raizes cristas nos bar-
baros que invadiram Roma e esses se
tornaram romanos também.

Somos todos um pouco italianos, por
um lado, pela adogdo do legado cristdo,
por outro, o convite a sermos cidadaos
do mundo como o império romano nos
ensinou; este nos deu essa oportunida-
de. Nunca impuseram sua cultura como

os gregos o fizeram, mas a ofereceram
como heranga para quem a viu como
um bem cultural. Assim os italianos pela
histdria nos serviram com sua gastrono-
mia, sua musica tradicional e erudita e
sua arte pictdrica, para nao dizer de sua
arquitetura de estilo corintio e compdsi-
to. Se pensarmos que sé os imigrantes
é que levam sua cultura, nos equivoca-
mos, porque sua arte anda mais rapido
do que podemos imaginar. Os italianos
da renascenga, Botticelli, Michelangelo,
Leonardo da Vinci nos influenciam até
hoje. Ndo perceber essa forca italiana
e o poder da sua imigrag¢do, é fechar os
olhos para a oportunidade de conhecer
e reconhecer esses baluartes imigran-
tes, e que devemos aprender e saborear
sua cultura. Dante estava certo em afir-
mar que o melhor momento para Jesus
aparecer seria no apanagio do império
romano, porque neste, uma geracao de
“Paulos” borrifaria tanto o cristianismo
quanto sua cultura. Ela se espalhou pelo
mundo e até na Ilha Grande encontra-
mos um dos oito mil remanescentes da
familia Palma (Nelson Palma) que disse:
“Deus fez morada nesta llha”.
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DUAS CANTIGAS DE FOLIA DE REIS DA ILHA GRANDE

Por Sandor Buys

Folia de Reis é um folguedo mui-
to difundido pelo Brasil, usualmente
realizado no dia 6 de janeiro, encer-
rando o ciclo de atividades natalinas.
Consiste de um cortejo que repro-
duz a viagem dos trés reis magos ao
encontro do recém nascido menino
Jesus. Tradicionalmente os folides
saem a noite, visitando varias casas
onde cantam e sdo recebidos com
alguma comida e bebida.

Em outubro de 2015, conversei
com Benedito Crespim do Rosdrio
- pescador, cantador e pandeirista
conhecido pelo apelido de Coco -
que durante muitos anos conduziu
um grupo de folia de Reis na llha
Grande. Ele me passou duas canti-
gas que cantava durante os cortejos
das folias. Uma cantiga de abertura,
quando os folides pedem ao dono
de uma casa visitada para abrir a
porta, e uma cantiga de despedi-
da, composta pelo préprio Coco,
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cantada quando os folides deixam
a casa visitada. Trago aqui as letras
das duas cantigas e a transcri¢do
para partitura. As musicas pode ser
acessadas on-line em https://www.
youtube.com/watch?v=Jg-gUAT-
Zrkc e https://www.youtube.com/
watch?v=aOhtX3ltAil.

FOLIA DE REIS - cantiga de abertura
Autor: desconhecido

Folia de Reis

Cantign de aberurs

Antor: desconhecido

Informanie: Bonedito Crespim do Boad rio
N'mamscrigda: Sandar By
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(refrao)
Tou aqui em vossa porta como um feixinho de le-
nha (bis)
Tou a espera da resposta que da sua boca venha
(refrao)
Pelo buraco da chave eu vi a luz relampear (bis)
Eu vi 0 dono da casa devagar se levantar
(refrao)
Meu senhor que ta dormindo, por favor, abra essa
porta (bis)
Eu ndo posso mais cantar que o meu peito ja deu
volta
(refrdo)
FOLIA DE REIS - cantiga de despedida
Autor: Benedito Crespim do Rosario(C6co)
Adeus querida eu vou embora
Querida nao chora, querida ndo chora
Esta é a despedida, adeus, adeus, adeus

Cantiga de despedida

Folia de Reis

COLUNISTAS

Autor: Benedito Crespim do Rosdrio

Transcriciio: Sandor Buys
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ELEICAO DE DIRETORIA EXECUTIVAE
CONSELHO FISCAL — GESTAO 2016-2018

Anunciamos que as eleigdes para renovagdo dos mem-
bros da Diretoria Executiva e Conselho Fiscal do Comité de De-
fesa da llha Grande (CODIG) ocorrera no dia 05 de junho de
2016. As inscricoes das chapas ja estdo abertas, e se encer-
rardo no dia 04 de junho. As inscricdes podem ser realizadas
enviando requerimento a Diretoria Executiva, através do e-mail
codig@codig.org.br. Somente poderdo inscrever-se candidatos
que sejam associados efetivos do CODIG ha pelo menos 12 me-

ses antes da data das eleicoes.

Angra dos Reis, 02 de abril de 2016.

Alexandre Santos Francisco

Comité de Defesa
da llha Grande

Presidente do CODIG
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INTERESSANTE

GASTRONOMIA — GIUSEPPE MANGIATUTTO

COMIDA E SEGURANCA

Este bindbmio, comida e seguranca, agrada a todos os
seres vivos e que comer, seja qual for o sentido, € bom de-
mais, ninguém tem duvida.

Esta semana fui até o restaurante Coqueiro Verde, ali
no Saco do Céu, para degustar uma moqueca e foi de ar-
rasar qualquer gula. Para o guloso, gula realizada, felici-
dade presente.

O Saco do Céu é um reduto gastronémico da social-
ité, mas admite espaco para todos os gostos e gastos. E 0
point dos resots do continente e dos condominios classe
A de Angra.

Outra op¢ao supimpa é o Reis e Magos, que juntou o
simples e o requintado produzindo assim a ampliacao do
belo estético convencional ao gosto dos mais exigentes.
No préximo més o Reis e Magos estard em pauta. L3 es-
colheremos um prato, a exemplo do Coqueiro Verde, para
agugcar o paladar dos que tem bom gosto.

O Almirantado € outro que merece degustar seus ace-
pipes e entre muitos outros vocé chega ao Bananal onde
encontra o bom gosto do Nautilus. E por ai cresce o estilo
gastrondmico de nossa costa!

A costa norte da Ilha tornou-se um centro gastronémi-
co de fazer inveja ao Mediterraneo. Ndo desmerecendo o
requinte do Mediterraneo, mas porque construiu o sim-
ples, o tradicional e o sofisticado em conjunto harmonia.
Um peixe com banana no tradicional, uma feijoada de
frutos do mar ou uma paella no simples e uma saborosa
degustacdo de coquilles de Saint Jacques no sofisticado,
tudo concorre junto. Ndo é uma gastronomia invejavel? Em
qualquer praia que vocé encostar, a boa gastronomia lhe
dird: bem-vindo e bom apetite. Faga o teste!

@Margo de 2016, O ECO |
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UM BICHERONO
ABRAAD

H4 poucos dias um “brichero” (pé sujo do
Cusco, Peru, que gosta de chamar os outros de bu-
gio), que esta morando por aqui, muito bem adap-
tado ao estilo do nosso “pé sujo”. Foi guia turistico
em uma lancha para a volta a llha. Todo alegre e
esbanjando charme ao estilo ‘brichero’ com pitada
de bizarro, pois estava sendo guia de duas gringas
lindas e cheirosas, disse ele.

Na costumeira parada no Aventureiro, como
bom oportunista resolveu mostrar-lhes a Pedra da
Espia, certamente para dar uma espiada analitica,
pois sua dose de mal intencionado nunca baixara
e estava borbulhando. L3 pela metade da subida
da pedra, ele comegou achar que as lindinhas ladys
eram ladys demais. Foi tentar conferir e cuja con-
clusdo, enfim o fez entender que se tratava de dois
ladys e que ndo estavam a fim de ver nenhuma pais-
agem, nao fosse a deles mesmos.

O bom brichero sentiu-se no Cusco encostado
num balc&o de bar (barra como eles chamam), e sem
saldo positivo sexualmente para aquele dia. Nada
desmoraliza mais um brichero, que acabar o diaou a
noite sem saldo sexual positivo.

Bem, a viagem continuou, mas, em termos de
conquista, literalmente brocha. Sua ultima esper-
anga era no retorno ao Abrado, alcangar éxito com
alguma desesperada, que a esta altura se tornava
improvavel, pois perdera o dia na contramao do
malogrado destino. Os bricheros quando perdem
a primeira investida, raramente acreditam na seg-
unda, mas como s¢ alcanga quem tenta, esticou a
tentativa.

Parou no Bardjeco para engolir uma “boia” e
tentar outra vereda no caminho da sorte. Logrou
um olhar de uma argentina, com cara de pistoleira
e ele se chegou, enquanto esperava o prato de béia
pedido. Acreditando que j& havia encontrado outro
prato interessante para jantar.

Devido ao mesmo idioma e um de cada lado dos
Andes, a coisa tronou-se hormonal, indo para um es-
tilo orgasmal. Lisonjeado pela pistoleira, ja se achau
em vantagem e como bom cavalheiro pagou a conta
e sairam pela rua da Praia. Na primeira “auséncia
luminosa”, a trouxe para um amasso e a pistoleira
rejeitou dizendo: -“de lo que a ti te gusta, a mi me
gusta”- ela também
gostava de mulher. O
BRICHERO ficou mais
derrubado que cristdo
em maos do estado
islamico. Hehehehe! -
“Mala suerte amigo,
um dia es de la caza
otro del cazador”. ASI
ES! Em portugués se
costuma dizer: “afoba-
do come cru”!

Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br
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PRESTACAO DE CONTAS
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Trangtiilidade total, vista privilegiada da baia
Arte indigena — Colecao do proprietario,

T Conheca-nos, voceé vai gostar!
llhaGrande.Org _ o

=

O portal turistico da llha Grande
esta repleto de novidades!

IMfermactes sobre pousadas, praias e
trinas, passeios, promogdes, como chegar,
fotos & muito mais!

Situada na Praia do Abraao, ltha Grande, Angra dos Reis
Contatos: Tel (24) 3361 5404 (21) 9631 2374

e-mail: kazukola@uol.com.br
Detalhes em nosso site: http:/fwww.ilhagrandemanaca.com.br/

l[ianquilidadeNconfoito
efintegracacycomyafnatuieza

C i fousada
A Caicara é uma pousada localizada no Canto da Praia do Abrado.
Sua construcdo situada nas areias da praia foi inaugurada em
Janeiro de 2006.
Venha desfrutar do conforto de nossas suites, todas com varanda,
N equipadas com ar condicionado, ventilador de teto, frigobar e TV 20".
' 0 sistema de aquecimento solar com boiler permite deliciosas e
refrescantes duchas.

Nosso saboroso café da manha é servido no sistema
self service, em um amplo e iluminado salaeo com vista para o mar.

Rua da Praia, 133 / Tel.: (24) 3361-9658

Acassa e confra:
www lIhaGranmde. Ong
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A Jlha Grande é cheia de encantos!
Descubra um deles!

A Jlousada Peceeio da Jlrain esta na “Vila do Abrado. no coragho
desse paraiso. com uma loealizagio privilegiada ¢ preparada para garantic {

toda comodidade ¢ conforto gue vocé mevece. Nossa Flousada dispoe de
uma recepgac acolhedora. nossos apartamentos sao amplos ¢ modernos,
equipndos com baoheiros privativos, ar condicionado split. frigobar,
telefone, TWLCP 32" ¢ secador de cabelos. £ ainda. temos piscion com |

cascatn. sauna, sala de jogos. restaurante. internet (wireless) ¢ g-nrnlﬁl'.

harmonin  tranquilidade lazer conforto

Enderego:
Pua da FIeaia, SN - reservas{@veceriodaprain.com.be

i 1 Vila do Abeado [lha Grande . (24) 3361-5266 / 3361-5769 / 8813-4500
. Seu hr--ll:n. cAngea dos Pris - P - Lrasil L www.recrriodaprain.com.br
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Restaurante Pé na Areia | Rua da Praia, sn - Vila do Abraao
Informacdes e Reservas: + 55 24 3361-9575

@Margo de 2016, O ECO | Acesse a versao online: www.oecoilhagrande.com.br



SE E COM AMOR... QUE SEJA!

0 PROJETO DE JIU-JITSO NA ILHA GRANDE

Tudo comegou com o desejo de um morador e de um grupo de
pessoas da Vila do Abrado - Ilha Grande. Ernani Cristianes Neto, mo-
rador e mestre do Taekwondo aqui na vila, que por complicagdes de
tempo e falta de apoio teria que deixar a seus alunos sem as suas au-
las. Amante dos esportes e comprometido com seus alunos, passou
abuscar meios para ndo abandonar seu legado e a essas pessoas que
haviam encontrado amor pelo o esporte. Foi por essa ragao que pro-
curou insistentemente aos mestres da escola de Jiuitsu em Angra
dos Reis, e ele achou resposta de outros, que como ele, acreditam
em alei de atragdo.

Atualmente, j& sdo quase dois anos deste maravilhoso pro-
jeto de Jiu Jitsu na Vila do Abrado, numa ilha tdo maravilhosa,
mas tdo carente de esportes e atividades recreativas. Eu quero
transmitir a vocés a histdria deles, do mestre Nelson Reyes Elias
Miguel mais conhecido como Nelsinho de 36 anos e desse grupo
de alunos maravilhosos que superaram todos os obstaculos para
fazer de um sonho uma realidade.

“No comego, ndo foi facil. Na época nao tinha flex saindo de
Angra. Nos tinhamos que ir de 6nibus até Angra até Concei¢do de
Jacaref e af pegar um flex até a Vila do Abrado. Durante 3 meses
um mestre de nossa escola vinha duas vezes por semana a dar as
aulas, por motivos pessoais ele teve que abandonar o projeto e
foi entdo que eu comece a dar as aulas” - conta Nelsinho.

“Arealidade é que eu me apaixonei e me familiarizei com a tur-
ma e ndo consegui abandonar a eles. Ndo fui sé eu ... Tem muitas
pessoas envolvidas que ajudam! Eu mesmo pagava minha alimenta-
Gao e todas as coisas. A Objetiva apoiou a gente com o transporte,
eles deram uma moral. Se solicito a casa da cultura para dar as aulas
através de Adriano, quem apresentou nosso projeto para prefeitu-
ra, somos atendidos. Os alunos, por iniciativa prépria depois de um
tempo de nos conhecer, reuniram dinheiro para os implementos
de nossas aulas. Temos pessoas fora da llha que ddo apoio a gente
com uniforme para quem ndo pode comprar. Para mim isto é muito
gratificante ndo tem prego. Eu ganho minha semana” - continua.

Tt
Pafla afla

CENTRO CULTURAL
CONSTANTINO COKOTOS

Tt

CULTUAR %0

FUNDAGAD CULTURAL DE ANGRA DOS REIS

PREFEITURA DE

S

TEMPO DE MUDANGAS

“Sdo dois dias que eu largo minha familia e meu trabalho, ter-
¢as e quintas e venho aqui com muita satisfagdo com muito orgulho.
Aqui, em um lugar onde tem poucas atividades, vocé vé como as pes-
soas ficam felizes, se apegam. Eles pegaram gosto, vai um na casa do
outro para treinar de noite. Quando conhecem a um turista que faz
jiuitsu eles pegam e levam acasa deles para treinar com eles. Os alu-
nos descobriram que as diferencas culturais e aparéncias por serem
de diferentes paises, desapareceram. Com o tempo... pessoas que
nunca tinha se falado, hoje gostam muito uns de outros, sendo uma
turma muito unida, se apoiam uns aos outros. Sinto muito orgulho
de todas as conquistas a nivel coletivo e individual dos integrantes
da equipe.

A unido faz a forca e eles sdo pessoas fortes e exitosas. Sdo
um orgulho enorme para mim. Tem um aluno, por exemplo, que
de suas 17 lutas, conseguiu vencer em 17. Outros que treinar duro
mesmo para conseguir suas vitdrias, apoiados uns em outros. O
esporte tem isso, afasta as pessoas do caminho errado para ser
uma pessoa disciplinada”.

“Eu também, quando mais novo, foi uma pessoa rebelde, gos-
tava do dlcool e das brigas o esporte afastou-me de tudo isso. O
esporte faz isso por as pessoas, quando encontras algum esporte
que se torna uma paixdo, consegue te afastar do caminho errado,
das brigas, do dlcool, das drogas.

Principalmente que para ter um bom desenvolvimento tem
que cuidar do corpo, da alimentagdo; a gente acaba deixando as
festas para treinar, e os resultados sdo incriveis. Para mim foram,
toda minha vida mudou para melhor”.

“Quero deixar um convite para todos aqueles que desejem
participar: as nossas aulas sdo todas Tercas e Quintas, as 13 horas
no Centro Cultural. Ndo se preocupe se ndo tem equipe de treino,
que isso ndo seja uma limitante, aqui ajudamos para que todos
possam ter o que precisam. Ndo fique timido por nunca ter feito
Jiu Jitsu, homens mulheres, adolescentes. Quem quiser participar
serd bem-vindo” - concluiu ele.

Nossoponto
“encontro..

lhaGrande

Arena

Cultural
llha Grande

Artesanato

Av. Beira mar, s/n°
arenacultural.ig@gmail.com
24-99999-4520

SECRETARIA
DE CULTURA

Governo Do
Riode
i Janeiro

SOMANDO FORGAS
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Nelsinho e o grupo todo geram motivagao, alegria e inspiragdo.
A experiéncia de conhecé-los foi maravilhosa, a energia entre eles,
as boas vibragdes que se percebe no ambiente, as risadas, o treino
arduo e disciplinado, suas conquistas. O esfor¢o pessoal de cada um
da vontade ao coragdo em acreditar no poder de acionar e fazer até
conseguir as metas. Sem esfor¢o ndo tem resultados.

“Ndo importa o ambiente que os rodeia, todo comeca com
vocés. Devem forjar-se a se mesmos ao través de seus préprios
esforcos. Desejo para cada um de vocés que cré algo, faca algo
e logre o éxito em algo. Esse é o ponto essencial da existéncia, o
desafio dos jovens. E uma maravilhosa maneira de viver, sempre
com a mirada dirigida ao futuro.”

Daisaku lkeda Sempre tém uma existéncia cheia de vida, para
vocé, para sua familia e amigos.

Aqueles que conseguem fazé-lo, encontraram a coragem para
transformar o sofrimento em esperanca, e ndo s¢ isso; serdo ca-
pazes de acender a luz da esperanga nos coragdes de muitas pes-
soas. Nichiren Daishonin

Capoeira
Ciranda

Literatura

Cinema

s o
Ministério
da Cultura
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AlS RICO E PAIS SEM POBREZA

coltoeq
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PONTO DE CULTURA
PULSANDO O BRASIL
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