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EDITORIAL

O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NO
CONCEITO URBANO DOS GOVERNOS.

O conceito urbano de desenvolvimento sustentavel para os
nossos politicos, especialmente os governos, tem como
principio, grandes empreendimentos, crescimento urbano
desenfreado, se possivel tudo mega, e desde que gere dinheiro
e sustentavel.

Foi com este modelo que acabamos com o planeta. Este
modelo & devastador da natureza, dos principios, da
preservacao cultural, enfim destruidor do jeito bom de viver.
Desastrosamente este modelo & alicercado na nao
sustentabilidade, pois depende quase todo de matéria prima
nao renovavel. Producao e consumo desregrados constituem
a meta. O escopo do modelo, embora “invisivel” aos olhos dos
governantes, aponta sempre para o caos. A expansao
desordenada, o populismo eleitoreiro, a falta de energia em
quaiquer sentido para tudo, concentra o poder econdmico na
mao da minoria, portanto qualquer colapso no atual sistema
capitalista, que ja esta ruindo, o espaco sera tomado
imediatamente pelo desespero do caos. 'O paulsta e o carioca
que o digam'. Os economistas sao seres que sO conseguem
pensar em producdo e consumo. Nao olham para o passado,
menos para o futuro, o interessante & o hoje, e para este louco
momento o “fim justifica o meio”.

Proporcionalmente quanto “mais mega” for este pseudo
desenvolvimento, maior serd o fracasso pelo caos gerado. A
Europa, os Estados Unidos e outros ja comecaram a rolar no
precipicio. Eles arrastarao todos os emergentes. Com eles nés
vamos! Talvez os lltimos, por sermos abundantes embora
prodigos.

As megaldpoles, a exploséo demografica desenfreada para
gerar consumo, a consequente destruicao da natureza e a
politica eleitoreira, sao resultantes do que foi implantado e
protegido pelo sistema. Dai decorrem o fracasso na educacao,
na politica séria e na falta de perspectiva para o jovem.

Como exemplo, uma votagdao macica no Tiririca, embora
absurda no meu entendimento, € a demonstracao da grande
insatisfacao da populagdo com os politicos, atribuindo-se aos
governos a maior culpa. O povo quis mostrar que o pior, ainda &
melhor que eles todos. Este estilo democratico se torna
antidemocratico, pois se elegem pessoas incompetentes para
0s cargos. Isto ndo é sério, mas e desabafo e normalmente ©
desabafo é inconseqlente!

Bem, esta introdugao toda, que voceé deve estar achando
um “saco”’, @ para chegar a llha Grande.

Pelo SNUC (Sistema MNacional de Unidades de
Conservacao), & obrigatorio existir um Conselho na Unidade
de Conservagcao, no nosso caso sao duas unidades, o Parque
e a APA. Este Conselho, que embora consultivo, ele representa
a vontade da populagao, junto & instancia superior, para gue
esta instancia tenha subsidio para "errar menos” ou nao tenha
choque com esta populacao.

Antepondo-se a politica de desenvolvimento do govemno,
que como viram acima é um fomento ao caos, o Conselho quer
proteger a natureza, descentralizar o poder econdmico @ manter
a llha arrumada, mas como ela deve ser, portanto mantendo a
cara de sua ongem. A idéia nao e favelizar, mas sim manter a
llha diferente de todas as ilhas que se tornaram reféns dos
grandes investimentos, 0 que nao & mais a intencao de procura
do bom turista Com este diapasao, o Conselho se tomou ©
“calcanhar de Aguiles” do INEA, pois o INEA & governo, nao

protecdo a natureza. Um paradoxo, mas realidade. Basta uma
reunido com o Lardoza para ver a natureza “escalpelada”, com
suas propostas fora de propésito. Por isso foi considerado “capitio
do mato” no conselho. Por outro lado ele deve ser, pela propnedade
com que fala, o porta-voz da dire¢do do INEA. Dai 0 nosso
intransponivel muro que impede o bom resultado do Conselho.
‘Ignorar este Conselho, que por ser consultivo é facil, @ dar um
machado para cada predador da natureza”.

No zoneamento da APA e no Plano de Manejo do Pamque, o
Conselho se manifestou apresentando proposia preservacionista,
propondo manter as areas verdes protegidas, obviamente sem
engessar a economia, melhorando o visual urbano sem
descaracterizar nada, mantendo espago para todos dentro dos
limites suportaveis, apontando sempre para a protecao da
natureza, e linalmente garantir a sustentabilidade da boa qualidade
de vida para e o consegiiente bem estar comum. Este propdsito
nortearia o foco do Conselho, ndo entendido palo INEA.

Dentro do conceto do Municipio e do Estado, pois ambos ndo
sao adeplos da preservacao, nem do cultural, quanto mais do
ambiental, resolveram ignorar o trabalho do Conselho e
apresentar outro modelo de zoneamento, que considera ZIT (Zona
de Interesse Turistico), areas de floresta nativa, para dar expansao
ao seu pseudo desenvolvimento. Com esta liberagcdo de areas
protegidas, o governo disfarcadamente, substitui o famigerado
Decreto 41.921 que libera as ZCVS (Zona de Conservacdo da
Vida Silvestre) nos costoes, hoje congelado por forga dos
Ministérios Plblico, Federal e Estadual, bem como este
zoneamento isenta em parte ¢ "povo do Cartas Marcadas® de
seus cnmes ambientais. Um 'prato cheio’ contra tudo o que se fez
até hoje na protecio da llha. Sabemos também que a Prefeitura é
a grande interessada nisso, pois em Angra nao ha mais o que
destruir como marca do inconseqiente "desenvolvimento nao
sustentavel”, mas, como necessita de populismo, agora sua meta
a destruir a llha Grande. Como aliada ao Estado deve conseguir.
De um municipio onde ser algemado ndao & mais vergonhoso,
que podemos esperar? O niumero de politicos presos nos Ulimos
tempos comprova isso. No proximo jornal publicaremos o
resultado da reunido do Conselho do dia 26 que parece o Sr.
André liha estar presente. Esperamos que o trem volte aos trilhos!

Diante disso tudo, algo nos intriga. Apos esta vereda do Estado
e Municipio, as universidades se calaram, de certa forma se
ausentaram dos conselhos, masmo em sendo nossas grandes
aliadas! O que havera por tras disso tudo? Incompeténcia,
conivéncia, indiferenca, algum proveito, ou vencidas pelo cansaco?
O que houve com o mundo académico envolvido? A universidade
deveria ser como a imprensa: nao se calar nem por forca da lei!
Pois presume-se que seja detentora dos saberes.

Pegando uma caroninha no que outros disseram: 0O que nos
preocupa ndo é o grito dos maus. E o siléncio dos bons (Martin
Luther King)".

(Mas se o govemo ndo instituir o "Al 6", ndo vencera esta parada!
Ditadurinha ‘cabralha’ sem vergonha esta, nao &)l

Uma pergunta que ndo se cala: a cara de Angra mostra que a
Prefeitura nunca quis nada com a natureza, por que entéio o INEA
ndo se junta com seu Conselho para discutir o zoneamento da
llha Grande ao invés da Prefeitura’? Esta pergunta merece pelo
menos pensar!

O Editor.

Nota: este jornal é de uma comunidade. Nos optamos pelo nosso jeito de ser e nosso dia-a-dia portanto, algumas
coisas poderao fazer sentido somente para quem vivencia nosso cotidiano. Esta € razdo de nossas desculpas pornao

sequir certas formalidades académicas de jornalismo. Sintetizando: “é de todos para todos e do jeito de cada um”!
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Caro amigo:

BEM-VINDOD A ILHA GRANDE!

Ao Ihe dar boas vindas, 1emos O prazer da informa-lo que a
iha Grande infegra uma APA (Area de Prolecio Ambiental) e
um Pargue Estadusl, e que nds itamos muito para prolegs-lae
conlamos com vooh neste trabafho, Sabemos que nio esld
como voca gostana de enconirar, mas se nao fossa O eslorgo
&m conjunio da comun|dade & dos turstas estana muito paor, A
Vila do Abrado @ simplas, aleé bucdlica @ lhe oferece boa
esiryiura de pousedas e reslauranies e isso dependera
somenie de sua escolha. Sugarnimos gue para sew conforlo nao
BCElE incEssantas Ofenas, escolng vood MEesms O Que vokd
veio buscar. O gue as pessoas he oleracem pela seducio do
methor prego, com cereza nio serd boa escolha. Mo volle
esfressado, sa voch souber escolher, agqus sard um excelenie
SPA. O guia apresentado na pagena seguenle poders onenla-io,
Ma protecdo & natureza, nio tire nada & ndo dexe nada. No mar
n&o tire a8 estre|as 9o mar ou gualquer espécia marinha do local
onde esieja Sdo animals Irigels e ndo devem vir & superficie,
Faca sua fofo submarna Junio com eles, mas deie-os 3. AVila
& Gasianie angquia, possul um atendimento médico, polcial o
bombeiros satisfatonocs. Nao use DROGAS, & kel nao parmite.
I.'Ia;l-;i_::t use mesmol Yook podera estar estragando sua vinda
e _

Desedamos gque volle faliz, levando saudade e folos e

Salando amigos.
Um bomretormao!

Obngado

Caro Amico:

Benvenuto a llha BGrande

Falici di darke i benvanuto , abhiamo || placers ol mformarache o

roviamo localizzat in una APA | Area de Proteciio Ambiental e
FEIG - Pargue Estadual da fha Grande ). Lotbamo moHo per
proteggere I' isola , per guesto chiediamao il suo aiudo. Sappiamo
che I' isola magari non € come ha immaginata ma se non fosgse
per o sforzo o Wila comunild e del turisth | sarebbe molio
peggicre. La Vila do Abraac ¢ semplice, quasi bucofica ma le
affre buone *pﬂl..llﬂ:l!!" a8 ristorantl. chaaramente gquesto
dipendara dalla scella.

ml‘ﬂlﬁt}. per I conlord @ sicure2ra, 3 non accellare
lncessanta offerda i serviz a basso prerza, questo polrabbe

pregiudicare ka sua sognata vacanza Venfichi personaimente e |
procuri semprs l megho, certamente |a scelta di un pregze biRsso |

non nsultera |la miglicre. Mon tomni strassato. Se @ saprad
scegliere, lha Grande sl nvelarg una eccellents cestinazions.
Consultl La guida funstica localizzata nélla pagina seguenta, FPar
quanio riguarda la prodezions ed (| rdspetio della natura, non ilin

nionta & non lascl nienta. Non ritid dal mare (anche per pochi |

istantl) le stelle marine o qualsiasi altra specle manna , sono
aremali moltd fragill @ Non dewono a2ssoldaments fsalire In
superficie. Scattl ke sue fobo submarine nel loro ambsente senza

mmuoveri. || villagoeo e abbastanza tranguilio. offre un poslo |

medico un dataccamento di polizia e di vigil del fuoco. Non usd

droghe. La legge non (o parmetle, guesto potrebbe rovinare |a |

sua vacanza. Le suguriamo un felica riomo, porti vis tanta folo e
lascl moiti Bmicl.
A presin

Srabhn,

Information and Suggestion for Tourists:
ODear friend: Welcome to llha Grande.

We would ke towalcoms you o our island and inform you that [Iha
Grande is an area of Enveonmental Proteclion (APA) and & skate
park, We do every posaibde effort to profect i and we neead 1o count
an your help lor s,

Ve know that the sland En exactly he way you 'd want o find i,
wa arg nol compledely hapey efher, Bul il it wasn'l for the ol efforn
of the cormmunity and tourists, | could be much worss,

The village of Abra3o = 3 simpla and bucche place. i offers awide
variety of pousadas and restauranis from which to chooss.
Foryour comiort and safety we recommend tha! you not acoept the
conatant offers of lodging made 1o you. Take he lime you néad o
find he Kind of place you wanl Those places offensd a1 low proes
may nol be the best option

Il you choose carefully, then The iskend will bae your own SPA. No
nead to strass oul. The information in the next page will help you
oul, Protect the natura, DON'T 1ake anylhing and DON'T leave
anything either DONT ramove starfishes or olher sea speces
Prour) wihere Ty are they ase fragile animals and they shouldn't be
brougid io the surface . Take underwaier phobos with them inslead
The village 5 a guel place, thare are basic allhdugh effective
community services such as a madical ciimic, & police and a fire
siafon.

DONT wuza grugs, t's against the law and  could causs you
sEMoUs roubles as well as spoll your slay onthe sland.

We wish you a pleasant siay we're suré hal you will take fond
memores and nicé photos, and that you will |aave good nends
behind

5 Thmu!uu J

Chers amis !

Bienvenue a Itha Grande !

En vous soubaitant |a biemvenue. nous avons e plassir de vous
informed que vous pédnelrer dans uné "APAT(Ared de prolecdo
Ambieninl & FEIG Pasque Estadual da |ha Grande), et gue nous
falsons 1ous fes afforts possdies powr |a préserver. Four ceta. nous
complons dgalomant sur votre ade. Nous savans qua tout n'ast pas
ancore parfail, mas s 0 existal pas Cot eflod commun de &
comenunaule of de vous-mema, loul serall Dien pee. Le village
d Abrado est simple, bucoligue. &t vous offrira une bonre structurs oe
polsades of dis resiauranis. A vous Ge choisir!

NOUS vOusS SLGRErons. pour un sesour plus agreable, de ne pas
ACceptor les INCOSSANIES DAOPOSHONS qui vous soront fames Prenor
& femps de compare’ sous-mame afin de ouverdr ce gue vous
recherchez || nexsts pes o inlarmad|aite officsl Ce qus canains
vaus oifrirons powr ke plus bas pnx ne sare cariainement pas ke
maillopr chone, notarmmant an matam op sicume, Vous n'étes pas
vernu ici powr repartr Siressd liha Grande doll élre volre heu de
relasation.

Le guide tourstique de ia pane sulvante pourma vous orfenter. Poor
proléger notre Nature, n &n redirez nen, &l 1’y Lissar ren non plis
Dans |'eau, |aisee? |65 Molies da M al 3ulres sdces mannes ou
alles s¢ trouverd. Ca sont dos animaus ragiles qu ne peuvent dime
nesrtss e Feau Failes votre pholo sous-marnine enleur compagnie Le
village est hean andguille, i poSsads un Oenlne de SENE, un Podle oe
pohce et das pomplers competants. Me consomimaz pas de driogues
ce i asi pas parmis par |8 ko &t coo pourred Vous occasmnner oe
gdripux problémes, en plus de gicher valre sdour Nous vous
EOUNSEInNnE un es hon s&jour MOuS SOMMes CENEINs que Vous
reparirez pians o0& es bONE soLVENirs, 8l Que wouds lBsssner I

quody % A

", e )

Queride amigo;

Bienvenido a llha Grande

Al darke L hienvenida, lenemos e places
da informans que L0 ya estas integrado a
una APA (Area de Prolecéo Ambiantal. e
PEIG - Parque Estadual da liha Grands)
y gue nosolrog luchamos mucho para
protegeria, Comtamos con tu ayuda en
esle trabaio, Sabemos que la isla no
eslz como e gustaria encontraria, pero

& no fuese por el esfuerzo conjunto de
nuesira comumdad vy de los turisias
eslaria mucho paor. La \illa de Abrado
es simple, hasia bucdlica y ofrece una
buena infraastruciura turistica con sus
posadas y restaurantes. De i depende
eSCOper lo mepor para iU estadia
Sugerimos que, para tu comodidad, no
aceples &in pensar las incesantes
ofertas, &lij@ tO mesmo lo que vinista &8
buscar, Lo gue puadan ofrecarte por 8
seduccion del mejor precio.
seguramenie no S@ra una Duena
gleccion. Mo ragreses estresado, S
sahes alegin, esie lugar sera un buen
8pa. L8 guia que presenamos en I8
paging sigulenie podra osentare
Para protager ka naturaleza, no ratires ni
dajes nada,
Para protager el mar no retres [as
esirellas de mar o cualquier espece
manina del lugar donde se encuentren
son animales fragllas y no deben salir a
la superfics.
Saca tua fotos submaninas junta a ellos,
pero dijalos en su (ugar La vilkay es
basiante ranguila. cusnta con servicios
medicao, polical vy de bombercs,
satisfacionios.
Mo uses DROGAS La ley no lo permite
Pero NG B uses de verdad! 5i ko haces
Euuda:ﬂ-h: malogrande tu viae a este
ifgar
Deseamos que vuelvas a \u casa felz.
levando buenos recuerdos, folos
dejando amigos

Lin buen regresal

LIracias J

HEBRAICO

Boas vindas

¢ LN

7rman "X o'san noIMa
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| HOSPEDAGEM ]

Sagu Mini Resort
Praia da Gica s/n
&l - (24) 3361-5660

@E@mﬁm

RESTAURANTES, BARES
E SIMILARES

1)

Pousada Ancbradolirdo — frenlée $G mar
Rua da Praia, 121/ Tel.; (24) 3361-5153
Inscr. Municipal | O18.270

08 aplos

Pousada Caigara — fronta ao mar
m Rua da Praia, 133 / Tel.: (24) 3361-0658
Insc. Municipal: 21.5636

Pousada Manaoa — frente ao mar — 06 aptos
Hiua da Praia, 333 /7 Tal.: (24) 3381-5404
Inscr. Municipal: Q18.543

Fousada Tropicana — frente a0 mar — 15 aplos
| Rua da Prala. s/n / Tel.: (24 ) 3361-5047F

=F=

Mﬂ!'

Bar & RaslHurants Lus & Mas
Rua da Praia. =n (Paia do Ganlo)
Texl.: (24 33615113 InsC Esl.. 84 086.108

Rastauranta O Pescador
Rua da Praa n”
Tal 3361 5114

Insc. Munkipal: 16.600

Pousada Agua Viva
Hua da Fraia, 26 Tel/fary 24 - 3361 5166

OHEN D

E -mail :|h}1gl‘1|lt!_"‘!+[§'.i_:l'l| n*pun:‘ujn:agu:wl.un rim b

Pizrars Marbella - Centro
Trayvy. Buganwille, sin®

Terl ! 3361-95683

Pousiada Recralo da Prala
Rua da Praia, a/n /

AESNEEES
Tl (24) 3361-6266 |. Mun.: 18.110 B L & B &

E B B B E H

11 aptios
(24) 3361-5099

HPousada Fedacinho de Cou -
m Trav. Bouganville, F8 /¢ Tel.;
Insc. Municipal' 14 920

Fousada Sanhaco — 10 aplog
E) Rua Santana. 120/ Tel.: (24)3361-5102
Insc. Municipal: 189.003

Fousada Recanio das Eslrelas —
Fum Desna HFomama, =/
Tl (24) 3361-9144 | Wwiww fecintixd asaestrelas com, br

(@l Sl sp
A= & & E3

‘ SERVICOS

d= AP T MMarlin Camigelas & Souvemirs
Rua da Praia, wn [
Tel: (24) 3381 5287

FPousada Anamibde
Fua Amdincio F. de Souza, s/n

42= Olé Olé Presentes e Artesalo
Mo final do Shopping Bougainvilla
Tel.: (24) 3361 5044

Tel.! (24) 3361-6642 | Insc, Municipal 22173

Pousada Olhos D'Agua — 04 aptos —x __
Rua do Cemitério, 3069 / Tel.: (24) 336 1-5071 I IR AR ""’

Insc. Mumcipal: 20 347 '

FPousada Telhade Azul — 11 aplos

EI! Rua do Bicao, s/m/ Tel.: {(24) 33817-5011
Insc. Municipal: 019_4591

hI.ILIIJ.I'J'
ru|||| i

Pousada Recants dos Tiés — 06 aptos
BB} Rua do Biclo, 38 / Tel.: (24) 3361-5253
Insc. Mumnicipal 17.617

Pousasda Guapuruvu — 05 aptos
Rua do Bicko, 299 / Tel! (24) 3361-5081
Insc. Municipal, 018.562

FPousada Mata Mativa 16 aplos
Run das Floren, s/n ./ Tel : (24) 3361-5307

Insc. Muricipal: 018 424

Pousada Riacho dos Cambuchas -
m Hua Ddana Romana, 2138
Tal.: (24) 3361-5104 | www.nachodoscambucas .com.br

FPousada Mara e Claude
m Rua da Praia. 333| Tel./Fax: (24) 3361-5922
e-maill . thamara{filhamara. org

19}

Codigo Imternmacional: 00 — Brasil 55

Posto de Saode f Health Center, 33461-5523
Bombeiros / Fire Station, Tel.3361-9557

DPD / Police Stotion — 13461-5068

Porgue Estaduod da Ilho Gronde - (24) 33615540 - {olecompeig’=' gmail.com
Policia Florestal —(24) 3361-9580
Subprefeitura — 336 1-9976

Escola M. Brigodeiro Nébrega — 3361-5514
Brigada Mirim Ecolégica — 3361-5301

Correios [/ Post Office — 3361-5303

Itha Grande Convention Bureaw — 21 - 2770-4323

Phoenix Turnsmo Nautico - Passaios
Rua da Praia. 703 -

Tal.- (24 3361-5822
Insc. Mun:- 13. 755

Haaa Mundil Eco Tours — Recaplivo

03 R. do Camildério, 127 / Casa ""."'lrrl.l-n

—_— el (24 3361-96T4 i
Ing:, Mun.. 21.418

GCentro de Visitantes do
m Pamus aestadual
da llha randa

SudoesteSW Tunsmoe Receplivo
=y Travessa Bouganville, 7184
=t Tel.: (24 3361-5516
contatoi@sucdos stesw. coim. br

Associagao dos Melos de Hospedagem

Barcos S/A — (21) 4004-3113 — Mangaratiba (21) 3789-3195
TurisAngra — 3367-7866

Centro Inform. Toeristicas Angra — I367-TEZ6
Rodoviario Angro —3365-05465 (VUtil e Reunidas)
Term. Rodow. Tieté (SP) - (11) 3866-1100

Term. Rodow. Nowo Rio (RI) - (21) 3213-1800
Aeroporio Infternocional R) — {21) 3398-5050
Aeroporto Internacional SP —(11) 2445-2945
Centro Inform. Turisticas Poraty (24) 3371-1222
Farmacia (24) 3361-9696

GUIA TURISTICO vila do Abrazo
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Policia Militar
Disque Denunica
(24) 3362-3565
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FISCALIZACAO

ACAO DO PARQUE ESTADUAL DA ILHA GRANDE AUTUA
DESMATAMENTO, LIBERTA ANIMAIS SILVESTRES E
APREENDE ARMA DE CACA

No dia 29 de setembro a
equipe do Parque Estadual
da llha Grande, administrado
pelo Instituto Estadual do
Ambiente, INEA, d6rgao
executivo da Secretaria
Estadual do Ambiente,
realizou uma agdo de
¥ fiscalizacdo no entorno do
Parque.

Os fiscais e bidlogos
apreenderam duas aves, que
estavam em cativeiro: um
saira ( Tangara peruviana) e
um coleirinho (Sporophila

caerulescens).

Dois proprietarios foram autuados por desmatamento, que totalizaram 3500 m2.
Encontraram também uma espingarda, na mata, arma de fogo, propria para caca.

Atualmente, a equipe do parque, esta fazendo campanha de informacéo e
conscientizacdo para combater a pratica de captura e aprisionamento de animais
silvestres (a grande maioria sdo aves).

O Parque desenvolve agdes de educacao ambiental com a comunidade, e com
a escola da Vila de Abraao. Desta forma, os técnicos acreditam que a sociedade
ajudara a preservar 0 ambiente e manter este patrimonio para as geragoes futuras.

Atitudes Corretas e Responsdveis

em Favor da Natureza
AEDUCACAO FAZENDO A DIFERENCA

Por Marcelfo Szpilman *

Aquecimento global, desertificacao, desmatamento, pesca predatoria,
poluicdo, perda de biodiversidade e escassez de agua. Quem ja nao ouviu falar
destes problemas?

Nao e de hoje que vemos estes temas tratados diariamente na midia. E isso
geralmente nos tras um sentimento de impoténcia diante da sensagao de que
nada podemos fazer de forma individual. Mas & um engano.

Excetuando quesitos globais, muitas questdes podem sofrer interferéncias
locais. Ou seja, nossas acoes individuais, que nao requerem grande esforco para
serem colocadas em pratica, podem tazer diferenca.

Que tal comegarmos com trés atitudes simples de educagao e consciencia
que podem facilmente ser assumidas por todos?

1 — Evite o desperdicio de agua em sua casa

Acdes simples e diarias, que dependem apenas da sua conscientizacao,
podem racionalizar o desperdicio e proporcionar grande economia de agua. Veja
os exemplos abaixo.

Escovar os dentes - Fechar a tomeira engquanto se escova os dentes, usando
a agua de um copo para enxagua-los, pode proporcionar uma economia de até 11
litros.

Barbear - Fechar a torneira enquanto a agua nao estiver sendo utilizada para
lavar as laminas pode proporcionar uma economia de até 10 litros.

Tomar banho - Fechar o chuveiro enquanto se ensaboa corpo e cabelos,
diminuindo o tempo de banho a 10 minutos no maximo, pode proporcionar uma
economia de ate 90 litros.

Ou seja, com acdes simples como essas voce pode economizar mais de 100
litros de agua por dia em sua casa. Pense nisso!

2 — Nao jogue lixo na praia

Todos nds gostamos de frequentar uma praia limpa com a areia branquinha,
mas poucos sabem que manté-la limpa vai alem do aspecto puramente visual.

Canudinhos, pontas de cigarro, tampinhas e sacos plasticos descartados de
formaincorreta poluem os oceanos e podem provocar uma significativa mortandade
de inocentes animais marinhos.

Na préxima vez que for a praia, seja educado e consciente. Nao custa nada
levar um saco plastico para jogar seu préprio lixo e quando for embora leva-lo
com voceé para ser descartado corretamente na lixeira.

3 — Seja um consumidor responsavel

Se vocé soubesse que as macas estao acabando, nao trocaria seu consumo
por outras frutas?

Pois &, existem diversas espécies de peixes e cagdes que estao acabando e
suanao extingao depende de agdes simples eimediatas de consumo responsavel.

A conscientizacao dos consumidores pode contribuir para a queda nademanda
e no comércio. Basta parar de consumir essas espécies e substitui-las por outros
peixes marinhos*, por peixes de agua-doce provenientes de criaghes sustentaveis,
como salmao, truta, tambaqui e tilapia, ou por outros tipos de carne.

*Veja abaixo quais sao as espeges de peixes marnhos que devem ser evitadas
e aquelas gue estao livres para o consumo.

No link abaixo vocé podera ver a recente entrevista "Mergulhando com os
fubarées” no O ECO, conceituado site de jornalismo ligado ao meio ambiente.
hitp://www.oeco.com.brireportagens/24456-mergulhando-com-os-tubaroes

Marcelo Szpilman, Bidlogo Marinho formado pela UFRJ, com Pos-
Graduagdo Executiva em Meio Ambiente (MBE) pela COPFPE/UFRJ, é autor dos
fvras GUIA AQUALUNG DE PEIXES, AQUALUNG GUIDE TO FISHES, SERES

MARINHOS PERIGOSOS. PEIXES MARINHOS DO BRASIL, e TUBAROES NO
BRASIL, e de varias matérias e artigos sobre a natureza, ecologia, evolugio &
fauna marinha publicados nos dftimos anos em diversas revistas e jormnais e no
Informativo do Instituto. Alualmente, Marcelo Szpilman @ diretor do Insbiuto
Ecoiogico Aqualung, Editor e Redator do Informativo do citado Instituto. direfor
do Projeto Tubardes no Brasi (PROTUBA) e membro da Comissdao Cientifica

Nacional (COCIEN) da Confederacao Brasileira de Pesca e Desporfos
Subaquaticos (CBPDS).

Observacao do Jornal

O leitor deve estar questionando: Por que economizar agua, se na llha
existe tanta abundancia? Simples: entre tantas razoes, a agua que
consumimos, para chegar a torneira, é desviada de seu curso normal e a
sujamos, portanto fara falta aos seres vivos que compoem o ecossistema do
rio. Se gastarmos menos, eles terao mais!

ESPECIES DE PEIXES MARINHOS QUE DEVEM SER EVITADAS E
AQUELAS QUE ESTAOLIVRES PARA O CONSUMO

Usando como referéncia a Lista Nacional do IBAMA e da IUCN (Uniao

Internacional para Conservagao da Natureza), temos trés situacdes:
1-Espécies que NAO PODEM E NAO DEVEM SER CONSUMIDAS

-6-
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Questao Ambiental

Entre os peixes comerciais famosos, temos: cacao-anjo, raia-viola, peixe-
serra, surubim, cioba, badejo-tigre e mero.

Obs.: 12 espécies de tubarbdes/raias e 145 espécies de peixes constam no
Anexo | do IBAMA como especies ameacadas de extingao, com alto risco de
desaparecimento na natureza em um futuro proximo.

Obs.: Apesar de estar no Anexo I, o mero é a Unica espécie brasileira protegida
e proibida de ser capturada.

Obs.: EVITE o famoso file de viola, pois muitas peixarias comercializam o filé
do cacgdo-anjo como se fosse o filé da raia-viola. E ambos estdo seriamente
ameacados.

2 - Especies que DEVERIAM SER EVITADAS

Entre os peixes comerciais famosos, temos: atum, badejo, cherne, corvina,
enchova, garoupa, merluza, namorado, pargo, pescadinha-foguete,
sardinha-verdadeira, tainha e vermelho.

Com relacao aos tubaroes (ou cacoes), o ideal seria que pudéssemos evitar
somente o consumo das 38 especies que hoje estao ameagadas de extingao,
COmo 0 cagao-anjo, a mangona e os tubarbes-martelo, mas infelizmente isso
nao e possivel. Nao hacomo “carimbar” a came de cagao proveniente das especies
ndao ameacgadas. Assim, o correto & cessar o consumo geral de toda a came de
cacao.

Obs.: Fora as lagostas e camarbes, 6 espécies de tubarbes e 31 espécies de
peixes constam no Anexo |l do IBAMA como especies sobrepescadas (cuja
condicdo de captura e tao elevada que reduz o potencial dedesova e as capturas
no futuro) ou como especie ameagada de sobrepesca.

3—-Especies LIBERADAS PARA O CONSUMO

Entre os peixes comerciais famosos liberados temos: abrotea, agulha,
albacora, batata, bauna, bicuda, bijupira, bonito, caranha, carapeba,
castanha, cavala, cavalinha, cocoroca, congro, congro-rosa, dourado, galo,
linguado, manjuba, michole, olhete, olho-de-cao, pampo, peixe-espada,
pescada, piranjica, pirauna, robalo, sororoca, tira-vira, trilha, xareu,
xerelete e xixarro.

Instituto Ecologico Aqualung

OFICINA PARA GUIAS E CONDUTORES

“Guias e condutores de turistas - atendendo a demanda do Decreto
Estadual no. 42.483/10 que regulamenta o uso publico nos parques estaduais,
foi realizado dia 28 de setembro oficina para guias e condutores que atuam
no Parque Estadual da llha Grande. O intuito & aproximar esses profissionais
da gestao do Parque, promover a ampla divulgagao do cadastro de guias e
condutores, valorizar o profissional, contribuir para a qualificagéo destes e
conduzir para minimo impacto na Unidade de Conservacao. A2 oficina ocorreu
no dia 18 de outubro com o objetivo de levantar critérios para cadastro de
guias e condutores que atuam no Parque Estadual da liha Grande. Ate o final
do ano ocorrerdao novos encontros sobre o tema. Informacgoes:
falecompeig@gmail.com / (24) 3361-550 ou procure a sede do Parque em
Abrado.”

A ECOLOGIA HUMANA E IMPORTANTE
CUMPRIMENTE

“Dizer bom dia & abrir a janela do bom humor.

E comecar o dia bem”!

CUMPRIMENTE! DIGA BOM DIA!

Pawoada Manacid

hdioemas: portugus, Iranchs, ingles, espanhol e dewsch

Tranqtiilidade total, vista privilegiada da baia
Arte indigena — Colecdo do proprietario.
Conheca-nos, vocé vai gostar!

Situada na Praia do Abrado, Tha Grande, Angra dos Reis
Contatos: Tel (24) 3361 5404 (21) 9631 2374

e-mail: kazukola@uol.com.br
Detalhes em nosso site: http://www ilhagrandemanaca.com.br/

O Café da manhd € servido com vistas
ao mar € cercado por um belo jardim.

Atendimento em Frances e Ingles

corogcdo da Vila Abrado,

m e ,'J'l':'li'rl'-' 0 MQF. R s FECrnans Ny g .:'Ill.fi"l'?:'.‘l".‘l'-:"'i.". l_i‘--.' Ih 0

Cornfira em detalhes no site
wuwelthagrande.org

Venha, rocé vai gostar!
Telefone

(24) 3361-5047

pousadatropicanale uol.com.br
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XXIX Férum Mensal do Trade

Turistico da Ilha Grande

Comentario a Pauta

Foi aberto pelo Presidente da OSIG, Sr. Thiago Curty, as 10.50h com boas
vindas e tecendo breve comentario sobre este primeiro férum ministrado pela
OSIG e mostrando-se otimista com a Entidade, passando a seguir a palavra ao
moderador, Sr. Nelson Palma que informou ter sido protocolado o Projeto Natal
Ecologico na Prefeitura, atraves do Sr. Adriano, da Liga Cultural. Informou que
tramita com boa rapidez e conta com simpatia na CULTUAR.

Fez a apresentagaoc dos seguintes:

Sr. Haroldo — TURISANGRA

Sr. Peterson — TURISANGRA

Sr. Cezar Augusto — Presidente da AMHIG;

Sr. Frederico Britto — dos Conselhos da APA e PEIG;

Prof. Carlos Monteiro — Interlocutor para o férum de hoje;

Sra. Marta — Assistente Tecnica para o projeto.

Prestou mais esclarecimentos sobre a nova entidade que agora € encarregada
de conduzir este Forum e solicitou 0 empenho de todos para que se possam
cumprir 0s propositos da OSIG.

Em continuagao passou para o Professor Carlos Monteiro, interlocutor do
Forum, que apresentou o Projeto Artistico que compde o Natal Ecoldgico, leu e
comentou por parte, mostrando as possiveis dificuldades e facilidades no
andamento do evento. Apresentou os inconvenientes de fazé-lo na praga principal
e sugernndo que fosse na praga da Escola onde tudo se apresenta mais favoravel.
Posta em discusséao a questao, houve divergéncia de opinides, ficando oassunto
para ser tratado posteriormente. Falou que a tarde iria conversar com as igrejas,
no domingo com a Brigada Mirim, ja ensinando a construcao artistica e sequnda-
feira na Escola com o mesmo fim. Convidou a Tatiana e o Thiago para que
apresentassem a programagao provisorna, onde mostraram a presenga de teatro
e ciranda pela Escola, poesias pela Nubia, contos poeticos pelo Luiz Fernando,
contos pelo Professor Renato Buys, caminhadas ecologicas pela Associagao
Curupira, orquestras e corais pelas igrejas, um piano pela Maria (Casa Blanca) e
muita coisa ainda por vir.

Voltando para o mediador, passou a palavra aos representantes da
TURISANGRA, que fizeram breve explanacao sobre a préxima temporada,
andamento do cais e a vinda de uma chata para apoio ans desembarques e

embarque e devera chegar ate o fim de outubro. Mostraram-se sensibilizados
com o projeto e levaram ao presidente de TURISANGRA nossas necessidades
para o fim de ano, agradeceram e voltarao para o proximo Forum.

Foi marcada a data para o proximo Férum, que sera no dia seis de novembro,
cujos temas constarao na pauta a seguir.

Nada mais havendo, foi encerrado as 12:30h, com aplausos.

Observacoes: o Forum transcorreu ético e proveitoso, com isso fortalece

a Entidade e estimula os envolvidos nesta mudanca que se pretende na

llha. Vocé que nao veio, contamos com sua presencga no proximo, voce faz
falta com suas idéias.

Jornal O Eco

XXX FORUM MENSAL DO
TRADE TURISTICO DA ILHA GRANDE

Dia 06 de novembro as 10:00h — Rua Amancio Felicio de Souza, n® 110
PAUTA PARA O XXX FORUM

1 - ABERTURA: - Presidente da OSIG - Thiago Curty

2 -MEDIACAO/MODERACAO: N. Palma do

Jornal O Eco

3-INFORMES

-Apresentagdes;

-Questdes culturais;

-Andamento dos projetos e acdes com apoio da OSIG.

4 - TEMAA DESENVOLVER:
- Resultado da ABAV — pelo SEBRAE, TURISANGRA OU AMHIG
- Natal ecologico da llha Grande - Interlocutor: Professor Carlos

Monteiro, idealizador do projeto.

- Projeto Coral Sol - Camila Meireles / Instituto Biodiversidade
Marinha

5- INTERACAQ - Dirimir dividas e fortificar actes.

6 — ESPACO PARA PRONUNCIAMENTO DOS CONVIDADOS.

7 - SUGESTOES DE PAUTAE ENCERRAMENTO

Convidados: TURISANGRA, CULTUAR, Subprefeitura, PEIG

e SEBRAE.

Comparega, este & um espaco de todos, cujo principal objetivo é o bem
estar comum. Sua presencga e suas ideias sao fundamentais, para que sejamos
um todo.

OBSERVE ALGUNS FUNDAMENTOS:

- Nenhum ser vive por si s0;

- nao se conseque viver totalmente alheio ao proximo;
- nunca acredite ser o dono da verdade absoluta;

- nao acredite que esta bem como esta;

- aceite os outros como eles sao!

Analise ainda um pouco

No momento nosso grande gargalo continua sendo:

- “falha de visao local das liderangas;

- atuacdes isoladas, fragmentadas;

- desarticuladas das diversas entidades;

- engajamento parcial dos participantes” muitas vezes provocado por egos
exacerbados!

Como sabemos disso poderemos solucionar mais facil, ja que temos o
diagnostico.

Reorganizar este comportamento e tambem objetivo da OSIG atraves do Forum.
Esta entidade foi recentemente criada, e agora gerencia o Forum mensal do
Trade Turistico, para que os adeptos do ‘NOS' se juntem para em conjunto
desfazermos o “NO" que nos estrangula como sociedade. Pense um pouco!

Thiago Curty — Presidente da OSIG

B
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Informativo — outubro 2010

O Forum Regional de Turismo da Costa Verde surge do processo idealizado e
implantado pelo Ministério do Turismo visando uma gestao descentralizada. Com
base na unido do poder plblico, iniciativa privada, terceiro setor e comunidade, a
regiao busca por alternativas proprias de desenvolvimento, de acordo com suas
realidades e especificidades, possibilitando a consolidagdo de novos roteiros
como produtos turisticos rentaveis e com competitividade nos mercado nacional
e internacional.

Histdrico
O Forum Regional de Turismo da Costa Verde foi instituido em 09 de julho de
2008, unindo os municipios de Angra dos Reis, ltaguai, Mangaratiba, Paraty e

Rio Claro.
Segundo o MTur Cabe ao Férum:

« Planejar e coordenar as agces, em ambito regional e local;

«  Aricular, negociar e estabelecer parcerias, em ambito regional e local;
«  Monitorar e avaliar as a¢tes do Programa, em admbito local;

. Produzir e disseminar dados e informacoes.

De acordo com o programade Regionalizacao, O Forum de Turismo daCosta
Verde, se encontra no momento na fase de transicdo entre o0 modulo 3 —
Institucionalizacdo da Instancia de Govemanca Regional, para o0 modulo 4 —
Elaboragao do Plano Estrategico de Desenvolvimento do Turismo Regional.

O Modulo 4 tem como objetivos:

« Nortear o desenvolvimento da atividade turistica na regido de forma
integrada,

«  Oftimizar o uso dos recursos materiais e financeiros e 0 emprego dos
recursos humanos na atividade turisfica;

«  Bvitar a duplicidade e o paralelismo de agbes numa mesma regido; e

+  Fornecer subsidios aos 6rgaos publicos para que favorecam a integragao
e coordenacao de agdes entre si.

Buscando realizar a elaboracao do plano estratégico da melhor forma possivel,
a novadiretoria entrou com um pedido de projeto de capacitacao aproveitando o
recente edital (Il Chamada de Projetos de Apoio As Iniciativas de Fortalecimento
das Instancias de Governanga Regional) langado pelo Ministerio do Turismo.

Ainda, o Forum tambem participa do Comité de Acompanhamento da Avaliacao
Ambiental Estratégica — AAE do Prodetur — RJ.

Este forum e um espaco aberto e tripartite, que significa Poder Publico,
Comunidade Empresarial e Sociedade Civil. E a administracdo da
Instancia de Governanca Regional. Portanto nac tem como voce nao
estar aqui. Emita opinioes, participe, nos publicaremos neste informativo.
Nao esquecanunca que é um espaco construtivo, em busca de melhores
dias para todos, onde sua idéia e bem-vinda e por certo ira somarconosco.
O conjunto de destinos turisticos da Costa Verde tém tudo para formar
um mega destino, com possibilidade de induzir o turista a deixar por
aqui ate quinze dias de suas ferias. Dependera de nossa capacidade nesta
indutora oferta!!! Nao esqueca: pertencemos aos municipios indutores |
do turismo! Um espaco que foi dadiva do Governo Federal, nao podemos

perder!

N. Palma

A (lha C?mnde ¢ Ctheia de encantos...
Venha tonhecer U deles!

A Pousada Recreio da Praia estd na Vila do Abraio, no coragio desse paraiso, com uma localizacio privilegiada e preparada

pira garantir toda comodidade ¢ conlerto para vocé viver mamentos inesguecivels . Nossa Pousada dispoe de uma racepgio

acolhedora; os apartamentos sfo amplos, modernos e conforthveis, equlpados com banheinos privatives, ar condiclonado,

telefone, tv, frigobar e secador de cabelos. E ainds: piscina com cascata, sauna, salio de jogos, restaurants,
internel (wireless) & gerador.




INFORMATIVO DA

As acOes e o andamento da entidade serao informados neste espaco
mensalmente. Também neste espaco receberemos e publicaremos sugestbes e
criticas, mas nao esqueca de que o objetivo € construir e de fortalecer o bem
estar comum. Tao logo tenhamaos o status de OSCIP (Organizacao da Sociedade
Civil de Interesse Publico), de acordo com a Lei Federal N? 9.790 de 23/3/99,
daremos inicio a uma série de projetos que poderao mudar nossos rumos. Mas
antes de se posicionar contra como culturalmente e nosso costume, reflita, fale
conosco, e admita que esta é uma entidade constituida com o objetivo do bem
estar comum. E uma entidade para todos. No jornal anterior publicamos nosso
Estatuto que servira de subsidio para entender melhor o propésito da entidade.

ATOS DADIRETORIA
Primeira Reunidao da Diretoria

| - Nomeacao dos Diretores:

MNo dia 30 de setembro a diretoria reuniu-se para nomeacgao e posse dos
diretores ficando, portanto assim constituida a Diretoria, conforme rege o Estatuto.

Eleitos:

Thiago Curty, Presidente;

Nelson Palma, Vice-Presidente.

Nomeados e dado posse nesta reunidao por ato do Presidente:

1? Tesoureiro: FERNANDA DE CARVALHO BEEMUDES;

2° Tesoureiro: TATIANE PAIXAO:

12 Secretario: DENISE ABILIO;

2? Secretario: JOAO LUIZ FERRAZ DE BARROS.

Il - Valores e prazos para as Anuidades:
Foi aprovado o valor de R$ 120,00 por ano ou fracao do periodo e oprazo para
liguidez ate o término do primeiro trimestre de cada ano.

lll - Aprovacao de critérios:

Foram estabelecidos e aprovados os critérios de numeragao dos socios que
assim serao: Por ordem alfabética dentro da pautade cada reunido paraadmissao
dos socios.

IV - Admissao de Socios:

Foram admitidos nesta reuniao os seguintes socios:

Sacio n® 01 — Denise Abilio, na categoria de fundador;

Saécio n® 02 - Fernanda de Carvalho Bermudes, na categoria de contribuinte;

Soécio n® 03 - Jodo Luiz Ferrar de Barros na categoria de contribuinte;

Sécio n 04 - Nelson Palma, na categoria de fundador;

Sécio n? 05 - Palma Editora Ltda, na categoria de fundador;

Saécio n? 06 - Thiago Curty Siqueira, na categoria de fundador

Segunda Reuniao da Diretoria
Na reuniao do dia 14 de outubro deliberou-se sobre 0 seguinte:

Il - Aprovacao do logo do
Projeto Natal Ecologico da llha Grande:

| - Aprovacao do
logo da entidade:

MNatsl - o lngien
MTha Gramcde
2010

rganizacas  para
~usientabhidade dis

llha Grande

HFﬂHMA{;GEE
O XXIX Forum Mensal do Trade Turistico da llha Grande [FrrrreramT
transcorreu conforme consta ma matéria de turismodeste jornal
llha Grande

na parte de turismo.

NATAL ECOLOGICO DA ILHA GRANDE

Nossa recém-nascida Entidade ja participa em seu primeiro projeto. E um
projeto piloto que entre varias agbes tem a pretenséao de “arrumar e unira casa”
A Proponente do projeto é a Liga Cultural Afro Brasileira, a OSIG é parceira. O
Projeto vai bem e a comunidade a cada dia se integra mais. Sementes ja estao
nascendo. Nesta semana de 17 de outubro, fizemos oficinas no Jomal O Eco,
Brigada Minm Ecologica, Igreja Evangelica e quatro turmas na Escola. Foi um
verdadeiro mutirdao de aprendizado. Transformamos muitas garrafas PET em arte
e esta ficando bonito. Encontramos muita receptividade e a garotada empolgou-
se com a transformacdo das garrafas em arte. Os professores tambem
participaram e se imbuiram do efeito e do espirito do Natal Ecolégico. No fim de
semana de 23 de outubro, fizemos um mutirdo na sede do Jornal e destruimos
quatro mil garrafas.

Vocé que ainda nao pbde vir, faga uma forcinha e venha, precisamos de todos
e voceé vai gostar. Estamos precisando de nossos artistas! A llha é um reconhecido
celeiro de artistas e queremos sua participacao!

Na proxima edigao do jornal pretendemos publicar a programacao definitiva e
tambem o que ja esta pronto.

Seja socio da OSIG, participe!

O NOSSO AMANHA PROSPERO DEPENDE DO NOSSO HOJE
PARTICIPATIVO.
MORAMOS EM UM LUGAR PRIVILEGIADO, PRESERVA-LO E
MANTE-LO SUSTENTAVEL E NOSSA OBRIGACAO!

PROJETONATAL ECOLOGICO DA ILHA GRANDE
-MUNICIPIO DE ANGRA DOS REIS - RJ -2010
DE 17 A25 DE DEZEMBRO DE 2010
CULTUAR - FUNDACAO DE CULTURA DE ANGRA DOS REIS
LEIl Municipal de Incentivo Fiscal a Cultura e aos Esportes de Angra dos Reis
Impostos do incentivo: ISSoul PTU

PROJETOARTISTICO

Areas tematicas incentivadas: Msica, teatro e artesanato.

ENTIDADE PROPONENTE: LIGA CULTURAL AFRO BRASILEIRA

O Natal Ecolbgico sera realizado em Abrado, na llha Grande, entre os dias 17
e 25/12/2010.

O evento contempla a apresentacao de musicais, pecas teatrais e outras
manifestacdes culturais alusivas ao Natal, com foco na preservagao ambiental e
no equilibrio ecologico, aliadas ao resgate dacultura caigara. Tendo um paisagismo
natalino ornamentado por artesanatos, confeccionados a partir de matenais
reciclados.

O publico alvo sao os proprios moradores da llha, como também os visitantes,
que serao atraidos pelos aspectos culturais e ecologicos promovidos pelo projeto.
As atividades terdo a participacao de representantes dos diversos segmentos da
sociedade civil @ da comunidade local, e sera organizada e estabelecida uma
programacao, dimensionada de acordo com os recursos disponibilizados para o
projeto.

O objetivo geral do projeto & mobilizar os diversos segmentos da populacao
local no sentido do comprometimento com a sustentabilidade; sensibilizar para
0 resgate e a preservacao da cultura local e conscientizar sobre a importancia
do equilibrio ecologico, tendo como tematica a musica, o teatro e o artesanato, a
partir da reciclagem de materiais.

Os objetivos especificos visam promover o dialogo com os saberes e
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representacdes culturais da comunidade local; proporcionar condigbes para que
possa mostrar sua musica, teatro e artesanato; fomentar a participacao dos
diversos setores da sociedade civil organizada da comunidade; incentivar a
preservacao ambiental, o resgate cultural, e a reutilizagao e reciclagem de
materiais, para minimizar o lixo e despoluir o ambiente; festejar o Natal num
ambiente alegre, de integragao e participacao; gerar o sentimento de inclusdo e
pertencimento para a comunidade; proporcionar atratividade para os visitantes;
estimular midia espontanea e positiva; beneficar o turismo local, o desenvolvimento
econdmico, 0 emprego e renda e 0 aumento na arrecadagao do Municipio.

A llha Grande desenvolve sua principal economia na atividade turistica, com
expressiva participacao na arrecadacao do municipio. Tendo em vista a catastrofe
que sobreveio a regidao noinicio deste ano, e as consequéncias que se seguiram,
verificou-se, mais do que nunca, a importancia de uma mobilizagao no sentido
de unir os setores da sociedade civil organizada e a comunidade local em busca
da sustentabilidade do destino.

Para haver sustentabilidade num destino turistico, necessario se faz que exista
uma conscientizacao da importancia da preservagao ambiental e cultural.

O projeto pretende mobilizar os diversos segmentos da populagao local em
torno de um clima natalino. Fundamentados nesse conceito, essa mobilizagao
seda a partir do Natal Ecolégico da llha Grande 2010, onde os materiais reciclaveis
vao constituir a matéria prima basica para confecgao e ornamentagao do cenario
natalino.

Por outro lado, o projeto se destaca com o apelo da consciéncia ecologica
aliada ao resgate da cultura caigcara nas representacoes teatrais. Contempla a
contacao de historias locais e musicais de Natal, que pretendem agregar valor
cultural e também unir os diversos atores sociais na busca da sustentabilidade
do destino, trazendo uma midia positiva que visa promover o desenvolvimento
econdmico.

PROJETO ARTISTICO DE DECORACAQ

IDENTIDADE VISUAL DO PROJETO NAS CORES: BRANCO, VERMELHO, VERDE
EAMARELO.

SIMBOLO TEMATICO DO EVENTO

AESTRELA

FUNDAMENTANDQ-SE NO l_ZENﬁH’fD AMBIENTAL LOCAL E NO PRINCIPIO
ElﬁSIED NATALINO, A INSPIRACAO ARTISTICA CONTEMPLA A ESTRELA COMO O
SIMBOLO TEMATICO DO EVENTO.

A ESTRELA, SIMBOLIZANDO O MAR, A ESTRELA DO MAR, A ENSEADA DAS
ESTRELAS,AS EXUBERANTES BELEZAS DA ILHA GRANDE.

AESTRELA, QUE APONTAPARA O NASCIMENTO DO SENHOR JESUS CRISTQO,
(Mateus 2: 2 e 10) "... porque vimos a sua estrela no oriente, e viemos a adora-lo. (...)
E. vendo eles a estrela, alegraram-se muito com grande jubilo".

AESTRELA, QUE FALADA IMPORTANCIADA PRESERVACAO AMBIENTAL NA ILHA
GRANDE, AESTRELA, QUEAPONTA PARAQ NASCIMENTO DE JESUS CRISTO!!

MATERIAL RECICLADO ESTA E A IDEIA PARA UMA DECORACAO DE NATAL
CONSCIENTE, ESSENCIAL A PRESERVACAO DO MEIO AMBIENTE. )

COM O OBJETIVO DE CONSCIENTIZAR A POPULACAQ PARA A QUESTAO DA
RECICLAGEM DE MATERIAIS QUE VAQ PARAO LIXO, AGREDINDO O MEIOAMBIENTE,
SURGE A IDEIADE UM PROJETO VOLTADO PARA A DECORACAO DE NATAL COM
ENFEITES ELABORADOS A PARTIR DOS DESCARTES DE MATERIAIS, COMO AS
GARRAFAS DEPET...

OPLASTICO E HOJE UM DOS MATERIAIS QUE MAIS TEM CHAMADO AATENCAO
PARAANECESSIDADE DO SEUAPROVEITAMENTO, DEVIDOAO TEMPO QUE LEVA
PARA SE DECOMPOR NANATUREZA.

O PROJETO OBJETIVA INCENTIVAR AS PESSOAS A REUTILIZAR E RECICLAR,
EMVEZ DE JOGAR NO LIXO EPOLUIRO MEIOAMBIENTE.

A PROPOSTA DO PROJETO CONTEMPLA A CONFECCAQ DE ELEMENTOS
DECORATIVOS:

- ARVORE DE NATAL

- LANTERNAS

- LUSTRES

- GUIRLANDAS

-PALCO TEMATICO CAICARA

0S ELEMENTOS DECORATIVOS SERAO CONFECCIONADOS COM O
APROVEITAMENTO DOS GARGALOS, MEIO E FUNDO DAS GARRAFAS PET.
OS ENFEITES SERAQO DISPOSTOS NO ENTORNO DA PRACA PRINCIPALE AOQ

REDOR DO PALCO, NO CENTRQO DA VILA DO ABRAAQ, PROPORCIONANDO UM
ESPETACULO DE BELEZA E ORIGINALIDADE, DECORANDQ E INCENTIVANDO A
CULTURA E APRESERVACAQ DO MEIO AMBIENTE.

PRINCIPAIS ELEMENTES DECORATIVOS
ARVORE DE NATAL

MODELO ILUSTRATIVO:

INSPIRADANO SIMBOLO TEMATICODO EVENTO, A ARVORE TERA QO SEU DESIG
EM FORMADE ESTRELA, SENDOADORNADACOM ENFEITES CONFECCIONADOS
A PARTIR DO FUNDO E DA PARTE CENTRAL DAS GARRAFAS PET, E CORDAS
LUMINOSAS. :

COMAPROXIMADAMENTE CINCO METROS DEALTURA, E TRES DE DIAMETRO
NA BASE, LOCALIZADANO ESPACO ONDE EXISTIA O QUIOSQUE DE INFORMACOES
TURISTICAS NA VILADO ABRAAQ.

LANTERNAS

MODELO ILUSTRATIVO:

ENFEITES CONFECCIONADOS A PARTIR DO FUNDO DAS GARRAFAS PET,
PENDURADOS EM VARAL DE CORDAS LUMINOSAS, FIXADAS EM POSTES
ESPECIAIS, ECOLOGICAMENTE CORRETOS, AO REDOR DA PRACA PRINCIPAL DA

VILADQO ABRAQ.
LUSTRES

MODELO ILUSTRATIVO:
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ILUMINADOS COM LAMPADAS DE BAIXISSIMA POTENCIA (LED LUMINQSO DE
ACENDIMENTO AUTOMATICO) PENDURADQOS EM POSTES ESPECIAIS,
ECOLOGICAMENTE CORRETOS, AO REDOR DA PRACA PRINCIPAL DA VILA DO
ABRAAD.

GUIRLANDAS

MODELO ILUSTRATIVO:

ENFEITES CONFECCIONADOQS A PARTIR DE TIRAS DO MEIC DAS GARRAFAS
PET, PENDURADOS DE FORMA ORNAMENTAL , EM CORDA LUMINOSA, FIXADAAQ
ENTORNO DO PALCO, LOCALIZADO A BEIRA DO QUEBRA MAR, NA FRENTE DA
PRACA PRINCIPAL DA VILA DO ABRAQ.

PALCO TEMATICO CAICARA

MODELO ILUSTRATIVO:

BEM NO PONTQ CENTRAL DA PRACA PRINCIPAL DA VILA DO ABRAAQ, JUNTO
AQ QUEBRAMAR, LOCALIZA-SE O PALCO TEMATICO CAICARA, INSPIRADO NUMA
DECORACAO ESTILIZADAQUE DESTACA UM CENARIO DO PAISAGISMO DAS PRAIAS
E HABITACOES CARACTERISTICAS DOS NATIVOS DA ILHA GRANDE, VALORIZANDO
E RESGATANDO ACULTURALOCAL.
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LOCALIZACAQ DO ESPACO SUGERIDO PARA A REALIZAGAO DO NATAL
ECOLOGICO DA ILHA GRANDE 2010 _
AO ENTORNO DA PRACA PRINCIPAL DA VILADO ABRAO

Este projeto artistico fa foi para ABAV este ano e se bem
trabalhado sera por certo um excelente produto turistico. Esta
semana que precede o Natal é uma semana de baixa
temporada e nos temos que preencher melhor este espaco
vazio, para melhorar a sustentabilidade. Competitividade é
nossa meta, nao concorréncia!
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PREFEITURA

Os primeiros bailarinos do Theatro
Municipal, Ana Botafogo e Marcelo

Misailidis empolgam plateia em Angra

Os primeiros bailarnos do Theatro Municipal
do Rio, Ana Botafogo e Marcelo Misailidis, juntos
com mais de 40 companhias de danca, foram as
estrelas do | Festival Nacional de DangaAngraem
Movimento, gue se encerrou na noitedodia 11, no
ginasio poliesportivo do Ceav, em Angra dos Reis.
Eles apresentaram dois numeros (balé classico e
moderno) e foram aplaudidos de pe pelo grande
publico que lotou o ginasio.

Oevento foi realizado durantetrés dias (9,10 e
11) pela Setonal de Dancga do Conselho Municipal
de Cultura, que tem como representante o bailarmo
Hugo Leonardo. Os primeiros bailarinos foram
convidados pela prefeitura, atraves da Fundacao
Cultural (Cultuar) para abrilhantar o evento.

Apos a apresentacao, Ana Botafogo e Marcelo
agradeceram o calor do publico e a oportunidade
oferecida pela prefeitura de se apresentarem para
uma plateia formada principalmente por bailarinas e bailarinos jovens e criangas, que
precisam de estimulospara levar acarreira adiante. Logo depois sedirigiram ao camarim,
onde receberam o presidente da Cultuar, Roberto Peixoto, e os fas que formaram uma
grande fila para ganhar autégratos e abracos dos idolos.

Uma das pequenas fas, Maria Angelina Venture,de oito anos, € ballarina e moraem
Nova lguagu. “Fago aulas em minha escola e estou passando o feriado em Angra.
Quando soube que Ana Botafogo estava aqui vim comendo vé-la e ate ganhei autografo
e um beijo dos dois bailannos. Ninguem da minha escola val acreditar’, disse ela
somidente.

Ana Botalogo e Marcelo Misailidis chegaram aoginasio durante a manha. Receberam
aimprensa e fizeram um pequeno ensaio. Ana Botafogo lembrou que é a segunda vez
que se apresenta na cidade e fica muito feliz pelo grande carninho com que é recebida
e que espera serconvidada mais vezes para se apresentar para o publico angrense.

Os bailarinos, ao receberem o presidente da Cultuar, ressaltaram a importanciade
se realizar eventos como esse na regido porque acreditam que & um momento impar
onde todos podem aprender um pouco mais da arte, conhecer grandes nomes e se
sentir estimulados a superar seus limites.

“LAMENTACOES NO MURO”

Limpeza na alma, pacificacoes, defesas, desabafos,
desafetos e pauleira.
“E o bicho - A Tribuna é Sua”!

ONDE HA FUMACA, HA DESORGANIZACAO

Um grupo de turistas mineiros, pessoal conhecedor da llha e amante de suas
belezas naturais, procurou o ECO para uma reclamacao e um apelo aos
moradores de Dois Rios: é preciso acabar com as queimadas de lixo nos dias
secos, para evitar a fumacga desagradavel que espanta os passaros e insetos,
expulsa os turistas e da uma péssima imagem de um lugar cujas belezas naturais
sao conhecidas no mundo todo.

Eles dizem que se for feito um estudo sobre como nao agir em lugares
ecologicamente interessantes e turisticamente atrativos, nao fazer fogo e fumaca
sera uma alta prioridade.

A quem apelamos: INEA ou UERJ? Ou ambos?

CADE O PODER PUBLICO
Se depender do Poder Publico, a Vila do Abrado, muito em breve, se tomara
uma grande favela. A menos de um ano, a regido urbana da vila ganhou
muitas moradias construidas de maneira totalmente irregular, em area ndo edificavel
(ao longo dos rios; encostas, etc), sem projeto ou planta aprovada pela prefeitura
e tampouco licenca ambiental. A fiscalizacao de obras simplesmente desapareceu
da Vila do Abraao, assim como os fiscais ambientais do INEA. Os transgressores,
que trabalhavam apenas de noite e nos finais de semana, agora constroem suas
casas, a maioria duplex, durante a luz do dia e sem nenhum medo de serem
flagrados pelos fiscais. Quando a situacao ficar semelhante a que se venfica em
Angrados Reis, aonde todo ano muitas pessoas morrem vitimas de desabamentos
e da omissao da fiscalizagao da prefeitura e do INEA, sera tarde demais para
consertar os estragos.
Sérgio

Parabéns Sergio! Se todo o leitor fizesse isso, teriamos um destino
turistico, com cara descente. O Jornal o apoia em tudo

O Eco

EVENTOS

Palestras

COLEGIO SAGRADO CORACAO DA MARIA
COPACABANA -RJ

No dia primeiro de
outubro estiveram na sede
do Jornal O Eco, os alunos
do 9% ano, com o propdsito
de assistir uma palestra
sobre ECOLOGIA DA ILHA
GRANDE. Foi ministrada
pelo Palma, diretor do jomal,
com 0 apoio de Nubia Reis,
revisora do Jornal.

Pela interagdo e o
entusiasmo apresentado, demonstrou ter sido interessante.

Os alunos formam um grupo de jovens exemplar, interessado com o futuro da
Terra e tambem deixando claro que conhecem a situag¢ao agonizante do nosso
planeta.

Para nos do Jornal & um prazer imenso recebé-los aqui, vocés completam
fatorimportante do nosso objetivo que e de conscientizar o maior numero possivel,
para somar na tentativa de reverter a precaria situagao ambiental da terra.

A llha Grande tem uma energia muito especial para fortificar a motivacao das
pessoas que aqui chegam com intuito de conhecé-la e ama-la. Tornando-se um
campo fertil para a conscientizagao.

Acompanharam o Grupo:

Claudia Bisinella — coordenadora;

Paulo Rogerio Andrade — Protessor de Historia;

Carlos Henrique — Gedgralo;

Tarso — Bidlogo.

Visitaram a llha atraves de: ESPACO E VIDA - Viagens Culturais.

Nossos agradecimentos por terem vindo € nossa admiragao pelo interesse
ecolégico. Contem conosco.

Enepeé
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TURISANGRA — APRESENTACAO DE METODO

MNo dia 5 de outubro a TunsAngra realizou palestra aqui no Abrado, na sede do
Jomal, sobre a nova forma de calculo de ocupacao turistica no municipio. O novo
modelo de calculo € muito simples, inteligente e aparentemente satisfatério. Como a
TurisAngra tem os coeficientes, dos mais variados gastos do turista no municipio,
basta colocar a taxa de ocupacao real, que uma tabela do Excel nos da todos os
demais resultados. Ai teremos os numeros que necessitamos, para informacées,
pesquisas e possiveis projetos alem dos dados necessarios ao MTur.

Comentario do Jornal.

Inicialmente uma pergunta: “queremos turismo ou nao queremos”'?

Oassunto e de relevante importancia para um destino turistico de reperc Ussao
no mundo como o nosso, ltha Grande, que gostaria de ser organizado e produtivo.
Temos que saber guantos somos, quantos vem aqui, quem vem, guanto gastam
e efc. Se nao partirmos destes dados, ndo temos como direcionar o futuro turistico
deste Destino. Qualquer questionamento deve ser feitos em cima de numeros,
caso contrario sera vago e falho o que discutimos.

O que a TurisAngra se propos a fazer foi exatamente isso: ter dados para
planejamento de suas acoes e frente ao MTur para alcancas as pretensoes.

O método apresentado pela TurisAngra, demonstrou ser simples e
perfeitamente ajustado ao que é viavel. Mesmo que vocé queira se contrapor ou
opinar a respeito, nao tera subsidios ou tornara vago seu argumento, pois nao
participou. Veja a importancia e o mérito de estar presente para o dominio do
assunto!

Este jornal e muito cntico especialmente com a Prefeitura, portanto esta
perfeitamente amparado quando afirma que o metodo é valido. Nos nao somos
habituados a elogiar ninguém para garantir méritos, nossa opiniao é resultado
de analise, portanto com pouca possibilidade de erro.

O que ocasionou a pergunta (queremos turismo ou nao queremos?), foi o
desinteres se demonstrado pela auséncia do trade.

“Até votar no Tiririca em demonstracao de repudio aos atuais politicos é
relativamente justificavel, mas nao comparecer quando se trata de interesse
economico ou de crescimento como um todo é pelo menos algo estranho”.

Se a politica publica do Municipio nos desagrada, temos que rediscuti-la, se
for boa temos que cultiva-lae amplia-la (se for o caso). O que nao é justificavel
€ NOSSa Omissao.

Nada se posiciona de forma mais dura que este jornal com a Prefeiturae com
o proprio trade, mas nao se omite, é etico, participativo e cujo objetivo é trilharmos
em conjunto o melhor caminho. Discutir e se contrapor é necessario desde que
seja construtivo para o bem comum. Como vem se apresentando, o trade, via de
regra, mostra-se mediocre e incipiente. Necessitamos crescer e amadurecer se
quisermos competir com o mundo do momento. O bom crescimento tem método
proprio, discutido, aprovado e levando-se em conta a maionia.

O Eco.

BRIGADA MIRIMECOLOGICA

Hoje, 9 de outubro, recebemos a Brigada Mirim para uma palestra sobre Ecologia
na llha Grande. Falamos inicialmente de significados dos termos usados, tais como:
bioma, biota, ecossistema, biodiversidade. Uma vez familiarizados com os termos,
desenhamos a interacao disso tudo e finalmente chegamos a Ecologia na llha Grande,
mostrando-lhe como &, como foi e possivelmente como sera. Nossa sustentabilidade
dependera de como sera o comportamento nesta ecologia. Na verdade tudo esta
atrelado a sustentabilidade do Planeta, embora a llha possa ser um dos Ultimos lugares
a ser destruido pela interferéncia antrépica. Esta manutencéo dependera muito de
nossa atuacao naprotegao ambiental.

Pareceu-nos ter sido bem assimilado, bem recebido e possivelmente com resultados
positivos.

A Bngada Minm, em nosso entender forma um importante elo entre as geracoes,
que de certa forma sdo conflitantes na llha e atraves da conscientizagao, possivelmente
nos levaraa uma reeducagao para a adaptacao nestes novostempos. O mundo mudou
e nos estamos embutidos neste novo contexto. O passado nao volta a nao ser pela

ficcao, como ela e irreal temos que encarar a realidade deste mundo novo e complexo
que criamos.

A palestrafoi ministrada pelo Diretor do Jornal, coadjuvado pela Nubia que e revisora
do jomal.

Nossos agradecimentos a Brigada Mirim e disponham do nosso espaco para
melhorarmos a sustentabilidade na lha Grande, tendo como fator o maior empenho na
protecao ambiental. Este lugar tem que se manter bom para todos e para sempre se
quisermos sustentabilidade.

Enepé

NOITES ANGRENSES NO ABRAAO

Projeto Noites Angrenses da Cultuar supera expectativas na llha Grande Publico
lotou pragaprincipal do Abrado e ruas proximas paraassistra Michael Sulivan, bambas
da banda Prata da casa e demais shows do fim de semana.

O Projeto Noites Angrenses, da Fundacdo Cultural de Angra (Cultuar), que movimenta
quinzenalmente a Praga do Porto, durante as noites de sextas-feiras e sabados, com
shows musicais e espetaculos teatrais, comecou a trilhar novos caminhos. No uitimo
fim de semana, dias 9 e 10, saiu do Centro de Angra e foi montado na praga principal
doAbrado, com o apoio do Convention Bureau da llha, iniciando uma nova fase, que ja
nasceu vitoriosa.

O cantor Michael Sullivan encemrou o projeto, na noite do dia 10, aplaudidissimo,
agradando emcheio ao publico que lotou a pracga principal do Abraao e ruas proximas
ao palco, cantando e dancando velhos e atuais sucessos da MPB. A noite foi aberta
com o ritmo forte e contagiante da banda Sagaz, integrada por jovens talentos da llha.
Em seguida a banda Switch Brothers subiu ao palco e tocou velhos e novos blues e
rock androll, preparando a plateia para o show do cantor Michael Sullivan.

Na noite de sabado, o cantor Marcus Russoni abriu a noite apresentando um
grande show. Depois foi a vez da banda Pratada Casa, outra grande atragao do projeto
e muito aguardada pelo publico. A banda é formada por musicos do Abrado, como os
senhores Constantino e Madruga. Apds o show, fas e turistas ate fizeram fila para
ganhar autdgrafos do Sr. Madruga, que deu um show no tridngulo.

O presidente da Fundacdo Cultural de Angra (Cultuar), Roberto Peixoto,
acompanhadodadiretora-executiva da fundacao, Stella Salomao, presentes ao evento,
pode constatar 0 sucesso do projeto no Abradao. Em nome do prefeito Tuca Jordao,
falaram da alegria da Cultuar e da prefertura em estar presente na comunidade fomentando
o setor cultural levando atragbes do Centro e dando oportunidades para os artistas do
Abrado se apresentarem no projeto. O presidente do Convention Bureau, Eduardo
Galante, elogiou a parceria desenvolvida com a Cultuar. " Trabalhamos em conjunto e 0
resultado foi 0 que podemos ver: grandes shows com publico e comunidades felizes. E
ISS0 que queremos para o Abrado”, afimou ele.

Ajovemn moradora do Abrado Ana Beatriz, acompanhada do namorado, se divertiu
durante as duas noites. "A prefeitura precisa fazer mais shows no Abrado. Foi muito
bom ver os artistas da comunidade no palco, juntos com os artistas convidados, sendo
igualmente valorizados”, disse ela.

DIA DA CRIANCA

DOZE DE OUTUBRO FOIMUITO COMEMORADO AQUINO ABRAAOQ. PARA
AALEGRIADAS CRIANCAS, VARIAS FESTAS FORAMREALIZADASEA

CRIANCADA SOUBE EXPLORAR ESTE MOMENTO.

Um pouco de histérico, do Google.

A criacao do Dia das Criangas no Brasil foi sugerido pelo deputado federal
(Galdino do Valle Filho na decada de 1920.

Arthur Bernardes, entao presidente do Brasil, aprovou por meio do decreto de
numero 4867, no dia 5 de novembro de 1924, a data de 12 de outubro como o dia
dos pequenos

Reencontro com a crianca interior

Dia da crianga — Descubra sua crianca interior

“A crianca interior representa atotalidade da psique. Muitas vezes esquecemo-
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nos de permitir que a maravilha e a beleza da vida penetrem em nossos coragoes.
No entanto, precisamos nos sentir mais leves e soltar as partes mais rigidas do
NOSSO Ser, para nos congctarmos com nossos reais sentimentos, ou seja, com
nossa crianca interior.

80 a 95% das pessoas nao receberam atengao adequada quando crianga e o
resgate da crianga e tarefa da maioria de nos, sendo tambem o elemento mais
importante do trabalho terapéutico, pois oferece a esperanca que todos nés
ansiamos. Quvir essa crianga € essencial ao processo de tornar-se unico. A
necessidade de encontrar a crianga interior faz parte da jornada de todo ser
humano que se encaminha na direcao do autoconhecimento e de sua totalidade.

Poucos de nos tivemos uma infancia com compreensao total, com isso, muitos
tém uma crianca interna traumatizada e fenida. Mas voce pode cura-la e salva-ia.
A cura e o resgate da cnanca interor € a tarefa de cada um de nés. Enquanto a
crianca interior nao for realmente vivida, enquantio ndo se tornar uma realidade
para a pessoa, sera umacrianca abandonada. Os danos a alma ocorridos durante

a infancia produzem no adulto uma crianga interior que anseia por compreensao,
amor e respeito”. Do Google
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Comum giro péla Vila encontramos varios pontos festivos e a criangada curtindo
com toda a energia.

Logo pela manha, o casal Geyza e Neto proporcionaram uma linda festa para
a cnancada, com muitos doces, cachorro-guente, prinquedos e um lindo edelicoso
bolo.

A molecada se esbaldou no pula-pula, gastando muita energia.

A festa, que acontece ha trés anos, é realizada com a colaboracgéo de alguns
comerciantes e moradores. Foram distribuidos mil sacos de doces e sorteados
cerca de 30 brinquedos, entre bicicletas e jogos educativos.

O casal agradece a todos que colaboraram para o sucesso da festa.

Na parte da tarde foi a vez da SOMA - Sociedade das Mulheres do Abrado -,
de realizar sua festanca.

A incansavel Sandra, presidente da Entidade, com a ajuda de varios voluntarios,
nao pouparam esforgos para, mais uma vez, alegrar as criangas do Abraao, com
uma farta distribuicao de bringuedos e doces.

Alem de ver a animacgao das criancas, vimos tambem a felicidade dos pais,
agradecidos pelas comemoragdes.

Tel'Fax: (24) 3361-3911

ithamaral ithagrande.org

Wlha Grande - Angrn Loy Rels - RY

Aqui vocé adormece com as ondas do
mar e acorda com o canto dos
passaros e é recepcionado (a)

carinhosamente por Mara e Claude
=3 em ambiente familiar

T : Oferecemos cinco suites com

decoracao rustica, cama King Size, ar

condicionado, ventilador de teto,
frigobar, TV, sendo irés suites com
varanda e rede debrucada na Praia do
Canto. Diarias com café da manha.

Rua da Praia, 333 - Abrado - [lha Grande
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ESCLARECIMENTOS SOBRE SPU |  PERSONALIDADE NO ABRAAO

No dia 20 de outubro recebemos a segunda visita do Dr. Encontra-se no Abrado, a afriz Pia Manfroni que atua no papel de
Pugliese, especialista em Direito Notario, Registros Publicos, Dalva em “Escrito nas Estrelas”. Esta ministrando uma oficina de teatro
Educacao Ambiental, entre outros. para adolescentes aqui na vila. Uma grande oportunidade para os jovens.

No espaco do Recreio da Praia. onde se esperavaum grande Pia é formada em artes cénicas, leciona teatro direcionado aos :}DVEF'IE
forum, POUCOS expuseram suas anglstias e mostraram sua | ha muito tempo. | | | |
documentacao. | Fol protagonista para sua u:mda, nossa amiga Mariana, sobrinha do

Aidéia era que esta discussao e esclarecimentos resultassem | <90 que moraaquino Abrado. .

; = . Nossos agradecimentos a Pia e ao empenho da Mariana, por certo
em um processo cnletlgu r:‘.nnira Un a0, na tentativa de alcancar os jovens da llha terdo substancial proveito.
0 reconhecimento do direito de propriedade. Enepé

Face ao desinteresse da maioria, o assunto fica em aberto,
todos tem o contado com o Dr. Pugliese e se houver interesse
voltaremos a pauta. O assunto nos parece de relevante
importancia, mas a magnitude desta importancia é vista pelo
angulo de cada um dos proprietarios. O futuro mostrara as
consequéncias. Ja tem pessoas com dividas “impagaveis”. Outro
contato que pode ser utilizado aqui na llha e com o llsinho ou a
Tina, ali no restaurante Casarao da liha.

Enepé

MNo dia 23 de Outubro

de 2010, na Igreja

. Comunidade Evangélica
. da Vila do Abraao,
realizou-se o casamento
de Sheila Jordao e Tiago
Escada Matias. Ela,
natural da llha Grande e
ele de Sao Paulo. A

cerimonia, realizadapelo 4 ariz Pia Manfroni, ao centro, Mariana Neder e Palma, em uma boa conversa no
Pastor Edilson, foi aberta Restaurante O Pescador. O teatro dominou © assunto.
e encerracda ao som de

cancoes interpretadas
pela tia de Sheila, Lilian
Jordao. O casamento foi
um sonho realizado para
esse jovemn casal. Anoiva
" recentemente decidiu
y optar pelos caminhos do
| SENHOR Jesus, e o
casamento foi uma das
béncaos recebidas. A
comemoracao para eles
foi dobrada, pois no
mesmo dia celebravamo
aniversario do filho mais
velho. A equipe do Jornal
O Eco deseja aos noivos
muitas felicidades.
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Rua Getulio Vargas, 35 - Abrado - 1lha Grande

(24) 9918-3546 / (24) 9839-6309
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REPORTAGEM
O ECO NA ILHA DE ASCENSAO

Entre o Brasil e Africa, numa linha paralela, 7 graus ao sul do Equador, existe
uma ilha descoberta em 1.501 por Jodo da Nova navegador galego a servigo de
Portugal a caminho da [ndia, que se chama llha de Ascensio.

Por que Ascensao?

Ela foi redescoberta em 1505 por Afonso de Albuguergue no dia da Ascensao.
Possui 97 km quadrados, de formagao vulcanica, aspecto semi-arido. Portugal nunca
se interessou em coloniza-la. Hoje possui uma populacao de proximo de 2.500
habitantes e sua capital e Georgetown. Foi ocupada pela marinha inglesa no seculo
XIX e €uma base militar Britanica, onde foi apoiada a guerra das Malvinas em 1.982.

Esta colonia britanica, que embora esteja no meio do Atlantico, € englobada no
continente Africano. Acoldnia & constituida pela llha de Santa Helena (capital) e duas
afastadas, Tristdo da Cunha (ao sul) e Ascensao (a noroeste). Em relacio a Africa,
esla na direcdo de Luanda. Napoledo Bonaparte faleceu exilado na llha de Santa
Helena. Aindustria do turismo local explora muito este particular no aspecto historico,
bem como o pacato estilo de vida de sua populacao.

Casa de Napoledo

Curiosamente, Santa Helena nao possui nenhuma praia, sendo o seu litoral
completamente rochoso. Tambem por este motivo a ilha era utilizada como prisao.
Nao ha uma saida facil do interior da ilha, que n3o seja atraves da capital Jamestown.
Por curiosidade tambem ficamos sabendo por |a, que o nome Napoledo vemn de
‘napo de ledo — nariz de ledn”, que tem o sentido de nariz grande. "Por outro lado,
como Francés, ndo tinha porqué ter o nariz pequeno”.

Bem, voltando & Ascensédo, vamos falar de sua biodiversidade, questao
antropologica, sua formacao vulcanica, alguns depoimentos e do veleiro de pesquisa
Sea Dragon que em suas pesquisas nos levou até |4. Vocés devem lembrar, pois ha
5 meses fizemos uma extensa materia sobre sua missao cientifica no estudo da
poluicao marinha no Atlantico Sul, evidencando, nos cinco giros dos oceanos, um
desastre ambiental pela concentracao de plastico.

A llha érica em biodiversidade, € bercariode tartarugas e de inimeras espécies

1 marinha. Embora com aspecto

- T " semi-arido, possui boa parte de
v 1T - vis . . vegetacdao de porte médio
‘ preservada por area de protecao

" ambiental e pastagens na area
do wvulcao, onde foram
gncontradas especies
consideradas extintas no
planeta. Aintroducao de animais
exoticos, tais como coelho,
burros, ovelhas etc, foi muito
prejudicial as especies nativas.
La existem espécies diferentes
de outras regifes do planeta,

e ™

por certo algumas ja foram ate extintas. Na protecao da natureza e de forma muito
britanica, mataram todos os “gatos ferais” e 0s que tém dono sao obrigados a ficar
em casa. Colocaram um chip em cada cachorro e nao pode ficar na rua. Agora vao
erradicar os coelhos. Nao sabemos o que vao fazer com os burros, “possivelmente
salsichas”. A llha tem escassez de agua potavel. Grande parte € extraida com
dessalinizacdo do préoprio mar. Nesta llha a lei funciona mais que dogma, nada
existe fora da lei.

Populagio: de formacao
. mesti¢a, pacata e hospitaleira, de
i disciplina, lingua e "emocao
inglesa”, com um pouco de
dialeto africano. SO podem ficar
na llha: quem tiver emprego,
estudantes, voluntariado de
projetos, trabalho cientifico e o
turista por apenas 60 dias. Enfim,
tudo dentro de limites pre-
estabelecidos e suportaveis.

Interessante e comico depoimento de um turista:

(encontramos postado na internet)

Foi sem duvida uma das mais fantasticas expenéncias da minha vida. llha de
Ascensao, uma ilha perdida entre Luanda e reafe, mesmo no meio do Atlantico. Um
Paraiso perdido ocupado por militares.

Tinha varios tipos de clima, desde umido e chuvoso ate quente e seco. Tinha
monfanha, deserto e praias paradisiacas.

Um santudrio de Tartarugas, onde vi dezenas delas a nascerem mesmo aos
meus pes.

Nao havia Televisdo (pronto, havia BBC, mas isso ndo conla) e todas as noites
havia uma razdo para festa.

O céu mais estrelado que vi na minha vida.

O pior campo de Golf do mundo (considerado pelo Guiness Book of Reckords)
feito de lerra e dleo queimado.

Pesquei Aluns Gigantes e grelhei-os para o jantar.

Ha la um ditado, entre os militares ingleses, que diz: "Quando se chega, as
mulheres parecem cabras. Quando se vai embora, as cabras parecem mulheres”.
Era por esta razao que eles ndo largavam as meninas das nossas tripulagdes...

Postado por Gongalo Miranda, 4 de margo de 2009
Viajante Profissional, sempre com uma Maquina Fotografica na mao.

A jornalista gostou.

Durante 13 dias, a
jornalista Liana John velejou
com a tripulagao, a bordo do
Sea Dragon.

Foram mais de 3.500
km do Rio de Janeiro até a
llha Ascenséo.

Na ilha, Liana passou
mais trés dias percorrendo
algumas trilhas costeiras

para registrar a recortada
paisagem vulcanica, as

praias e o mar azul
turquesa. Aviagem é parte
de wuma reportagem
especial sobre lixo nos oceanos e saira na revista National Geographic Brasil, no
iniciode 2011.

Fez um exposicao de fotos na Decatlhon, maior loja de artigos desportivos no
Brasil, no dia 5 de outubro, ndo sei quantos dias durou a exposicao.
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Formacao geologica

Sua formagao rochosa € como qualquer ilha de formacao vulcanica, crateras,
vestigio dos efeitos das lavas, solo fertil formado por cinzas vulcanicas, sem grandes
novidades.

A viagem do Sea Dragon

Onze pessoas a bordo, 7 homens e 4 mulheres, alguns “marinheiros de primeira
viagem"”, mas uma viagem indescritivel. Entre eles haviam jornalistas, oceanégrafos,
cientistas, fotografos de oito nagbes diferentes. O idioma oficial era inglés. Uma
tripulacao versatil, bem humorada e descontraida (vide foto detalhe capa).

O Sea Dragon, um veleiro de 72 pes (22m), completamente preparado para
pesquisas oceanicas e grandes travessias, partiu do Rio de Janeiro rumo a llha de
Ascensao nodia 26 de agosto. Neste mesmo dia um pouco antes de partir, fizeram
uma video-conferéncia ao vivo, nas dependénaas do barco ancorado no late Clube
do Rio de Janeiro, com a ONU em sua sede em Genebra Sui¢a. AONU participa
com apoio ao projeto "Pangea Exploration” junton com a organizacao 5 Gyres que
tem como objetivo o estudo da poluicdo de plastico nos oceanos. <{Os famosos
cinco giros na area subtropical dos oceanos, que ja falamos em reportagem anterior).

Participaram da video-conferéncia: Lady Virginia Traldi Menezes, Manager of
Environmental Tools, Fernando Cardozo Fernandes Rei, diretor presidente do CETESV
e representantes da Secretaria do Meio Ambiente de Sao Paulo e Ministério da
Agricultura, o comandante Clive do Sea Dragon, a imprensa, entre outros.

Objetivo principal da viagem
Estudo da poluigdo dos oceanaos por plastico, especificamente o Giro do Atlantico
Sul, entre 0s cinco giros subtropicais dos frés oceanos.

O captador gde plastico e a tartaruguinha sem sorte

Emocoes de experiéncia na viagem

Durante os 14 dias de
viagem a vela, fazendo
captacao de lixo nooceano para
pesquisa, e tendo como
experiéncia de navegacodes o
Atlantico Sul, com todos os
seus imprevistos e previstos
acontecimento, chegando
finalmente ao destino: llha de
Ascensao.

"Estava ansiosa para entrar
naagua, ironicamente apos 14
dias no mar, eu precisava de
agua, eu nao poderia esperar
mais!

Finalmente estavamos ancorados na Baia de Clarence - llha de Ascensao.
Chegamos ao anoitecer, e pular na agua seria tudo o que eu mais queria...

Na manha sequinte, Dougal e eu acordamos cedo (é claro que Jordan estava ja
pescando...). Eu olhei em volta e ndo pude acreditar a beleza que estava vendo, a
agua azul-turquesa, e um cardume de “peixes pretos"” (peixe cangulo) ao redor do
barco, queria mergulhar de vez! Mal acordou o Dale (comandante do barco) nos deu
0 ok, e pulei nas quentes, transparentes e misteriosas aguas que banham a llha de
Ascensao.

Figuel impressionada com a visibilidade - podia-se ver claramente a ancora ha
18m de profundidade. Entao mergulhamos em torno do barco com os “Triggerfish”,
por aproximadamente 30 minutos e, claro, tirei as primeiras “ fotos molhadas™ para
registrar o momento. Emilie, Bucky e John se juntaram a nossa festa submarina.
Dale e eu mergulhamos na tarde para verificar se a ancora estava segurae paraa
marcagao.

No dia seguinte, 4 de nos, desta vez Emilie, Jordon, Dale e eu mergulhamos na
Baia Inglesa. E sem pre muito tempo de preparacao antes e apos o mergulho, levamos
mais de duas horas para encher os cilindros de ar, verificar equipamentos de mergulho,
cameras, luzes, bandeiras, e a planificagdo do mergulho, enfim, deixar o bote pronto
parair... masvaleu a pena os 45 minutos para explorar © mundo submarino no “meio
donada”|

Em uma pequena e remota ilha, eu me senti como em uma expedicao de Jacques
Cousteau no "Calypso” para descobrir os mares do Atlantico Sul! Um sonho realizado.

O mundo subaguatico da llha de Ascensao e tao bonito quanto a ilha. Tem
formacao rochosa preta vulcanica, onde a lava criou formas esquisitas com cavernas,
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em coniraste com as praias de uma cor amarelo-enxofre, e no fundo aqueles morros
marrons, vermelhos, alaranjados, e uma montanha verde.

Infelizmente nao wi
nenhuma tartaruga, por
estarmos fora de estacao, mas
uma grande quantidade de
peixes coloridos! Que vou
descrever a seguir.

Ascensdo € rica em sua
variedade de enguias. Vimos
algumas gigantes, e 4 espe-
cies diferentes de moréias.

Um peixe abundante e
' especial de Ascensao: “El
Gatn" ougaroupa (Epinephelus
ascensionis). Outra espéecie

J.FE_ e =
. : I# -.II . b
I‘."l-‘ i T '] “ -
. "i'll e 4
¥ b 1 i
N T i

endémica e o “Caran-
guejo rocha” muitas
vezes visto no litoral, a
maioria dos caran-
quejos sao pretos
contra a rocha escura.
Alguns outros sao
maiores e aver-

L4

melhados com branco.

‘ Reis da camuflagem: “Peixe
= escorpido” (Scorpaaena plumieri).

8 Muitas vezes apenas os olhos e
nadadeiras podem ser vistas. Twvemos
a sorte de vé-lo, e nas proximidades
tambem descobrimos um par de
peixes lagarto, muito harménicos, de
cores verde e branca para combinar
com o fundo do mar

Perto do fim do mergulho encontramos
estes camardes coloridos incriveis! Muito
especiais! Estes pequeninos invertebrados
estao compartilhando alojamento com
uma moreia castanha dentro desta grande
gruta e também fornecem "limpeza” para
os dentes dela.

Vou lhe contar sobre as minhas favoritas viajantes do mundo: a tartaruga verde
(Chelonia mydas)

As fartarugas fémeas vém a terra durante a noite para colocar seus ovos em
varias praias da llha de Ascensdo (mesmo lugar onde elas nasceram), depois de ter
percorrido 1.500 milhas (aprox. 2400 km) desde o Brasill Os transmissores foram
anexados as tartarugas fémeas em uma tentativa de compreender 0 seu metodode
navegacao do Brasil para esta pequenailha. Isto é surpreendente para mim, mesma
viagem que a gente fez. Nadar a distancia as vezes contra a corrente, se estendendo
sobre as ondas para chegar a costa.

O cortejo e copula dos adultos ocorrem na agua da praia de nidificacao e leva
varias horas. Apos 6 a10 semanas os ovos comegam a eclodir. Embora do esforgo
dos filhotes recem nascidos e dos multiples predadores naturais das aguas costeiras

(inclusive aves, caranguejos, tubardes e outros peixes), de forma instintiva, eles
conseguem chegar a agua. Os filhotes nadam contra as ondas em linha reta em
direca@o ao mar aberto (que e mais seguro) por 24 horas sem parar! Isso e conheado
como o “frenesi juvenil” nao esta claro como os jovens sobrevivem aos primeiros
*anos perdidos”, mas filhotes de algumas espécies foram encontrados em esteiras
de algas flutuantes longe das correntes do oceano aberto.

Outros peixes coloridos vistos durante o memgulho: peixe anjo, donzelas, jaguarca,
cirurgido, peixe trombeta, peixe sabdo (ele produz uma toxina se vocé tocar), tainha,
peixe-borboleta, besugo, sargentinho. E muitos ouricos do mar, lagostas, algumas
esponjas e muito mais!

Retomando
Esta foi uma expernéncia fantastica. Ja estamos de volta. Chegamos em Recife
hoje 21 de setembro e ja estamos nos preparando para uma regata até Fernando de

Noronha, um dos melhores lugares do mundo para mergulho. No proximo jomal
faremos materia desta viagem edaregata.
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COMENTARIOS

Comments of team underwater experiences:

“First time experience: | was kind of nervous...the
anchorage, open as it was, was to be treated as open
ocean and we should be as careful not to fall in as we
were on voyage, that's what Clive (the skipper) says... |
climbed down the steps but every time that | dipped my
foot in the water, the Triggerfish, who now that everything
entering they want was ham, swarmed around my feet.
Eventually | jumped in through and of course the fish were
more afraid of me than | was of them. Gigi came in soon
after and we spent our time feeding nuts and jam to the
even brown fish. | felt so good to be in the water at last
and the fish made it even better! Dougal

“My feelings were of calmness as we swam thought
the caves and over the rock peaks of this magnificent
and unique island in the South Atlantic. | also was exited
by the diversity of species | saw down below. | feltin good
hands- save as Gigi was my dive partner, and regularly
check to make sure that everything was ok. | felt like |
was in another wornd because of the many fish and another
aquatic life that | had never seen before. To sun up the
whole dive experience at English Bay would be awesome
and incredible! | think is one of the best places to dive in

the Atlantic. so, go there and see for your self. | highly
recommend this dive spot and island experience.” Jordon

“Aujourd hul premiere plongee, | en ai pns plein les
yeux, des poissons partout. Tres different des plongees
en bretagne!

Unedemiere plongee avantde quitter lile a Comfortless
Cove. Mes oreilles ont du mal a passer et la visibilite n
est pas terrible. Mais une fois arrive au fond, des dixaines
de poissons plus qu a la premiere plongee et des especes
differentes. J ai aime les petites creveties et le tres
paisible poisson scorpion avec ses grosses levres.” Emile
Ravaud-

“Diving with Le et Lala: After the first dive in English
Bay with good fish and a lot of surge, we dived at
Comfortless Cove. Armed with lights, camera and video
we immersed into a murky late afternoon dive. A lot of
Triggerfish, the biggest fattest moray that I've seen. We
saw a great variety of different fish. So little time to explore
the depths of the amazing Ascension waters, what awaste!

Beautiful fish, beautiful companions, and then it was time
to leave...lalalalala”. Dale Selvam.-

“Snorkelling at Comfortless Cove: Jordon and | swam
towards the beach, about 100m in the shallows waters,
Black Triggerfish seemed to be everywhere! + rocks with
spottedtiny looking creatures. Onthe sandy bottom was
also large amounts of metal debris- many old cable and
heavy wire. Probably left over from the old days for landing
craft as even from ... we walked up to notice exploring

that Comfortless Bay was a landing point for those
suffering from yellow fever, when the early settlers amived
onthe island. The storms and swells of the last few days
had confused the water, so visibility in deeper water wasn't
sogood.” Kevyn Doolan
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CARTADE ALUNOS

Carta aos moradores da llha Grande, ao Subprefeito da llha Grande, ao Chefe
do PEIG ao Prefeito de Angra dos Reis e o Governador do Estado do Rio de
Janeiro.

Como parte do trabalho de sensibilizagao, promovido pelo Parque Estadual
da llha Grande (PEIG), com os alunos da pré-escola do Colegio Municipal
Brigadeiro Nbobrega, foi escrita esta carta, baseada em seus depoimentos, sobre
o que foi visto, em passeio pela Vila do Abrado no dia 23 de agosto de 2010.

“Nos vimos latinha de refrigerante, saquinho de bala, metal, saquinho de pipoca,
laranja na agua do mar, praia suja, gente jogando lixoc no chao, isopor, jornal,
tinta, papel, saco, entulho, gesso, vidro, remo, pedaco de caminhao quebrado,
geladeira, janela (resto de construgao), plastico, copo de plastico, sado de agucar.
Achamos feio!

Para melhorar, tem quer recolher, falar para as pessoas nao jogarem mais lixo
na rua, colocar cartazes proibindo jogar lixo na rua, aproveitar o lixo, reciclar,
fazer brinquedos com as madeiras, varrer, jogar folha de planta no local certo e
separar o lixo: plastico na lata de plastico, metal na de metal, vidro na lata de
vidro.”

Alunos:

Hodrigo Teixeirados Santos, Felipe Andrade Moretson, Maria Eduarda, Patrick
de Oliveira Garcia, Anais Daudin do Nascimento, Lais Garcia Bettoni Ferreira,
Julio Brandao Nascimento, Nahuel.

Professoras:

Marnana Zadminas, Dafine Serena Rodrigues e Monigue Melo Oliveira Silva

Bidlogos:

Sandro Muniz do Nascimento e Leandro Travassos dos Santos

Muito obrigado pela atencgao.

CHORANDO PITANGAS

Ontem, dia 14 de outubro, alguém me avisou, “duas pessoas da AMPLA estao
cortando as pitangueiras na frente do muroda casa de n” 25, da Rua do Bicao".
Fui verificar e nada mais podia ser feito, o que antes emolduravam a rua, havia se
tornado uma montanha de galhos e folhas, amontoados no meio da rua. Perguntei,
porque esta poda? Me ignoraram e disseram: “a vizinha pediu para cortar”. Nao
entend.... Nao estavam atrapalhando os fios, nao estavam cobrindo a luminaria
do poste e ainda por cima toda a poda, se e que se pode chamar aquilo de poda,
reclamei e entao jogaram em cima do muro da casa 25, nao pedimos nenhuma
poda e a partirdaquele momento passamos a tutelar uma montanha de galhos e
folhas amontoadas em cima de outra s plantas coladas ao muro da casa da
minha irma. Perguntei, quem limpa? Eles responderam, a senhora deve pedir a
prefeitura, nés sd cortamos e a limpeza nao & por nossa conta. Foi o que fiz.

Obrigada, Paulo Tentado que se prontificou e
limpoutoda a area. O estranho, é que na rua sao
varios os pontos em que ha realmente necessidade da limpa de

algumas arvores atrapalhando a iluminagao publica.

Aproveitei, fui ao INEA pedir para avaliarem uma arvore seca (a menos de 20m
das pitangueiras) que esta caindo aos poucos sempre que venta. A referida
arvore com seus galhos secos nao incomoda ninguém.

Nés estavamos esperando acabar o proximo verdo para pedir a tal poda, pois
aquelas arvores frutificam de outubro a janeiro e ainda nos fornecem aquela sombra
bacana em dias de verdo com cara de aquecimento global. A florada da pitangueira
& aromatizada e os frutos deliciosos... QUE PENA...

Creuza Natalli

Pitanga: uma fruta especial
Marcia Vizzottto

Apitanga, fruto da pitangueira (Eugenia uniflora L.), pertence a familia botanica
das Myrtaceae. E uma plantia frutifera nativa do Brasil, da Argentina e do Uruguai.
O seu nome vemn da palawra tupi ‘pyrang”, que significa "vermelha”. Ja era apreciada
pelos colonizadores que a cultivavam em suas residéncias, e de seus frufos
produziam doces e sucos, além de utiizarem suas folhas na medicina popular.
Apesar de sua origem tropical, seu cultivo ja se encontra difundido por diversos
paises, podendo ser encontrada no sul dos Estados Unidos, nas ithas do Caribe
e em alguns paises asiaticos. No Brasil, a regido nordeste € a unica a explorar
comercialmente esta fruta de alto potencial econémico. A pitangueira frutifica de
outubro a janeiro, e existe uma grande variagdo na coloragdo da fruta, indo do
laranja, passando pelo vermelho, e chegando ao roxo, ou quase preto.

As folhas da pitangueira tém conhecidas alividades lerapéuticas, tendo sido
usadas no tratamento de diversas enfermidades, como febre, doencas estomacais,
hipertensdo, obesidade, reumatismo, bronquite e doenc¢as cardiovasculares. Tem
acdo calmante, antiinflamatoria, diurética, combate a obesidade e também possui
atividade antioxidante. Os extratos da folha da pitangueira, assim como de outras
especies nalivas, lambem gpresentam atividade contra Irypanosoma congolense
(doenga do sono), e moderada atividade bactericida, sobre Staphylococcus
aureous e Escherichia coll.

Ha uma vanedade de compostos secundarios, ou fitoquimicos, ja identificados
nas folhas da pitangueira, como flavondides, terpenos, taninos, antraquinonas e
dleos essenciais. No entanto, sobre a fruta da pitangueira existe poucos estudos,
identificando somente algumas antocianinas e carotendides. Pesquisas mostram
que o conteudo de fitoquimicos € maior em pitangas maduras do que semi-
maduras e esles composlos de uma maneira geral estdo concentrados na pelicula
da frula, ou seja, na casca, sendo encontrados em menores concentracées na
polpa. Para a pitanga, isto ndo chega a ser um problema ja que, geralmente, é
consumida sem a retirada da fina casca que prolege a polpa.

Muitos estudos demonstram que o consumo de frutas e hortali¢as,
principalmente as colondas, trazem beneficios a saude. No entanto, nenhum
mostra a relacdo do consumo de pitangas e prevengio ou combate de doengas.

Neste sentido, a Embrapa Clima Temperado esta iniciando um projeto em
gue a pitanga sera estudada quanto ao seu potencial na prevengao de cancer,
uma doenga crdnica ndo-transmissivel. Em trabalhos preliminares, extratos de
pitanga de coloragao alaranjada foram teslados em algumas linhagens de celulas
cancerigenas (cancer cdlon-retal, cancer de pulmdao, cancer renal, cancer de
mama, cancer de ovario), demonstrando reducdo na proliferagdo e viabilidade
celular. Neste projeto serd focado o cancer de célon e serdo feitos estudos
desde a obtencao e estabilizagado do extrato, até a identificacdo dos compostos
fitogquimicos e estudos em celulas cancerigenas de colon e em animais
modificados geneticamente para desenvolver o cancer de colon. Este projeto
conla ainda com a parceria da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e da
Universidade da Carolina do Sul, nos Estados Unidos.

. Pesquisadora da Embrapa Clima Temperado
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POLUICAO VISUAL

Porque temos que
conviver com o lixo de
campanha?

As eleicbes E
acabaram, ja sabemos
quais serdo os futuros
governantes, mas ha
alguns ex-candidatos que
parecem estar esperando
pela proxima eleicao, ja
que as suas propagandas
| ainda insistem em ficar ali
pra que vocé nao esqueca
que ele foi um candidato.

Tem material de
campanha que esta literalmente no lixo, outros estdo por um triz de cair na
cabeca das pessoas.

Candidatos, vamos jogar limpo..., vamos retirar esse material, vamos dar um
jeito de reciclar, afinal deve servir pra alguma coisa.

NRJ
PROVETA - ESSE LIXO E NOSSO SIM!

Dentre tantas outras
' questdes, nosso lixo € um
problema que deve ser levado
a sério. Quando recebemos
uma visita em nossa casa,
queremos apresentar uma
casalimpa, bonita e cheirosa,
P nao éverdade? Entao por que
nao aplicamos o mesmo
principio quando vamos
apresentar o lugar onde
vivemos?
_ Ha pouco tempo atras,
% umalancha encostounapraia
e as pessoas desem-
barcaram para visitar o lugar.
Foram até o mangue, ou
manga como e conhecido pelacomunidade e ficaram decepcionados. Procuraram
o Jorginho (Administrador da vila) e fizeram uma reclamacéo que envergonhou
toda a comunidade. Logo depois disso, foi feita pelo pessoal da limpeza da
comunidade uma operagao pente fino no local. Nao que eles tivessem obrigagao
de limpar aquela area, mesmo porque ali nao e lugar de jogar lixo. O pessoal da
coleta trabalha naquela area, o trator passa ali para recolher o lixo, & s6 coloca-
lo no lugar certo no momento da coleta.
Foi um dia de trabalho, 38 sacos de lixo (de 100 It), muitos quilos de sucata
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e varios recipientes contendo agua e larvas de mosquito. O trabalho foi
acompanhado pela Agente de Combate a Endemias da localidade, Kilza, que
aproveita para reforgar que atée uma tampinha de garrafa que se joga no chao
pode virar criadouro de mosquito. Esse trabalho gerou mais sacos de lixo do que
& normalmente recolhido na comunidade no dia de coleta, segundo informacao
do Jorginho, que tem se esforgado junto a sua equipe para manter a vila e a praia
limpas. Mas nao e sb o esforgo do pessoal da limpeza, e necessaria acolaboracao
de todos. Vamos cuidar da nossa vila como cuidamos da nossa casa!

CARO PALMA,

Segue o BO de Angra dos Heis com a eleigao e posse dos novos membros
titulares do Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente no qual
a Brigada Mirim conseguiu uma cadeira de titular. Obrigado pelas freglentes
citacdes no seu jornal.

Um forte abraco,

Luis Henrique Viallet Lima

EDICAQ 280 - BOLETIM OFICIAL DO MUNICIPIO DE ANGRA DOS REIS

ANEXO DA RESOLUCAO N°010/2010/CMDCA

MAPA DE APURACAQ DAS ENTIDADES ELEITAS PARA COMPOR

O CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DACRIANCAE DO

ADOLESCENTE -BIENIO 2010/2012.

TITULARES

1°- Associacao Pestalozzi de Angra dos Reis — 10 VOTOS

2°- Associagao Nelson TaeKwon —Do — 10 VOTOS

3° - Associagao de Pais e Amigos dos Deficientes Visuais — 09 VOTOS

4°- Associagao Abada Capoeira de Angra dos Reis — 08 VOTOS

5°- Centro de Integracao Social Porcao Crista — 07 VOTOS

6°- Brigada Mirim Ecolégica da llha Grande — 06 VOTQOS

7°- Fundacéo Espirita Bezerra de Menezes — 06 VOTOS

SUPLENTES

19- Associacao Beneficente Crista — 05 VOTOS

2°- Centro Educacional Boa Vista — 05 VOTOS

3° - Associacao Cooperativista de Moradores e Amigos da Gamboa — 03
VOTOS

llustrissimo Sr. Prefeito Artur Otavio Scapin Jord3o Cosla

A MSC Cruzeiros vem informar gue, nos dias 23/10/2010 e 03/11/2010, nao
fara as escalas do navio MSC Armaonia em llha Grande.

A empresa sera obrigada a alterar o itinerario do navio devido a falta de infra-
estrutura para o desembarque seqguro e adequado no local. Embora estas e
outras escalas ja estivessem previstas ha mais de um ano, ate a presente data
nao fol apresentada estrutura necessaria para o desembarque.

Apesar do continuo apoio e incentivo da MSC Cruzeiros, o sentimento & de
frustracao com a falta de uma iniciativa publica que garanta a seguranga para o
desembarque dos hospedes da MSC Cruzeiros.

A empresa lamenta a necessidade de alteragao do itinerario, mas deseja que,
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no futuro, possa novamente oferecer este destino como uma grande atragao turistica aos hospedes

de cruzeiros e, sobretudo, impulsionar os impactos econdmicos positivos que a atividade tem
gerado ao municipio nas ultimas temporadas.

Atenciosamente,
MSC CRUZEIROS DO BRASIL

Prezado parceiro Agente de Viagem,

vimos por meio desta informar a alteragdo de escala nos seguintes itineranios do MSC Armonia,
com saidas em 21/10 (Santos) - 22/10 (Rio) e 01/11 (Santos) - 02/11 (Rio), para
vosso conhecimento e comunicagado previa aos hospedes que se encontram nesta saida.

Infelizmente porrazdes tecnicas, de falta de infraestrutura e sequranca adequada, as escalas
em llhaGrande/Angra previstas para os dias 23/10/'2010 e 03/11/2010 serdo substituidas por
escalas em Cabo Frio.

A MSC Cruzeiros esclarece ainda que, a alteragao foinecessaria para garantir as condigbes
de seguranca e infraestrulura necessarias para o desembarque dos héspedes. Apesar das
escalas em llha Grande estarem previstas ha mais de um ano, a MSC Cruzeiros foi obrigada a
cancela-las por ndo contar com a contrapartida do poder publico para adequacao da estrutura no
Pierde llha Grande.

Desde ja, conlamos com a vossa compreensao e colabracdo no envio e divulgacao desle
informativo, anexo, para seus clientes reservados / confirmados nos cruzeiros acima
identificados (MSC Armonia-21,22/10 e 01,02/11).

Permanecemos a disposi¢cdo de todos para quaisquer duvida e suporte necessano.

Atenciosamente,
MSC Cruzeiros do Brasil Ltda

= —— === UMJORNAL COM MUITA
(= (=
Q@ EE® (repiBiLIDADE
sit: WWW.0€coilhagrande.com.br
-mai: 06COilhagrande@uol.com.br

Lela O Eco, um jornal de opiniao forte.
E comunitario, ecologico, cultural e turistico.
Vocé com certeza fara importantes conclusoes para reforcar sua opiniao.

Grave am DVD
¢ S dos melhores
:; WD momentos de suq vida!
Gravamos:
VHS para DVD

Camera Digital para DVD
-— DVD para DYD
- CDR/ CORW para DVD
LIMPEZRA PE FITAS VHS
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Venha nos conhecer!
Voce vai gostar!

Rua Getulio Vargas 24 3361-9678
(Esguira of Francisco L. Kascimentoy 24 9908-1671

Abraao - llha Grande 24 8842-1978
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“Fico musito, muito feliz mesmo de
encontrar pessoas que trubalhem sem
esperar nada em troca, gue dispdem do
Seu tempo para plantar uma semente em
eada crianca gue aparece nagtela escola,
em cada pessoa que sabe do projeto.”
Lucas Brazil,

Oficina Brinquedoarte

"Estou muito feliz por ter parficipado do evento
¢ me sinlo com as baterias recariegadas, por
Bianca Arcadier. Espaco wirios motivos: a cuusy social :I'L‘y.l'! W, muito
1 e s e e (egal ver o comprometimenio sineere de todos,
sem ninguen wisar vantagens, Isso € fundamental
e muito verdadeiro, todos estao de parabens! A
dedicacaoe e carinho com as criancas ¢ adultos por
parte de todos também foi indescritive.

E o carinho gue recebemos de volla dos demais
participanies e comunidade, 1550 ndo fem
precol”

Wellington Gons,

Oficina Que Papelaa!

Samba leld,
abertura do evento

Pedro Nascimenlo,

apresentacio de Profagia ! :
V ¥ § 0O contato com as arianeas, jouens ¢

adultos ¢ uma experiéndia sem gual, e
Jfriea g satisfagao de estar fazendo afgo
por eles, tanto guanto o deseio de poder
Jfazer mais. Ser chamado de “Tio™ par
“trocentas” cTiANCAs o mMesmao fempao,
e correr para que nenhiuma delas se
machugue, cuidar para gue facam as
Ana Carolina Rodrigues, atividades ¢ ainda dar atenedo a todo
ganhadora do prémio de Melhor Oficina interesse que elas demonstraram é algo

gue o dinheira nio poagal™

Cia de Danga Marcilio Bastos em OF Elton de g‘vﬁ?.m;
apresentacio na E.M. Brigadeiro Ndbrega icina Que Papelao!
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Na busca
sustentabilid

pela
ade

Embarqgue nessa ideia!

A Tlha Grande ¢ lar de enorme beleza
natural com sua fantistica fauna e
flora ¢ suas maravilhosas praias. Um
verdadeiro Paraiso Ecologico!

Fol sob esse tema gque aconlecen,
nos dias 19, 20 e 21 de agosto
deste ano, mais um Ilha Design
na Escola Municipal Brigadeiro
MNobrega, Esta foi a quarta edicho
do evento, gue ocorre anualmente
desde 2007, uma iniciativa de
estudantes universitarios dos cursos
de Comunicaciao Visual ¢ Desenho
Industrial da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ). O projeto
consiste em levar Design e Artes com
enfoque em Sustentabilidade atraviés
de Oficinas € Espagos Abertos. As
oficinas exigem a inscricao prévia dos
alunos € tem uma duracac media de
trés horas. Ja os espagos abertos 530
atividades mais dinimicas € coletivas
realizadas ao ar livre voltadas para a
comunidade em geral.

Esse ano o Ilha Design contou
também com os alunos da Escola da
Enseada das Estrelas, que vieram
para participar do evento,

Ao longo dos anos o projeto vem
s¢ expandido e acolhendo também
estudantes de outras universidades
¢ oulras dreas, como danca, Musica
¢ teatro. Esse ano contamos ¢com a
presenca especial da Cia de Danca
Marcilio Bastos, de Itajubd, Minas
Gerais, gue alem de ter feito diversas
apresentacdes ainda convidon todos
pra dancar em seu Espaco Aberio.
Pode o homem cuspir fogo? 56 quem
viu a apresentacio de nosso amigo
Pedro MNascimento sabe como &,
mas nao tente fazer isso em
casal O som ficou por conta
das criancas da Banda da
Eseola Municipal Brigadeire
Naobrega, que deram um show
i parle! Todas essas parcerias
inéditas, juntamenie com
a equipe, os oficineiros e
o8 professores, tornaram
possivel o primeiro desfile
pela Vila do Abraao, que,
com muita bateria, danca e
discursos emocionados, levou
um pouco do [lha Design para
a comunicdade e para turistas.

Ofieineiros ¢ Equipe 1Tha Degign 2010

www.ilhadesign.com.br
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Colunistas

Posse, propriedade e ocupacio: Natureza juridica fundiaria da Ilha Grande

A situacao fundiaria de llha Grande
é bastante complexa e com alguns
paradoxos que provocam a incomoda
condicao através da qual muitos dos
proprietarios ou posseiros sao
ignorados dessa condigao e sao
ratados como meros ocupantes,
desclassificados do reconhecimento
da condigcao juridica que a
Constituicdo e o direito civil imprime,
mesmo com a observancia das
normas de direito notarial e registral
devidamente cumpridas ha longa data.

Também outros sdo considerados
foreiros, assim reconhecidos por
ignorancia e habilidade da Unido.
Desconhecem que o imovel aforado,
no entanto lhes pertence
integraimente.

O Estado do Rio de Janeiro
demonstra claramente atraves de atos,
servicos e construgbes que detem
posse sobre saliente parte do territério

Em edicbes passadas, referimo-nos
as varias implicactes e aos riscos da
exploracdo do petréleo em A&guas
profundas. Exemplificamos com o caso da
ampliacdo do Porto de Sao Sebastido, em
Sdo Paulo, e as nefastas consequéncias
para o meio ambiente, ndo s6 para a
propria cidade, mas, tambem, para
llhabela, que ja vem sofrendo danos em
nome da modernidade e do crescimento.

O assunio, durante 2010, dava sinais
de que ficaria em banho-maria, pois oufras
matérias comecgavam a merecer 0s
holofotes da midia, como a Copa do
Mundo, na Africa do Sul, e as ekigcoes em
todo o pais, pois, como temas ciclicos
importantes, toda a atencao se voltava para
eles.

Apesar da impressdo de que o pais
iria parar, ndo seria bem assim, porque as
empresas certamente tinham decisoes a
tomar, em razao de seus cronogramas,
por vezes aperados. Portanto, o dia-a-dia,
naguele periodo, continuou a transcorrer,
talvez um pouco mais lento em algumas
areas, mas a economia permanecia em
movimento.

Assim, as plataformas de petréleo
prosseguiam com pesquisas e operagoes
em aguas profundas. Mas algo saiu muito

ilheu. O municipio de Angra dos Reis
nao fica atras, e revela igualmente que
parcela constituida por terrenos e
prédios destinados a servico publico
municipal Ihe pertencem.

A Unido, com fulcro em ditame
expresso na Constituicao e regulado
por norma ordinaria desde 1946, se

considera titular do dominio da

integridade territorial da ilha em
manifesto equivoco.
A realidade, no entanto & bem

distinta, de forma a permitir-se que

proprietarios com titulos devidamente
registrados no cartario de registro de
imoveis, e posseiros que

comprovadamente exergam esses
direitos, se diterenciem juridicamente
dagueles que nao dispde de titulagao

legitima ou estejam manifestamente
exercendo a posse na forma da lei.

E essa situacao constrangedora
para parie consideravel dos ilheus esta

provocando a inseguranca geral, pois a
Unido Federal cumprindo a legislagdo
atual cobra de todos que ali se
encontram, elevadas pensdes pela
ocupacdo desses imoveis e foros
daqueles que dispbe da carta de
atoramento.

Sao valores astronomicos, avaliados
pela propria Unido que, sempre dita
condigbes que Ines sao bem favoraveis,
em detrimento do direito da populacao

que alidispde de imbveis para explorar

o comercio ou residéncia unifamiliar.
Sao condigbes desfavoraveis que
imprimem  situagdo na
aparentemente o proprietario e o
posseiro, tido como ocupante ou foreiro
é tratado como vilao.
O pescador artesanal, o hoteleiro, o

dono do bar, do mercado e da farmacia

sao tratados como ocupantes, quando
muitas vezes sao realmente donos de

seus negocios e dos prédios onde se

E O PRE-SAL?

errado, no dia 20 de abril: ocorria, no Golfo
do México, o maior vazamento dos Estados
Unidos e um dos maiores da histéria
mundial, cujo equipamento de perfuracéo
operava a 1500 metros de profundidade,
em uma regiao de intensa exploragao.
Quando a plataforma incendiou, um
sistema automatico deveria ter fechado,
de imediato, uma valvula no fundo do mar,
0 que nao ocorreu. Dois dias apos a
explosao, a platatorma afundou, mas a
lampa do poco permaneceu aberta, o que
significa dizer que o eguipamento de
emergéncia falhou.

Como resultado, morreram onze
funcionarios da British Petroleum e foram
despejados no oceano milhdes de litros
de petréleo, atingindo a regido costeira
americana, em especial o estado de
Louisiana, © qQue causou Imensos
prejuizos a regiao, apesar dos esforgos e
de um complicado trabalho para cessar o
vazamento, utilizando, inclusive, robos
controlados a distancia.

Os danos econdmicos 4 empresa,
responsavel pela perduracao, atingiram a
casa dos bilhdes de délares, parte gasta
na temativa de parar o vazamento e com a
impeza do mar; outra parte destinou-se a
criagdo de um fundo para indenizar e

compensar o0s danos. Mesmo
contabilizando o total dos prejuizos,
inclusive com a reconstituicao do meio
ambiente, os custos reais ainda ndo foram
definidos, até o momento em que esta
matéria estava sendo alinhavada.

O fato, porém, & que néo ha valor
condizente para o ressarcimento do
impacto na flora, na fauna e no turismo.
Mesmo com todo o esforgo, quanto tempo
sera necessario para a reconsttuicao do
meio ambiente?

MNo caso do Brasil, a Agéncia Nacional
de Petrdleo — ANP — precisa ser atuante o
bastante para atender ao fluxo de
crescimento esperado na perfuracao de
pocos no pré-sal. Técnicos gabaritados
deverdo estar a frente da ANP, para que
haja uma fiscalizagao séria e competente.
E preciso também maior qualificacdo de
operadores para executar trabalhos dessa
magnitude. Um conjunto de iniciativas sera
fundamental para evitar outros acidentes,
e que venham a inundar nosso mar de
oleo, pois la nao & o lugar dele.

O importante, sem dlvida, é a licdo que
marca a tragédia e a Engenharia é parie
fundamental para transforma-la em
aprendizado. Os riscos até entdao sao
grandes, na busca de petrdlec em aguas

qual

estabeleceram.

Condicdes de mudancgas radicais
existem.

No entanto oilhéu tem que ir aluta.
Buscar o reconhecimento de seus
direitos junto a Justica que abonara
com firmeza, como ja decretou em
situacdes semelhantes.

llha Grande nao é a Unica: Sao
8.500 km de litoral brasileiro onde
pontilham infinitas ilhas, que
tradicionalmente foram ocupadas e
que nao podem ser consideradas
publicas federais em desprezo do
direito tradicional e historico de seus
habilantes.

S0 depende da vontade dos
interessados.

*Autor de Direito das Coisas Leuwd, 2005,
Socio de Pugliese @ Gomes Advocacia
Especialista em Direito Motarial @ Regisiros
Piblicos

Especialista em Educacio Ambiental

LIGIA FONSECA*®

profundas. E importante frisar, mais uma
vez, a necessidade urgente de
regulamentar e fiscalizar, com maior rigor,
as operagbes nas regioes do pré-sal.

E sabido que, apesar da busca e da
descoberta de outras alternativas
energéticas, o petréleo ainda é o
combustivel que comanda a economia.
Em curto prazo, dificilmente havera
substituicao por outra fonte de energia
limpa, cujo custo ainda e elevado.

Apesar de o acidente ter ocorrido ha
seis meses, & importante ndo deixar que
caia no esquecimento, sempre & bom
relembra-lo como alerta, porque nao é
mais possivel dar as costas a
acontecimentos dessa magnitude, porque
o planeta pede socorro. Alias, nao ha
justificativas para tais acontecimentos, ja
que, para grandes investimentos e mega
empreendimentos sao indispensaveis
tambem grandes e mega
responsabilidades.

Os ambientalistas certamente fardo a
sua parte e havera muita pressao sobre
os governos. O meio ambiente agradece
toda e qualquer iniciativa a seu favor.

* E Jornalista
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RAZAO E RAZOES

Era um sujeito alto, forte, cabelos
alourados e lisos, pouco mais de
trinta anos de idade, jeito de italiano.
Falava bem, articuladamente, sem
tropecarnas palavras e semdesviar
do objetivo de sua ligagao: estava
prestando contas a sua mae:

- Mae, aqui e o Roberto, mae...

Ouviu um pouco:

- Ingrato ndo, mae. E que nao tive
oportunidade de ligar para a senhora
antes...

Sorriu, satisfeito, e com voz clara
e forte respondeu:

- Mae, ouve bem, eu estou na
Africa, fazendo turismo de caca e
excursao com grupos de europeus,
a senhora sabe, eu sempre fiz
ISS0...

Em nenhum momento ele
gaguejou ou olhou em torno,
demonstrando inseguranga. Ele
mentia muito bem, era um craque
na materia. E continuou.

- Passo dias enfiado no mato,
correndo atras de ledes e elefantes.
E a sua salde, mae, com & que tem
andado?

Quvia com indiscutivel atencao
as palavras da mae, do outro lado
da linha. Bem, bem, onde
aconteceu isso tudo, essaconversa
toda?

Foi no dia 23 de dezembro de
1992, as 3 horas da tarde, bem ali
na Pousada Mar da Tranguilidade,
do Elias. Logo a direita da entrada,
havia uma saleta com uma central
telefonica bem simples, uma
telefonista de plantdo e algumas
cadeiras de palhinha, tudo bem
apertado de modos a transformar
cada ligacdao numa conferéncia
compartilhada por todos o0s
pretendentes a uma abertura
telefonica para o resto do mundo.

Altemativas, no Abraao?

Havia uma, a cinglienta metros
de distancia, no restaurante da
Dona Janete, quase que

essencialmente igual.

Mas a conversa do tal Roberto
seguia:

- Mae, como a senhora esta de
dinheiro? Eu tenho pensado se
aqguela quantia que eu deixei com o
meu irmao Flavio esta sendo
suficiente...

E ele ouvia com os olhos quase
fechados, demonstrando muita
atencao, por conhecer e praticar o
principio basico da logica do dialogo:
so fala bem que ouve bem. Claro,
também ficou outra coisa
fundamental — eles nao tinham
problemas de dinheiro.

O Roberto suava, enquanto sua
mae la no Rio criticava aguela
auséncia tao prolongada do filho.

- Mae, nao é inexplicavel nao, é
facil de entender se a senhora
souber como anda competitivo 0
meu mercado de trabalho, hoje, todo
mundo querendo fazer turismo,
viajar...

A conversa espichou-se por uns
dez minutos, mais ou menos.

Mae e filho tiveram uma longa
despedida, em ritmo de Natal, pois
afinal ja era o dia 23 de dezembro.
Ele acentuou sua preocupacao com
a saude dela, pediu-lhe que se
divertisse mais, saisse de casa...

Ela, imagino que deve ter feito mil
recomendacoes sobre leoes,
rinocerontes, as mulheres na Africa,
essas coisas de mae.

A conversa acabou.

Roberto levantou-se sorrindo,
pagou a conta, cumprimentou a
todos, gentiimente, ajeitou
caprichosamente a camisa branca
e as calcas cinzentas de seu
uniforme de interno da Colonia
Penal Candido Mendes, Dois Rios.

Depois saiu, acompanhado por
um jovem policial militar nativo.

Era um presidirio.

*E Professor

Interessante
Fantastico!

INVENTO DE UM CEARENSE...

POSTE DE ILUMINACAO PUBLICA 100% ALIMENTADO POR
ENERGIA EOLICA E SOLAR

Por GEVAN OLIVEIRA

Empresario cearense desenvolve o primeiro poste de iluminacao publica
100% alimentado por energia eolica e solar

e
7
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Nao tem mais volta. As tecnologias limpas — aquelas que nao queimam
combustivel fossil — serao o futuro do planeta quando o assunto for geragao de
energia eletrica. E, nessa onda, a producao edlica e solar sai na frente,
representando importantes fatias na matriz energética de varios paises europeus,
como Espanha, Alemanha e Portugal, além dos Estados Unidos. Também esta
na dianteira quem conseguiu vislumbrar essa realidade, quando havia apenas
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leorias, e preparou-se para produzir energia
sem agredir o meio ambiente. No Ceara,
um dos locais no mundo com maior
potencial energético (limpo), um ‘cabeca
chata pretende mostrarque o estado, alem
de abencoado pela natureza, e capaz de
desenvolver tecnologia de ponta

O professor Pardal cearense e o
engenheiro mecanico Fernandes Ximenes,
proprietario da Gram-Eollic, empresa que
langou no mercado o primeiro poste de
iluminacdo publica 100% alimentado por
energias eolica e solar. Com modelos de
12 e 18 metros de altura (feitos em aco), o
que mais chama a atencao no invento,
tecnicamente denominado de Produtor
Independente de Energia (PIE), € a
presenca de um aviao no topo do poste.

Feito em fibra de carbono e aluminio
especial — mesmo material usado em
aeronaves comerciais —, a peca tem trés
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metros de comprimento e, na realidade, & a pegca-chave do poste hibndo. Ximenesdiz
gue o formato de avido nao foi escolhido por acaso. Aescolha se deve asua aerodinamica,
que faalita a captura de raios solares e de vento. "Alem disso, em forma de aviao, o
poste fica mais seguro. Sao duas fontes de energia alimentando-se ao mesmo tempo,
podendo ser instalado em qualquer regigo e locaidade do Brasil edo mundo”, esclarece.

Tecnicamente, as asasdo avido abrigam células solares que captam raios ultravioletas
e infravermelhos por meio do silicio (elementoquimico que € o principal componente do
vidro, dmento, ceramica, da maioria dos componentes semicondutores e dos silicones),
transformando-os em energia elétrica (até 400 watts), que & armazenada em uma
bateria afixada alguns metros abaixo. Cumprindo a mesma tarefa de gerar enemia,
estdo as helices do avido. Assim como as naceles (pas) dos grandes cata-ventos
espalhados pelo litoral cearense, a energia (ate 1.000 watts) e gerada a partir do giro
dessas pas.

Cada poste e capaz de abastecer outros trés ao mesmo o tempo. Ou seja, um
poste com um “avido” — na verdade um gerador — & capaz de produzir energia para
outros dois sem gerador e com seis lampadas LEDs (mais eficientes e mais ecoldgicas,
uma vez que nao utiizam mercurio, como as fluorescentes compactas) de 50.000
horas de vida util dia e noite (cerca de 50 vezes mais que as lampadas em operagao
atualmente; quanto a luminosidade, as LEDs s&o oito vezes mais potentes que as
convencionais). A captacao (da luz e do vento) pelo aviao é feita em um eixo com giro
de 360 graus, de acordo com adirecao do vento.

Aprovade apagéo

Por meio dessas duas fontes, funcionando paralelamente, o poste tem autonomia
de até sete dias, ou seja, € a prova de apagao. Ximenes brinca dizendo que sua
tecnologia &€ mais resistente que o homem: “As baterias do poste hibrido tém autonomia
para 70 horas, ou seja, se faltarem vento e sol 70 horas, ou sete noites seguidas, as
lampadas continuarao ligadas, enquanto a humanidade seria extinta porgue nao se
consegue viver sete dias sem a luz solar”.

“ Ag baterias do
poste hibndo ¥m
ol onomia para FU horas, ou
saia, se allarem venito a sol
{0 horas, ou sete nodes
seqjuidas, as Bmpadas
= | contirardo Ii-gan:ias-”
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O inventor explica que a
ideia nasceu em 2001, durante
0 apagédo. Naquela época,
suas pesqguisas mostraram
que era possivel oferecer
alternativas ao caos
energetico. Ele conta que a
caminhada foidificil, em funcao
da falta deincentivo— otrabalho
foi desenvolvido com recursos
proprios. Alem disso, teve que
superar o pessimismo de quem nao acreditava que fosse possivel desenvolver oinvento.
“Algumas pessoas acham que so copiamos e adaptamos descobertas de outros.
Nossa tecnologia, no entanto, prova que esse pensamento esta errado. Somos, sim,
capazes de planejar, executar e levar ao mercado um produto feito 100% no Ceara.
Precisamos, na verdade, é de pessoas que acreditern em nosso potencial”, diz.

Mas esse nao parece ser um problema para o nventor. Ele ate arranjou um padnnho
forte, que apostou na ideia: 0 govemo do estado. O projeto, gestado durante sete anos,
pode ser visto no Palacio Iracema, onde passa por testes. De acordo com Ximenes,
nos proximos meses deve haver um entendimento entre as partes. Sua intengao é
colocar a descoberta em pragas, avenidas e rodovias.

O empresarno garante que s ha beneficios econdmicos para o (possivel) investidor.
Mesmo nao divulgando o valor necessario a instalacdo do equipamento, Ximenes
afirma que a economia é de cerca de R$ 21.000 por quildmetro/més, considerando-se
a fatura cheia da energia elétrica. Alem disso, o custo de instalagio de cada poste é
cerca de 10% menor que o convencional, ISso porgue economiza transmissao,
subestacao e cabeamento. Aalternativa teria, tambem, um forte impacto no consumo
da iluminagao publica, que atualmente representa 7% da energia no estado. "Com os
novos postes, esse consumo passaria para proximo de 3%", garante, ressaltando
que, além das vantagens econdmicas, existe ainda o apelo ambiental. "Uma vez que
nao havera contaminacao do solo, nem refugo de materiais radioativos, ndo ha mpacto
ambiental”, finaliza Femandes Ximenes.

=

Intemet; colaboracdo Helia Fraga
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Cantinho ZEN

O modo de vida almejado através do zentem como
principio conscientizar-nos de que:

- nenhum ser existe por si s6;

- N30 se consegue viver totalmente alheio ao
préximo;

- devemos gralidao aos nossos pais, mesires,
amigos, atudo e atodos que nos rodeiam, assim como
a natureza, a nossavestimenta, ao nosso aimento ea
nossa moradia, por nos proporcionarem suporte e
encorajamento para vivermos em harmonia.

Tiramos do Google este principio, que em verdade
nada mais e que a luta pelo bem comum e sua
aceitacao, uma coisa aparentemente tao simples, que tanto lutamos por aqui, e
pOUCO CoNseguimos.

O que havera entre 0 zen e o mal? Sera que parte da humanidade tem como
*hobby" 0 mal? Vamos pensar nisso?

Para saber mais consulte o Google.

Entre no Google e procure:

AR I:I

Ecos do Siléncio — Textos Zen

Vocé encontrara coisas interessantes como filosofia de vida.

Medite e vera que somos um pogo de complicagdes. “Cadaum, écadaum”!
Cadaumtem a sua verdade, “que responde aos fenémenos seguindo aemocao”!

Eu gosto do conceito ZEN porque faz pensar muito! E tambem contranando
tudo, muitas vezes faz minha mente "“tagarela” se calar um poucol Faz-me nao
reagir em principio. Anao reacao ja me fez vencer mais que os embates.

Enepé

NAMASTE — Do Sanscrito

“A palavra Namaste (pronuncia-se Namasté) € composta de duas palavras
sanscritas: Nama (reveréncia, saudacao) e Te, que significa vocé. Em sintese &,
satudo avoceé, de coracdo, ao que deve ser retribuido com 0 mesmo cumprimento.
Pelos meios esotéricos acabou ganhando o significado floreado de "O Deus que
habita em mim sauda o Deus que habita em ti".

Nao é um simples bom dia, boa tarde ou boa noite, @ acompanhado de

forte reverencia e profundo respeito.

Cantinho da Sabedoria

Colaboracédo do seu TULER
- "0 homem deve criar as oportunidades, e nao somente encontra-

"

las. Francis Bacon
- “As maiores aflicoes sao aquelas que causamos a nds mesmos.”
Sofocles
- "Queremos que todos sejam estritamente verdadeiros, mas
simulamos comportamentos, disfarcamos nossos sentimentos.”
Augusto Cury
- “0O amor & a mais alta expressao do progresso humano.”
Valdemir P.B
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Interessante

Cantinho da Meditaco

AMOR - O combustivel da VIDA

O serhumano & potencialmenteum suicida. Apesar de ter relativo conhecimento
das coisas que o nutrem e das que o destroem, invariavelmente, acaba optando
emado. Por que temos essa tendéncia? Talvez porque mormer seja menos trabahoso,
pois a VIDA requer manutencéo, assim como o AMOR. Por isso também algumas
pessoas optam por relacdes superficiais e breves, para néo se dar ao trabalho de
cultivar um relacionamento profundo e duradouro.

O amor é o combustivel da VIDA, é o que nos move, é a BAZAO e o fim de
TUDO.

A VIDA deve ser cultivada com amor para que floresca e frutifique. Comece se
amando... se alimentando adequadamente, nulrindo o cornpo € o espirito; eiminando
vicios e habito nocivos. Mantenha-se em constante movimento, busque renovar
suas energias diretamente na fonte. Use todos os meios ao seu alcance para estar
em coniato com o BEM, 0 BOM e 0 BELO;dessa forma estara se mantendo numa
atmosfera DIVINA... atraindo sempre o que transmite: FELICIDADE |

Denise Abilio

Cantinho da Emocgdo

JA E NATALIII

E tempo de paz, de estender a mao aos amigos, aos inimigos e aos que
nos magoaram... de olhar nos olhos, de passarmos a "borracha de apagar” as
diferencas! Sabemos que nao & facil, mas € necessario, &€ humano, & calmante
e... por isso nos fara bem!

Que assim sejal

Um feliz Natal a todos e que 2011 reponha, em todos os sentidos, as
perdas de 2010.

Na paz de Cristo ou pelo folclérico global que a festa tornou-se, SEJAM
TODOS FELIZES!

Reverenciemo-nos!!! Namaste!

Equipe de O Eco

Saochico no Vaticano.
Benzeu a borduna e os bichinhos

e
|
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Cantinho da Poesia

NATAL
Ha dois mil anos em Belém
O mundo comecou a nova era
Com o0s ensinamentos de alguem
Que baniu do mundo a quimera
Com a destruicao do mal pelo bem

Os Reis Magos vieram do Oriente
Uma estrela o caminho mostrando
Todos trazendo um presente
Para o Jesus menino chegando

E o Deus menino a todos ensinou
O caminho da fe, esperanca e caridade
Amando a todos como ele se amou
E no exemplo salvando a humanidade

Um menino que quis nascer pobre
Ao crescer mostrou aos doutores sua fe
Que na humildade mostrou-se tao nobre

Ao anunciar-lhes o0 homem de Nazare.

Pasmos nao entendiam, e a murmurar
Se perguntavam quem sera o nazareno?
Que tudo sabia e dizia nos salvar
Nao poderia ser apenas um sarraceno!

Por fim Pilatos suas maos sujas lavou
Seus algozes a cruz o condenaram
Todos os seus discipulos choraram
E com o tragico calvario nos salvou!

Sera que merecemos?
Seus ensinamentos seguimos?
O que hoje fazemos?
Sera que merecemos?

Sabia — Poeta da areia
-Para o Natal Ecologico

-29 -




mais EMPREGOS para ancra

A empresa francesa Beneteau, indistria de
embarcacoes de lazer, lancou na segunda-feira
passada, sua primeira fabrica no Brasil.

Ao todo, serao 50 milhoes de reais em

investimentos que trarao mais oportunidades
de empregos para os moradores da cidade,
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A Caicara € uma pousada localizada no Canto da Praia do Abraao.
Sua construcdao situada nas areias da praia fol inaugurada em
Janeiro de 20086.

Venha desfrutar do conforto de nossas suites, todas com varanda,
equipadas com ar condicionado, ventilador de teto, frigobar € TV 20".
O sistema de aquecimento solar com boiler permite deliciosas e
refrescantes duchas.

Nosso saboroso café da manha é servido no sistema
self service, em um amplo e iluminado salao com vista para ¢ mar.
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g f__.lrna :.n:lnlu cnativa para divertir e deliciar Fdl-:l:nr:a.

MNoves sabores num contexto de refinada harmenia com a natureza.

666 1”5660 A creative cuisine to amuse and delight palates.

MNew Aavors in a context of refined harmony with the nature.




